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RESUMO

Este estudo analisa os principais desafios e estratégias pedagdgicas identificados na
literatura cientifica brasileira para a promog¢ao de um ensino de Quimica inclusivo
voltado a estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e Transtorno do Déficit
de Atencdo e Hiperatividade (TDAH). Trata-se de uma pesquisa qualitativa,
bibliografica e exploratodria, realizada por meio de buscas nas bases Google Académico,
SciELO e Portal de Periodicos CAPES, contemplando publicacdes em lingua
portuguesa dos ultimos dez anos. Apoés utilizagdo dos critérios de inclusdo e exclusao,
foram selecionados onze estudos, entre artigos, dissertagdes e trabalhos de conclusdo de
curso. A analise tematica evidenciou trés eixos principais: (1) estratégias pedagogicas e
recursos didaticos adaptados para estudantes com TEA; (ii) desafios estruturais e
formativos enfrentados pelos docentes; e (iii) a baixa presenga de pesquisas sobre
TDAH no ensino de Quimica. Os resultados indicam que recursos visuais, modelos
tridimensionais, jogos didaticos, metodologias ativas e experimenta¢do adaptada
favorecem a aprendizagem de estudantes neurodivergentes, enquanto a insuficiéncia da
formacdo docente e a caréncia de apoio institucional permanecem como obstaculos
recorrentes. Conclui-se que a efetivagdo da educagdo inclusiva no ensino de Quimica
precisa de uma articulagdo entre formagdo de professores, flexibilizagdo curricular e
desenvolvimento de materiais acessiveis, além da ampliagdao das pesquisas sobre TDAH

na area.

Palavras-chave: ensino de Quimica; educacdo inclusiva; TEA; TDAH; praticas

pedagogicas.



ABSTRACT

This study analyzes the main challenges and pedagogical strategies identified in the
Brazilian scientific literature for the promotion of an inclusive Chemistry teaching
aimed at students with Autism Spectrum Disorder (TEA) and Attention Deficit
Hyperactivity Disorder (TDAH). It is a qualitative, bibliographic and exploratory
research, carried out through searches in the Google Scholar, SCIELO and CAPES
Periodicals Portal databases, including publications in Portuguese of the last ten years.
After using the inclusion and exclusion criteria, eleven studies were selected, among
articles, dissertations and course completion papers. The thematic analysis showed three
main axes: (i) pedagogical strategies and adapted teaching resources for students with
TEA; (ii) structural and training challenges faced by teachers; and (iii) the low presence
of research about TDAH in Chemistry teaching. The results indicate that visual
resources, three-dimensional models, educational games, active methodologies and
adapted experimentation favor the learning of neurodivergent students, while the
insufficiency of teacher training and the lack of institutional support remain as recurring
obstacles. It is concluded that the execution of inclusive education in Chemistry
teaching needs an articulation between teacher training, curricular flexibility and
development of accessible materials, besides the expansion of research about TDAH in

the area.

Keywords: Chemistry teaching; inclusive education; TEA; TDAH; pedagogical

practices.
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1 INTRODUCAO

A educagdo inclusiva tem se consolidado como um principio fundamental no cenario
educacional contemporaneo, pautado no direito de todos os estudantes ao acesso, a
permanéncia e a aprendizagem significativa no ambiente escolar. Nesse contexto, destaca-se a
valorizagdo da diversidade presente nas salas de aula, aspecto que se mostra cada vez mais
presente na realidade das escolas brasileiras, o que demanda a adogdo de praticas pedagogicas
que considerem as diferentes formas de aprender, bem como as especificidades cognitivas,
sociais € emocionais dos estudantes. De acordo com Nunes et al. (2013), a promogdo da
educacdo inclusiva implica a ressignificacdo das concepgdes acerca da deficiéncia, exigindo a
superagdao de paradigmas tradicionais. Dessa forma, torna-se necessaria a reestruturacao do
sistema educacional, visando a garantia de uma educacdo de qualidade que atenda a todos,

respeitando suas diferengas e necessidades.

Ao se considerar o ensino de Ciéncias, especialmente a Quimica, tais desafios
tornam-se ainda mais complexos. Trata-se de uma disciplina caracterizada por um elevado
grau de abstrag¢do, linguagem simbolica especifica e, frequentemente, pela necessidade de
atividades experimentais, o que pode intensificar as barreiras a aprendizagem. Nesse sentido,
a dificuldade ndo reside apenas nos estudantes, mas também nas abordagens tradicionais de

ensino que, muitas vezes, nao contemplam a diversidade presente na sala de aula.

De acordo com Perrenoud (2000), ao aplicar um método padronizado e idéntico a um
publico heterogéneo, o ensino tradicional manifesta uma "indiferenca as diferengas" que
acaba por produzir o proprio fracasso escolar. Isso exige do professor uma postura reflexiva e
adaptativa diante das demandas educacionais. Assim, o papel do professor torna-se central,
uma vez que sua mediacdo pode favorecer a construgao significativa do conhecimento,
considerando os saberes prévios e as particularidades dos alunos (Libaneo, 1998). Pensar o
ensino de Quimica na perspectiva inclusiva implica, portanto, ndo apenas adaptar conteudos,

mas repensar praticas pedagdgicas e concepgoes de ensino.

Nesse ambito, ganham destaque os estudantes com transtornos do
neurodesenvolvimento, como o Transtorno do Espectro Autista (TEA) e o Transtorno do

Déficit de Atengao e Hiperatividade (TDAH), entre outros, cuja presenga nas salas de aula
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tem se tornado cada vez mais frequente. Esses transtornos podem envolver caracteristicas
como dificuldades na comunicagdo, na interagdo social, na atencdo, na organiza¢do € no
processamento de informagdes, impactando diretamente o processo de ensino-aprendizagem.
Em disciplinas como a Quimica, que exigem abstragcdo, concentracdo e interpretacdo de
diferentes linguagens, tais desafios tendem a se intensificar, reforcando a necessidade de

estratégias de ensino intencionalmente planejadas e fundamentadas.

A urgéncia dessa discussdo ganha contornos ainda mais nitidos quando se observa o
panorama estatistico da educagdo brasileira. De acordo com os indicadores do Censo Escolar
(Brasil, 2024), as matriculas da Educacdo Especial na perspectiva inclusiva vém registrando
um salto historico. Esse crescimento ¢ liderado pelos estudantes com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), cujo contingente na educagdo basica ja ultrapassa a marca de 900 mil alunos.
No que se refere ao TDAH, embora o transtorno enfrente barreiras de subnotificacdo nos
registros oficiais por ndo compor uma categoria isolada nos censos tradicionais de Educacdo
Especial, a percepcdo pratica do cotidiano escolar revela uma presenca expressiva e
desafiadora desses discentes. Diante desse cenario de salas de aula heterogéneas, torna-se

imperativo repensar as estruturas pedagdgicas e curriculares vigentes.

Embora a educagdo inclusiva esteja respaldada por importantes documentos oficiais,
como a Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagao, o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, o Plano
Nacional de Educagdo e a Constituigdo Federal, ainda persistem entraves significativos na
pratica escolar. Entre eles, destacam-se a insuficiente preparacao dos professores para lidar
com a diversidade, a escassez de recursos didaticos adaptados e as dificuldades na

implementagdo de metodologias que, de fato, contemplem todos os estudantes.

Nesse sentido, evidencia-se uma lacuna entre o que € proposto nas diretrizes
educacionais e o que efetivamente se concretiza no cotidiano das salas de aula. Segundo
Mantoan (2007, p. 16), para que a escola se configure como um espago inclusivo, torna-se
urgente a reformula¢do de seus principios e praticas, orientando-se para uma educagdo
comprometida com a cidadania plena, livre de preconceitos e fundamentada no

reconhecimento das diferencas.

Diante desse cendrio, surge a seguinte questdo de pesquisa: quais sdo 0s principais

desafios e estratégias pedagogicas identificados na literatura para a promogao de um ensino de
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Quimica inclusivo voltado a alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e Transtorno

do D¢éficit de Atencao com Hiperatividade (TDAH)?

Dessa forma, este estudo tem como objetivo geral analisar os principais desafios e as
estratégias pedagogicas identificadas na literatura cientifica brasileira para a promog¢ao de um
ensino de Quimica inclusivo voltado a estudantes com TEA e TDAH. Como objetivos
especificos, busca-se: (i) mapear publicagdes sobre o ensino de Quimica na perspectiva da
educagdo inclusiva; (ii) identificar os principais desafios enfrentados por professores de
Quimica no atendimento a esses estudantes; ; e (iii) descrever e discutir as estratégias
pedagogicas e os recursos didaticos apontados pela literatura como favoraveis a aprendizagem

inclusiva.

Nota-se, a partir das incursdes iniciais na literatura especializada, que embora as
discussdes sobre educacao especial venham crescendo no pais, ainda subsiste uma quantidade
limitada de estudos voltados especificamente as nuances do Ensino de Quimica para
estudantes com transtornos do neurodesenvolvimento, como o TEA e o TDAH.
Adicionalmente, constata-se que as investigacdes existentes sobre o tema encontram-se
dispersas em diferentes bases de dados e periodicos de areas distintas, o que dificulta o acesso
dos docentes a subsidios tedricos e praticos unificados. Diante disso, a presente revisdo de
literatura justifica-se pela necessidade premente de sistematizar e articular esses saberes
fragmentados, oferecendo um panorama coeso que colabore para abrandar as barreiras

pedagogicas e fortalecer a formagao continuada de professores de Quimica.

Para alcancar os objetivos propostos, este trabalho encontra-se estruturado em cinco
capitulos principais. O capitulo 1, que compreende esta Introdugdo e apresenta a
contextualizagdo do tema, a problematica, a questdo de pesquisa, as justificativas e os
objetivos que norteiam a investigacdo. J4 no capitulo 2 ¢ detalhada a Metodologia,
explicitando o percurso de busca, os critérios de inclusdo e exclusdo, os procedimentos de
selecdo e analise da literatura académica nacional. O referencial tedrico faz parte do capitulo 3
e esta estruturado em quatro eixos centrais: o panorama e os avangos da educagdo inclusiva no
ensino de Quimica (se¢do 3.1); os conceitos € os impactos pedagdgicos do TEA e do TDAH,
bem como os desafios especificos desses transtornos diante da abstra¢do quimica (se¢do 3.2);
os entraves enfrentados pelos docentes (secdo 3.3); e as estratégias pedagdgicas e recursos
didaticos inclusivos mapeados (se¢do 3.4). No capitulo 4, apresentam-se os Resultados

obtidos por meio da anédlise integrada do corpus documental. Por fim, o capitulo 5 traz as
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consideragdes finais, sintetizando as principais conclusdes, as limitagdes do estudo e as

recomendacoes para futuras investigagdes na area.

Em suma, a relevancia deste estudo reside na sua capacidade de oferecer contribuigdes
significativas tanto para a formagdo de professores, quanto para a consolidacdo de praticas
pedagogicas verdadeiramente inclusivas no Ensino de Quimica. Espera-se que, ao
sistematizar a produgdo cientifica sobre o ensino de Quimica para estudantes com TEA e
TDAH, este trabalho funcione como um instrumento de apoio pratico e reflexivo para
docentes da disciplina de Quimica, fornecendo os recursos necessarios para que o ensino de
conceitos cientificos complexos e abstratos deixe de atuar como uma barreira excludente e se
transforme em um espago de equidade, acessibilidade e pleno desenvolvimento intelectual

para todos os estudantes.

Por fim, a motivacdo para a realizagdo deste trabalho surgiu a partir das vivéncias ao
longo da graduagdo, ao constatar o imenso desafio de transpor a teoria inclusiva para a pratica
real nas aulas de Quimica. O desejo de investigar como superar as barreiras de uma disciplina
tao abstrata e contribuir para que estudantes com TEA e TDAH tenham o direito garantido de
aprender a disciplina de forma significativa foi o que impulsionou o desenvolvimento desta

pesquisa.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 A EDUCACAO INCLUSIVA NO ENSINO DE QUIMICA: PANORAMA E AVANCOS
DAS PRODUCOES CIENTIFICAS

A consolidagdo da educacdo inclusiva no cenario brasileiro esta intrinsecamente
respaldada por marcos regulatorios que asseguram o acesso, a permanéncia ¢ o aprendizado
de estudantes com transtornos do neurodesenvolvimento na escola regular, transformando o
paradigma educacional de um modelo de segregacao para o de inclusdo total (Mantoan,
2015). No entanto, transpor as diretrizes legais para a especificidade das ciéncias exatas e da
natureza revela a necessidade de uma reconfiguragdo epistemolédgica e pedagogica (Camargo,
2012). Nesse sentido, a literatura aponta que a inclusdo escolar nao se limita a garantia fisica
da matricula, mas exige a eliminagdo de barreiras atitudinais e metodoldgicas que
historicamente marginalizaram esses estudantes no processo de apropriagdo do conhecimento

cientifico (Carvalho, 2016).
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Nessa perspectiva, Tezani (2017) destaca que a educagdo inclusiva constitui um dever
do sistema educacional e requer mudancas na organizagdo das instituigdes de ensino. A autora

ressalta que:

Escolas inclusivas devem reconhecer e responder as necessidades diversas
de seus alunos, acomodando ambos os estilos e ritmos de aprendizagem e
assegurando uma educacdo de qualidade a todos através de um curriculo
apropriado, arranjos organizacionais, estratégias de ensino, uso de recursos e
parceria com as comunidades. (Tezani, 2017, p. 41-61).

Nas ultimas décadas, observa-se um aumento significativo das pesquisas voltadas para
a inclusao no ensino de Ciéncias e, particularmente, no ensino de Quimica. Esses estudos tém
buscado compreender as dificuldades enfrentadas por estudantes publico-alvo da educagao
especial, bem como desenvolver estratégias pedagdgicas capazes de favorecer sua
participagdo e aprendizagem nos ambientes escolares. Dessa forma, a produgdo cientifica na
area tem contribuido para ampliar o debate sobre praticas educativas mais acessiveis e

inclusivas (Benite et al., 2017)

De acordo com a Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educagao
Inclusiva, a escola deve promover condigdes que assegurem o acesso, a participagdo ¢ a
aprendizagem dos estudantes, eliminando Dbarreiras que possam dificultar seu
desenvolvimento educacional (Brasil, 2008). Nesse sentido, as pesquisas relacionadas ao
ensino de Quimica tém evidenciado a necessidade de adaptacdo de recursos didaticos,
metodologias de ensino e atividades experimentais, considerando as particularidades dos

diferentes estudantes (Benite et al., 2015).

Entre os principais avancos identificados na literatura cientifica, destacam-se o
desenvolvimento de materiais didaticos acessiveis, a utilizagdo de recursos multissensoriais, a
adaptacdo de experimentos laboratoriais e a incorporagdo de tecnologias assistivas no
processo de ensino-aprendizagem de Quimica (Benite et al., 2017). Além disso, estudos
recentes tém enfatizado que a inser¢ao de metodologias ativas atua como uma ferramenta
capaz de promover maior engajamento e participacdo dos estudantes, favorecendo a

constru¢do do conhecimento de forma mais significativa e inclusiva (Moran, 2018).

A literatura cientifica aponta, de forma recorrente, que a formacdo docente se
configura como um desafio complexo para a consolidacao da escola inclusiva no ensino de
Quimica (Tezani, 2009). Pesquisadores convergem ao afirmar que a preparacdo

técnico-pedagdgica do professor constitui o elemento basal para que a inclusdo transponha a
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barreira dos decretos legais e se efetive na pratica. Contudo, a despeito dos avangos
normativos, a realidade escolar revela que a maioria dos profissionais ainda enfrenta severas
limitagdes decorrentes da escassez de capacitagdes especificas sobre a neurodiversidade, da
caréncia de insumos didaticos adaptados e da fragilidade no suporte administrativo e

institucional oferecido pelas redes de ensino (Glat ef al., 2012).

Apesar do crescimento das pesquisas na area, os estudos evidenciam que ainda
existem desafios complexos a serem superados, destacando-se a urgéncia em ampliar as
investigacdes sobre praticas inclusivas em sala de aula, fortalecer a formagdo docente e
produzir materiais didaticos voltados para diferentes perfis de estudantes (Oliveira et al. ,
2020). Dessa forma, embora o panorama das produgdes cientificas demonstre avangos
significativos na promog¢ao da inclusdo no ensino de Quimica, a literatura especializada
refor¢a a importancia de expandir as discussOes para a constru¢ao de uma educagao cientifica

cada vez mais acessivel e equitativa (Benite et al., 2017).

2.2 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA) E TRANSTORNO DO DEFICIT
DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE (TDAH)

Para que a inclusdo escolar se concretize de forma efetiva no Ensino de Ciéncias,
torna-se imperativo que a comunidade docente compreenda as bases neurobioldgicas e os
perfis cognitivos dos estudantes publico-alvo da educagdo especial (Glat et al., 2012). Dentre
as condicdes que demandam aten¢do pedagdgica individualizada no cendrio escolar
contemporaneo, destacam-se o Transtorno do Espectro Autista (TEA) e o Transtorno do
Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH), ambos categorizados como transtornos do
neurodesenvolvimento que se manifestam precocemente e trazem reflexos diretos nas
dindmicas de apropriacdo do conhecimento cientifico (American Psychiatric Association,

2023).

2.2.1 O Transtorno do Espectro Autista (TEA): Conceito e Repercussdes Pedagdgicas

De acordo com as diretrizes clinicas estabelecidas pela APA (2023), o TEA
caracteriza-se essencialmente por déficits persistentes na comunicagdo social e na interagao
social em multiplos contextos, acompanhados por padrdes restritos, repetitivos e

estereotipados de comportamento, interesses ou atividades. Esses padrdes frequentemente
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envolvem uma insisténcia inflexivel em rotinas cotidianas, respostas atipicas a estimulos

sensoriais do ambiente e uma aderéncia estrita a sistemas 16gicos ou hiperfocos especificos.

No ambiente educacional, essas caracteristicas repercutem diretamente na forma como
o estudante processa as instru¢des mediadas pelo professor e interage com o objeto de estudo
(Gaiato, 2018). Discentes dentro do espectro costumam apresentar um estilo de
processamento cognitivo fortemente ancorado na literalidade e no pensamento
visual-concreto, o que dificulta a interpretagao espontdnea de enunciados metaforicos ou
linguagem puramente figurada (Benite et al., 2017). Ademais, a quebra inesperada de rotinas
escolares e a exposicdo a ambientes com elevada sobrecarga sensorial — como os ruidos
acentuados e os odores caracteristicos de um laboratorio didatico — tendem a sobrecarregar o
sistema nervoso do aluno, gerando episodios de ansiedade que bloqueiam o fluxo da

aprendizagem caso ndo haja uma estruturag¢do prévia das acdes (Mol, 2011).

2.2.2 O Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH): Conceito e impactos no

aprendizado

O TDAH, por sua vez, ¢ definido na literatura médica por um padrao persistente de
desatencdo e/ou hiperatividade-impulsividade que interfere diretamente no funcionamento
adaptativo, académico e social do individuo (APA, 2023). Estudantes que manifestam o
predominio dos sintomas de desatengao apresentam dificuldades cronicas para fixar o foco em
tarefas de longa duragdo, gerenciar o tempo e organizar sequéncias complexas de agdes,
enquanto aqueles com perfil hiperativo-impulsivo exibem uma inquietagao motora acentuada
e propensao a agir de maneira imediata, sem a prévia antecipagao das consequéncias (Barkley,

2020).

As principais barreiras pedagdgicas associadas ao TDAH residem no
comprometimento das fungdes executivas centrais, que englobam a memoria de trabalho, o
controle inibitorio e o planejamento sequencial (Tezani, 2009). Em salas de aula pautadas em
metodologias tradicionais, onde predomina a escuta passiva de longas explanagdes tedricas,
esses discentes enfrentam severos obstaculos para filtrar estimulos ambientais distratores, o
que resulta em uma dispersao recorrente € na perda do encadeamento 16gico dos conteudos

explicados pelo docente (Moran, 2018).
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2.2.3 Desafios especificos na Quimica: abstragdo, organizagdo e atengao sustentada

Ao cruzar as especificidades neurobiologicas do TEA e do TDAH com a estrutura
epistemologica do conhecimento quimico, evidenciam-se os pontos criticos onde o ensino
tradicional aprofunda a exclusdo dos estudantes (Benite et al., 2017). A Ciéncia Quimica
opera simultaneamente em trés niveis de representacao: o macroscopico (fendmenos visiveis),
0 microscopico (comportamento de d&tomos e moléculas) e o simbdlico (férmulas, graficos e
equagdes matematicas), cuja transicdo exige do estudante uma robusta capacidade de
abstra¢do espacial e de manutencdo da aten¢do voluntaria por periodos prolongados (Mol,

2011).

Para o estudante com TDAH, a exigéncia de decodificar e realizar o balanceamento de
uma equacao estequiométrica demanda um esfor¢o exaustivo da memdoria operacional e
atencdo aos minimos detalhes; a perda de foco em um unico coeficiente numérico invalida o

raciocinio subsequente, gerando um historico de frustracdo escolar (Barkley, 2020).

Por outro lado, para o aluno com TEA, a principal barreira reside na natureza
intangivel do nivel microscépico da matéria, visto que a exigéncia de compreender interagdes
entre particulas invisiveis entra em conflito direto com o seu modelo de processamento hiper
concreto (Gaiato, 2018). Igualmente, a execucdo de atividades praticas experimentais impde
uma demanda complexa de planejamento e organizagdo de etapas sequenciais, fazendo com
que a auséncia de roteiros visuais acessiveis ou de suportes organizacionais especificos
sobrecarregue cognitivamente ambos os perfis de estudantes no Ensino de Quimica (Mdl,

2011).

2.3 DESAFIOS ENFRENTADOS PELOS DOCENTES NA PROMOCAO DA EDUCACAO
INCLUSIVA NO ENSINO DE QUIMICA

A efetivagdo da educacdo inclusiva no contexto escolar exige rupturas e mudangas
significativas na organizag¢do do ensino e na cultura pedagogica tradicional (Mantoan, 2015).
No entanto, a literatura aponta que os docentes enfrentam entraves complexos para garantir a
participagdo ativa e a apropriagdo do conhecimento cientifico por parte dos estudantes. No
cenario especifico das ciéncias da natureza, essas dificuldades sdo acentuadas pela
insuficiéncia cronica na formagdo inicial e continuada de professores, pela escassez de
recursos didaticos acessiveis e pela necessidade urgente de adaptacdo das metodologias

vigentes para atender as demandas cognitivas e sensoriais dos alunos (Glat et a/, 2012).
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No ensino de Quimica, as barreiras pedagdgicas tornam-se ainda mais acentuadas
devido a natureza epistémica da préopria disciplina. Conforme aponta Mol (2011), o
conhecimento quimico estrutura-se indissociavelmente a partir de trés niveis de
representacdo: o macroscopico (fendomenos observaveis), o microscopico (comportamento
invisivel de atomos e moléculas) e o simbolico (equagdes, formulas e cddigos matematicos).
A articulagdo constante e simultanea entre esses trés eixos, somada a dinamica das atividades
experimentais, impde desafios para estudantes que apresentam particularidades cognitivas ou
sensoriais, exigindo do docente o desenvolvimento de estratégias diversificadas, capazes de

mediar a construcdo do saber de maneira acessivel e equitativa (Camargo, 2012).

Nesse panorama, a transi¢ao entre as dimensdes macroscopica e microscopica afeta de
forma contundente os educandos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e Transtorno do
Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH). Para o estudante com TEA, cujo estilo de
processamento cognitivo tende a ser hiper concreto, o nivel microscopico gera barreiras
severas de aprendizagem, uma vez que conceitos basilares como ligagdes quimicas (idnica,
covalente e metalica), geometria molecular e modelos atomicos exigem uma capacidade de
abstracdo visual-espacial de particulas intangiveis (Gaiato, 2018). Sem o amparo de modelos
moleculares concretos, palpaveis e tridimensionais que materializam o arranjo dos atomos no
espaco, esses conteudos passam a ser decodificados de forma puramente mecénica e sem

significado real (Benite, 2017).

Paralelamente, os contetidos que demandam forte articulacdo com o nivel simbdlico e
matematico da disciplina, como a estequiometria, o balanceamento de equagdes quimicas e as
leis ponderais, despontam na literatura como os principais focos de dificuldade para
estudantes com TDAH (Barkley, 2020). A necessidade de realizar céalculos sequenciais
longos, organizar dados tabulares (como na consulta a Tabela Periddica) e fixar a atengao
voluntaria em multiplos coeficientes numéricos satura rapidamente a memoria de trabalho
desses discentes (Tezani, 2009). A perda pontual de foco em uma tUnica varidvel numérica
compromete todo o encadeamento 16gico do problema, gerando sobrecarga cognitiva € um
histérico de frustracdo académica que mina o interesse pelas ciéncias bioldgicas e exatas

(Benite, 2017).

Outro desafio apontado com recorréncia na literatura especializada refere-se a
urgéncia da adaptacdo e flexibilizacdo curricular frente a essas demandas. De acordo com

Brasil (2008), a inclusdo escolar pressupde que a mera inser¢ao do estudante no espaco da
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sala de aula regular ¢ insuficiente, sendo imperativo assegurar as condi¢des institucionais e
pedagdgicas necessarias para a efetivagdo do seu processo de aprendizagem. Deste modo,
torna-se indispensavel flexibilizar contetidos programaticos estruturalmente complexos,
diversificar os instrumentos avaliativos e mobilizar recursos didaticos compativeis com as
especificidades dos alunos, respeitando escrupulosamente os ritmos singulares de apropriacao

do conhecimento (Mantoan, 2015).

Além das demandas associadas as deficiéncias tradicionais, as contribui¢cdes de
Vygotsky (1997) tornam-se indispensaveis ao postular que o desenvolvimento humano ¢
fortemente influenciado pelas interagdes sociais e pelas mediagdes ocorridas no ambiente
escolar. Sob esse prisma tedrico, frente as singularidades do TEA e do TDAH (APA, 2022), ¢
imprescindivel que os professores adotem estratégias pedagdgicas intencionais. No contexto
do ensino de Quimica, em que esses transtornos impactam a manuten¢ao da atencdo ¢ a
organizacdo cronoldgica de procedimentos, a insercdo planejada de metodologias ativas e
tecnologias assistivas, combinada ao uso de recursos visuais e modelos atomicos
manipuléveis, configura-se como alternativa indispensavel para mitigar tais entraves,

tornando o saber cientifico verdadeiramente inclusivo (Moran, 2018).

Por fim, o sucesso dessas intervengdes pedagogicas esbarra na insuficiéncia de apoio
institucional e de infraestrutura. Muitas instituigdes escolares ainda apresentam limitagdes
estruturais severas e equipes multiprofissionais reduzidas, inviabilizando a implementagao de
redes de apoio técnico no cotidiano escolar (Glat et al., 2012). Adicionalmente, o niumero
elevado de estudantes por turma tensiona a rotina em sala de aula, comprometendo o
acompanhamento individualizado e a media¢do qualificada necessarios para atender as

demandas especificas dos alunos (Tezani, 2009).

Diante desse cenario, observa-se que os desafios enfrentados pelos professores
articulam de forma complexa fatores pedagogicos, estruturais e formativos. Segundo Pletsch
(2014), embora o ordenamento juridico demonstre avangos tedricos significativos nas tltimas
décadas, as barreiras reais do ambiente escolar impdem a necessidade de repensar a execucao
das politicas publicas vigentes. Desse modo, para além de assegurar o acesso fisico, faz-se
necessario e urgente fortalecer a formacdo inicial e continuada dos professores e ampliar a
producdo de recursos acessiveis na area das Ciéncias da Natureza, garantindo, de maneira

efetiva, o direito constitucional a aprendizagem de todos os estudantes (Mantoan, 2015).
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2.4 ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS E RECURSOS DIDATICOS INCLUSIVOS NO
ENSINO DE QUIMICA

Sob o prisma da abordagem sociointeracionista da aprendizagem, o desenvolvimento
dos conceitos cientificos em sala de aula estd intrinsecamente vinculado a qualidade das
mediacdes promovidas no ambiente escolar e a diversificacdo das linguagens empregadas no
ensino (Mortimer et al., 2002). Desse modo, as praticas pedagdgicas voltadas a inclusdo
deixam de ser meras agdes isoladas de simplificacdo de contetido e passam a configurar o
desenho de condigdes intencionais para que todos os estudantes participem ativamente das
atividades propostas, respeitando-se suas potencialidades e necessidades especificas. Nesse
cenario, o docente assume o papel central de arquiteto dessas experiéncias, mobilizando
ferramentas que favoregam de forma concomitante o avango cognitivo, social e emocional dos

educandos (Mol, 2011).

Segundo Mantoan (2015), a constru¢@o de uma educagao inclusiva pressupde a adogao
de estratégias pedagogicas capazes de atender as diferentes necessidades dos estudantes,
promovendo sua participagdo efetiva no processo de ensino e aprendizagem. No contexto do
ensino de Quimica, essa necessidade torna-se ainda mais evidente devido a complexidade dos
conteudos abordados, que frequentemente envolvem conceitos abstratos, linguagem cientifica
especifica e atividades experimentais. Sob essa Otica, as diretrizes nacionais apontam que a
inclusdo escolar demanda praticas pedagogicas planejadas, flexiveis e comprometidas com a

valorizacao da diversidade presente nas salas de aula (Brasil, 2008).

A materializa¢do dessas praticas pedagdgicas planejadas e flexiveis esbarra, contudo,
em um entrave estrutural amplamente debatido na literatura: a formagao de professores para o
Ensino de Quimica inclusivo. Pesquisas na area denunciam que as matrizes curriculares dos
cursos de Licenciatura em Quimica historicamente priorizam uma solida preparagao
técnico-cientifica em detrimento de discussdes aprofundadas sobre o fazer pedagodgico
voltado a diversidade (Oliveira et al., 2020). Essa lacuna na formacao inicial frequentemente
resulta em sentimentos de inseguranca e desamparo no ambiente escolar, fazendo com que
muitos docentes reproduzam modelos de ensino puramente homogeneizantes por nao
dominarem ferramentas de acessibilidade curricular ou conhecimentos bésicos acerca dos

perfis de processamento cognitivo de estudantes com TEA e TDAH (Benite, 2017).
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Diante desse cendrio, a literatura especializada aponta que a formagdo continuada e
centrada na reflexdo sobre a propria pratica emerge como o caminho mais viavel para atenuar
esse distanciamento formativo. De acordo com Pletsch (2014), as agdes de desenvolvimento
profissional ndo devem se limitar a cursos tedricos esporadicos, mas sim constituir espacos de
planejamento coletivo e colaborativo no chdo da escola. No ambito do Ensino de Quimica,
isso pressupOe instrumentalizar o professor para que ele aprenda a desenhar e validar seus
proprios modelos moleculares tridimensionais, jogos didaticos e roteiros experimentais
adaptados, transformando a formacdo em um processo permanente de investiga¢do que une a

teoria inclusiva a realidade diaria da sala de aula (Mol, 2011).

Entre as metodologias inclusivas mais discutidas nas produgdes cientificas
destacam-se as metodologias ativas de aprendizagem, que colocam o estudante como
protagonista da constru¢do do conhecimento. Estratégias como a aprendizagem baseada em
problemas, a aprendizagem baseada em projetos, a sala de aula invertida e a aprendizagem
colaborativa tém sido apontadas como importantes ferramentas para promover a participagao
dos estudantes e favorecer a aprendizagem significativa. Segundo Moran (2018), essas
metodologias possibilitam maior envolvimento dos alunos com os contetidos e contribuem

para o desenvolvimento da autonomia, da criticidade e das habilidades sociais.

A utilizagdo de recursos didaticos acessiveis também constitui um elemento
fundamental para a promog¢do da inclusdo no ensino de Quimica. Diversos estudos
evidenciam que a adaptacdo de materiais e a oferta de diferentes formas de representagdo dos
conteudos favorecem a aprendizagem de estudantes com necessidades educacionais
especificas. Entre os recursos mais citados na literatura encontram-se os modelos moleculares
tridimensionais, as tabelas periddicas tateis, os materiais concretos, os jogos educativos, os
videos com recursos de acessibilidade e as tecnologias assistivas, que possibilitam maior
interagdo dos estudantes com os conceitos cientificos. Conforme apontam os estudos de
Benite et al. (2015), em consonancia com as contribui¢cdes de Galvao Filho (2013), essas

ferramentas sdo essenciais para mediar o conhecimento em salas de aula inclusivas.

No caso dos estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), a literatura aponta
que estratégias como o uso de rotinas estruturadas, recursos visuais, esquemas
organizacionais, mapas conceituais e instrugdes objetivas podem contribuir para a
compreensdo dos conteudos e para a organizagdo das atividades escolares (Cunha, 2018). Ja

para estudantes com Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH),
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recomenda-se a utilizagdo de atividades curtas e diversificadas, recursos multimodais e
estratégias que favorecam a manutencao da aten¢do e do interesse durante as aulas (Barkley,

2020).

Outro aspecto relevante refere-se as adaptacdes no ensino, entendidas como
modificacdes realizadas nas estratégias pedagogicas, nos instrumentos avaliativos e na
organizacdo das atividades escolares. Essas adaptagdes visam garantir o acesso ao curriculo e
favorecer a participagdao dos estudantes, respeitando suas caracteristicas individuais. Segundo
as diretrizes estabelecidas pelo Brasil (2008) na Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educagdo Inclusiva, a flexibilizacdo curricular deve ocorrer de forma a
assegurar oportunidades de aprendizagem para todos, sem comprometer os objetivos

educacionais estabelecidos.

As atividades experimentais também tém sido amplamente discutidas como uma
importante estratégia de inclusdo no ensino de Quimica. Estudos relatam experiéncias
envolvendo a adaptagdo de experimentos para estudantes com transtornos do
neurodesenvolvimento por meio da utilizagdo de roteiros visuais passo a passo, antecipagao
das etapas e mediacdo colaborativa para manejar estimulos sensoriais no laboratorio.
Conforme apontam Camargo e Nardi (2011), em consondncia com as pesquisas de Benite
(2017), a aprendizagem em grupo configura-se como uma estratégia eficaz para promover a

interacao social e a construgao coletiva do conhecimento cientifico nesse espago.

Entre os exemplos de estratégias identificadas na literatura destacam-se a constru¢ao
de modelos atdmicos com materiais reciclaveis, a utilizagdo de jogos didaticos para o ensino
da tabela periddica, a elaboragdo de experimentos de baixo custo adaptados para diferentes
publicos e o emprego de recursos digitais interativos que favorecem a visualizacdo de
fendmenos quimicos. Conforme apontam os estudos de Oliveira e Gauche (2020), aliados as
evidéncias trazidas por Benite et al. (2015), essas praticas demonstram que a adogdo de
estratégias pedagogicas diversificadas contribui significativamente para a redugdo das

barreiras a aprendizagem e para a promogao da inclusdo escolar.

Diante dessas consideragdes, observa-se que a promocao da inclusdo no ensino de
Quimica depende da articulagdo entre metodologias inclusivas, recursos didaticos acessiveis,
adaptacdes pedagdgicas e praticas de mediacdo que valorizem a diversidade. Conforme

evidenciado pelas reflexdes de Mantoan (2015) e pelas analises de Pletsch (2014), tais
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estratégias favorecem ndo apenas a aprendizagem dos estudantes com necessidades
educacionais especificas, mas também a constru¢do de ambientes educacionais mais

participativos, equitativos e comprometidos com o direito a educacao para todos.

3 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como qualitativa, bibliografica e exploratoria, tendo
como foco discutir o ensino de Quimica na perspectiva da educagao inclusiva, especialmente
em relagdo aos estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e Transtorno do Déficit
de Atencdo e Hiperatividade (TDAH). A escolha por esse tipo de pesquisa ocorreu pela
necessidade de compreender, a partir da literatura ja existente, os desafios enfrentados pelos
professores e as possibilidades de desenvolvimento de praticas pedagdgicas mais inclusivas
no contexto escolar. De acordo com Gil (2022), pesquisas qualitativas de carater exploratorio
sdo indicadas para estudos que envolvem temas complexos, pois permitem uma compreensao

mais aprofundada das diferentes questdes relacionadas ao objeto investigado.

Para a realizagdo do estudo, foram utilizados artigos cientificos, monografias e
dissertagdes relacionados a temadtica da inclusdo no ensino de Quimica. As buscas foram
realizadas entre os meses de fevereiro ¢ maio de 2026 em plataformas académicas como
Google Académico, SciELO e Periddicos CAPES, utilizando as palavras-chave como “ensino
de Quimica”, “educacdo inclusiva”, “TEA”, “TDAH”, “praticas pedagogicas” e “estratégias
de ensino”. Adotou-se como critério de inclusdo o recorte temporal correspondente aos
ultimos 10 (dez) anos de publicacdo. O levantamento inicial resultou em aproximadamente
600 (seiscentos) trabalhos encontrados. Apds a aplicagdo dos critérios de selegdo, que
envolveram a leitura dos titulos, resumos e a eliminacdo de duplicatas, a amostra final

analisada foi constituida por 11 (onze) estudos.

Como critérios de inclusdo, foram selecionados materiais publicados em lingua
portuguesa, disponiveis na integra e que apresentassem relagdo com os objetivos da pesquisa.
Também foram considerados estudos mais recentes, além de referenciais consolidados na
literatura da educacdo inclusiva e do ensino de Ciéncias, a exemplo das contribuigdes de
Mantoan, de Pletsch e das pesquisas em Quimica Inclusiva desenvolvidas por Benite e Benite.
Em relagdo aos critérios de exclusiao, do total de materiais inicialmente identificados, 14
foram eliminados por se tratarem de duplicidades entre as bases de dados consultadas. Na

etapa subsequente de triagem por meio da leitura de titulos e resumos, a maior parte dos
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descartes ocorreu devido a falta de aderéncia tematica, totalizando 562 estudos excluidos por
abordarem a inclusdo de forma estritamente geral ou sem relacdo direta com o ensino de
Quimica articulado ao TEA ¢ ao TDAH. Por fim, também foram desconsiderados 13
materiais por estarem incompletos ou indisponiveis para leitura integral, resultando na

amostra final de 11 artigos.

Os materiais selecionados foram submetidos a leitura exploratéria, seguida de leitura
analitica, buscando identificar categorias relacionadas aos desafios enfrentados pelos
professores e as estratégias pedagogicas voltadas a inclusdo de estudantes com TEA e TDAH

no ensino de Quimica.

Apos a selecdo definitiva dos estudos que integraram a amostra final do estudo, foi
elaborado um quadro para organizacao dos dados, contendo informagdes fundamentais como:
titulo, autoria, ano de publicacdo, tipo de estudo, tema principal e publico-alvo. Em seguida,
os trabalhos foram submetidos a uma leitura analitica e interpretativa, o que possibilitou a
construcdo de eixos tematicos relacionados aos desafios enfrentados pelos docentes e as
estratégias pedagogicas aplicadas ao Ensino de Quimica na perspectiva da educacao inclusiva
para estudantes com TEA e TDAH. Esses temas analiticos emergiram a partir da recorréncia
de assuntos centrais presentes nos estudos selecionados, destacando-se, especialmente,
aqueles relacionados ao uso de recursos didaticos adaptados, aos desafios da formagao
docente e as estratégias pedagogicas especificas voltadas ao estudante com TDAH. Esse
processo analitico norteou a organizagdo e a discussao critica dos dados que fundamentam os

resultados desta pesquisa.
4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Este capitulo destina-se a apresentagdo, analise e discussao dos dados obtidos por
meio do levantamento bibliografico realizado. A investigagdo buscou mapear o cenario
nacional das pesquisas que interconectam o Ensino de Quimica & Educacdo Inclusiva, com
foco especifico na inclusdo escolar de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA)

e Transtorno do Déficit de Atengdo e Hiperatividade (TDAH).

O levantamento resultou em um total de 11 (onze) produgdes cientificas que
atenderam integralmente aos critérios de inclusdo. No que tange a natureza académica desses
documentos, constatou-se a presenga de 5 (cinco) artigos, 2 (duas) dissertagdes de mestrado e

4 (quatro) monografias de conclusao de curso (TCC).
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Ao analisar os anos de publicacdo, identifica-se que a maior parte dos estudos

selecionados concentra-se entre 2023 e 2024, o que demonstra que a discussao sobre o tema €

recente. Em relagdo ao publico-alvo das pesquisas, nota-se uma diferenga significativa na

quantidade de publicagdes: o ensino de Quimica para estudantes com TEA foi o foco de 9

trabalhos, enquanto o atendimento a alunos com TDAH na disciplina foi abordado em apenas

1 produgdo, além de 1 estudo que discutiu as duas condi¢des de forma conjunta.

Para permitir uma visualizagdo integrada e organizada desses achados antes do

aprofundamento das discussdes, os estudos selecionados foram mapeados de acordo com as

suas principais informagdes. O Quadro 1 apresenta a caracterizagdo detalhada das 11

produgdes que compdem o material analisado nesta pesquisa, ordenadas de forma

cronologica.

Quadro 1 — Producdes cientificas selecionadas no mapeamento bibliogréfico.

Titulo Autores Ano Tipo de Foco de estudo | Publico-Al
Publicacao Vo
A inclusdo de | Ane Maciel | 2017 Dissertagao Proposta TEA
alunos com Dias pedagogica
Transtorno do adaptada para o
Espectro do ensino de
Autismo Quimica
(Asperger): uma voltada a
proposta para o estudantes com
ensino de Quimica a Sindrome de
Asperger.
Analise da | Juliana  de | 2020 Artigo Anélise do | MULTIPL
educacdo especial | Figueiredo panorama geral OS
e inclusiva no | Lima, e das praticas de
ensino de quimica | Joycyely Educagao
Marytza de Especial e
Araujo Inclusiva dentro
Souza, do Ensino de
Reneid Quimica.
Emanuele
Simplicio
Dudu
Perspectiva Webia 2022 Monografia Discussdo sobre TEA
inclusiva no | Ferreira da 0s desafios
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ensino de quimica Cruz docentes e as
para alunos com possibilidades
transtorno do pedagbgicas na
espectro  autista: inclusdo de
desafios e alunos autistas
possibilidades nas aulas de
Quimica.
Uma proposta de Tatiane 2023 Dissertagao Desenvolviment TEA
sequéncia de | Bianquini de o e aplicacdo de
jogos de quimica Godoy uma sequéncia
para  estudantes didatica baseada
com transtorno do em jogos
espectro autista ludicos de
Quimica para o
publico autista.
neurociéncia e Tania 2023 Monografia | Revisdo TEA
transtorno do linuma sistematica
espectro  autista sobre o uso de
(tea): revisao estratégias
sistematica de didaticas
estratégias fundamentadas
didaticas na neurociéncia
pedagogicas para para facilitar a
a  aprendizagem aprendizagem
em quimica em Quimica.
Ensino-Aprendiza Daniela 2023 Artigo Investigacao TEA
gem em Ciéncias | Gongalves dos processos e
de Alunos com | de Abreu metodologias de
Transtorno do | Favacho, ensino-aprendiz
Espectro Autista Neiva agem na area de
Caetano dos Ciéncias  para
Santos estudantes no
espectro autista.
Um estado da arte Vitor 2023 Artigo Mapeamento TEA
no ensino de Augusto bibliografico do
quimica: inclusdo | Berni Peres, tipo Estado da
com  estudantes Isabella Arte sobre as
que fazem parte Guedes produgdes
do espectro autista | Martinez cientificas
acumuladas a
respeito de TEA
¢ Quimica.
Formagao Isadora 2024 Monografia Analise da TEA
continuada de Rebeca necessidade,
professores de | Alvesda dos impactos e
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ciéncias/quimica

frente a estudantes
com transtorno de
espectro  autista:

Silva Santos

dos desafios da
formacao

continuada de
professores para

desafios e lidar com
impactos alunos com
TEA.
Metodologias para | Victor Bom | 2024 Artigo Aplicagao  de TDAH
o ensino de Tempo, instrumentos
quimica: o uso de | Maria José didaticos
instrumentos Porto, Ana alternativos ¢
alternativos e Beatriz metodologias
metodologias Nunes, especificas
didaticas em prol Marine voltadas para o
do  ensinamento Santos engajamento e
para jovens com aprendizado de
transtorno do jovens com
déficit de atencgao TDAH.
com
hiperatividade
(tdah)
Metodologias Sheyliane | 2024 Artigo Levantamento TEA
inclusivas no | Damasceno bibliografico
ensino-aprendizag Santos, focado nas
em de quimica Evandro principais
para alunos com | Paulo Soares metodologias
tea: uma Martins inclusivas
abordagem aplicadas no
bibliografica cenario de
ensino e
aprendizagem
de Quimica.
Educacao Rafaella 2025 Monografia Reflexdes e TEA
inclusiva no Silva analise de
ensino de quimica | Inocéncio praticas
para autistas pedagogicas

voltadas para a
consolidag¢dao da

Educacao
Inclusiva de
autistas nas
turmas de
Quimica.

Fonte: Dados da pesquisa (2026)
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Apobs mapear os dados gerais e os numeros das publicacdes, 0 passo seguinte consiste
em analisar o contetido desses trabalhos de forma qualitativa. Para organizar essa discussao,
os 11 estudos selecionados foram agrupados em trés eixos temadticos principais. Esse
agrupamento permite cruzar as ideias dos diferentes autores e debater, no item seguinte, o
Ensino de Quimica na perspectiva da Educacao Inclusiva, evidenciando quais sdo os desafios
reais enfrentados no cotidiano escolar e quais estratégias pedagogicas tém sido propostas para

o atendimento de estudantes com TEA e TDAH.
4.1 DISCUSSAO DOS EIXOS TEMATICOS

4.1.1 Eixo Tematico I: Estratégias pedagogicas e recursos didaticos adaptados para estudantes

com TEA

Este primeiro eixo retine as investigagdes que buscam responder diretamente ao
desafio de tornar os conceitos abstratos e representacionais da Quimica acessiveis aos
estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A literatura mapeada demonstra de
forma unanime que o Ensino de Quimica tradicional, pautado essencialmente na oralidade e
na copia de conteidos na lousa, cria barreiras invisiveis para o aluno autista. Em
contrapartida, as estratégias pedagdgicas mais bem-sucedidas e com maior potencial de
engajamento sdo aquelas que utilizam o ludico, a gamificacdo e a organizagdo estritamente

visual para mediar o conhecimento cientifico.

O trabalho de Godoy (2023) ilustra essa tendéncia ao propor o desenvolvimento e a
aplicacdo de uma sequéncia diddtica baseada em jogos de Quimica planejados
especificamente para as caracteristicas cognitivas de alunos com TEA. O autor argumenta que
a interatividade e as regras claras dos jogos ajudam a fixar conteidos complexos que
demandam alto grau de abstracdo, como a organizagdao da Tabela Periddica e as ligagdes
quimicas. Na mesma linha de inovacao de recursos, linuma (2023) recorre aos pressupostos
da neurociéncia para validar essas intervengdes pedagdgicas. A pesquisa demonstra a
necessidade de se criar materiais que respeitem o funcionamento cerebral e o processamento
dos estimulos sensoriais desses estudantes. Segundo o estudo, ao utilizar canais visuais limpos
e estruturados, o professor consegue reduzir drasticamente a sobrecarga mental (ou sobrecarga

cognitiva) que comumente afasta o estudante autista das Ciéncias Exatas.

Complementarmente, as pesquisas de Dias (2017) e Inocéncio (2025) convergem ao

sinalizar que a verdadeira inclusdo exige que a contextualiza¢do da Quimica va além do livro
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didatico convencional. O estudante no espectro, seja ele classificado com necessidades de
suporte leves ou moderadas, responde de forma significativamente mais positiva quando os
modelos atdmicos ou as reagdes quimicas ganham representagdes concretas, como maquetes

tridimensionais tateaveis ou simulagdes visuais diretas.

Por fim, as revisdes de literatura e os estados da arte que compdem o corpus,
representados pelos trabalhos de Favacho e Santos (2023), Peres e Martinez (2023) e Santos e
Martins (2024), consolidam essa visdo de maneira macro. Ao mapearem o historico de
pesquisas nacionais, esses autores reforcam que o investimento em recursos visuais, rotinas
estruturadas e previsibilidade pedagdgica constitui a estratégia mais eficaz ndo apenas para
aproximar o estudante neurodivergente da ciéncia, mas também para garantir sua real

permanéncia, autonomia e aprendizado no espaco da escola regular.
4.1.2 Eixo Tematico II: Formac¢ao docente e desafios estruturais da inclusao

Para além do desenvolvimento de técnicas, metodologias inovadoras e materiais tateis,
a literatura analisada aponta que a real efetivagdo da Educacdo Inclusiva nas salas de aula de
Quimica esbarra em um obstaculo estrutural historico: a preparacao do corpo docente. Este
eixo se dedica a discutir como as severas limitacdes na formacao inicial e continuada de
professores impactam negativamente o acolhimento e o desenvolvimento pedagégico dos
alunos neurodivergentes, transformando o direito a inclusdo em um desafio didrio de

sobrevivéncia profissional.

O estudo conduzido por Santos (2024) investiga a fundo esse cenario ao analisar os
impactos de programas de formagdo continuada de professores de Ciéncias e Quimica
voltados para o atendimento de alunos com TEA. A autora evidencia uma realidade
alarmante: a escassez de suporte teorico-pratico durante a graduagdo gera um sentimento
cronico de inseguranca e despreparo dos docentes. Muitos relatam que, embora conhegam as
leis que garantem a inclusdo, sentem-se completamente desamparados no momento de
planejar uma aula ou realizar as adaptagdes curriculares necessarias para que o conteudo de
Quimica faca sentido para o aluno. Esse cenario de descompasso dialoga diretamente com o
panorama critico tragado anteriormente por Lima, Souza e Dudu (2020) e Cruz (2022), que se
dedicaram a analisar a macroestrutura da Educagdo Especial e Inclusiva dentro do

ecossistema do ensino das Ciéncias.
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Conforme discutido por esses autores, a inclusdo ndo pode ser reduzida ao ato
burocratico de garantir a matricula do estudante com necessidades especificas na escola
regular. A verdadeira perspectiva inclusiva exige transformacgdes profundas na cultura escolar,
nos métodos de avaliacdao e na infraestrutura das institui¢des. Os resultados sintetizados nesta
categoria revelam um abismo preocupante entre o que determinam as diretrizes legais
brasileiras e o que realmente acontece nas escolas publicas e privadas. A falta de tempo para
planejamento conjunto com os profissionais do Atendimento Educacional Especializado
(AEE), a superlotacdo das salas de aula e a auséncia cronica de cursos de capacitaciao
continuada acabam por sobrecarregar o professor de Quimica, tornando a pratica docente um

exercicio solitario de tentativa e erro na busca por superar as barreiras de aprendizagem.
4.1.3 Eixo Tematico III: TDAH e a invisibilidade cientifica no ensino de Quimica

A terceira e Ultima categoria analitica delimita uma lacuna teodrica e pratica urgente
identificada através deste levantamento bibliografico. Enquanto o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) vem conquistando um espago progressivo e legitimo nas investigagdes sobre o
Ensino de Quimica inclusivo, os estudantes diagnosticados com Transtorno do Déficit de
Atengao e Hiperatividade (TDAH) enfrentam um cenério de severa invisibilidade académica

por parte dos pesquisadores da area de ensino de ciéncias.

O trabalho publicado por Bom Tempo et al. (2024) configura-se como um ponto de
virada e destaca-se como a Unica producao de toda a amostra de estudos que se propde a
formular e testar estratégias pedagdgicas especificas para o publico com TDAH,
concentrando-se no uso de instrumentos alternativos para o ensino de jovens. Os autores
trazem uma reflexdo fundamental: o modelo tradicional de Ensino de Quimica — fortemente
focado em longas aulas estritamente expositivas, na copia exaustiva de textos e na
memorizagao mecanica de formulas e equagdes — entra em rota de colisdo direta com o
funcionamento cognitivo de estudantes com TDAH. Esses alunos apresentam especificidades
marcantes na regulacdo da atengdo, na manutencdo do foco prolongado e nas chamadas

fungdes executivas, que coordenam a organizagdo e o planejamento do pensamento.

A pesquisa de Bom Tempo et al. (2024) demonstra empiricamente que o uso de
ferramentas dindmicas, atividades fragmentadas em pequenas etapas e metodologias ativas
que exijam a participacdo fisica ou tomada de decisdo do estudante sdo essenciais para

capturar o interesse, engajar a aten¢do e consolidar o aprendizado desse publico. Contudo, a
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presenca solitaria de apenas um estudo focado no TDAH dentro deste mapeamento denuncia
uma negligéncia preocupante da comunidade cientifica da drea de Quimica. Essa falta cronica
de investigagdes gera um grave déficit de fundamentagao tedrica nos manuais didaticos e nas
licenciaturas, deixando os professores da educagdo basica sem qualquer referencial pratico ou
norteamento metodoldgico para apoiar e incluir os milhares de estudantes com TDAH

presentes nas salas de aula brasileiras.

Diante do exposto, a categorizacdo dos dados evidencia que discutir o Ensino de
Quimica sob a o6tica da inclusdo vai muito além de debater leis; trata-se de compreender a
urgéncia de uma reformulacdo nas praticas pedagogicas didrias. Ao mesmo tempo em que a
literatura aponta o sucesso de ferramentas visuais e ludicas para os estudantes com TEA, ela
emite um sinal de alerta sobre o desamparo formativo dos professores e o preocupante
esquecimento cientifico em relacdo ao TDAH. Desse modo, o panorama tracado por esta
pesquisa reafirma que a democratizagdo do conhecimento cientifico na educagdo bdsica
depende, obrigatoriamente, de um olhar sensivel as neurodivergéncias, transformando a teoria

inclusiva em agdes concretas, planejadas e acessiveis dentro das aulas de Quimica.

Em sintese, a analise das produgdes cientificas permitiu identificar que a promogao de
um ensino de Quimica inclusivo para estudantes com TEA e TDAH depende da articulagdo
entre diferentes dimensdes do processo educativo. Os estudos evidenciam que a utilizagdo de
estratégias pedagogicas diversificadas, recursos didaticos acessiveis e metodologias que
favorecam a participacdo ativa dos estudantes contribuem significativamente para a reducao
das barreiras a aprendizagem e para a construgdo de um ambiente escolar equitativo. Ao
mesmo tempo, a literatura aponta que tais estratégias somente se tornam efetivas quando
amparadas por condi¢des institucionais favoraveis, o que demanda investimentos urgentes na
formacgao inicial e continuada de professores, bem como a garantia de tempos e espagos para
o planejamento pedagogico colaborativo. Além disso, o mapeamento evidenciou uma
disparidade expressiva na literatura da area, revelando uma forte concentragcdo de pesquisas
voltadas ao atendimento de estudantes com TEA, enquanto os estudos focados nas
especificidades do TDAH no ensino de Quimica permanecem escassos. Essa lacuna reforca a
necessidade de ampliacdo das investigagcdes cientificas para que o suporte pedagodgico

alcance, de forma plena, ambas as condi¢cdes do neurodesenvolvimento.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A presente revisdo de literatura cumpriu com o seu objetivo principal ao mapear,
analisar e discutir o cenario atual das produgdes cientificas nacionais acerca do Ensino de
Quimica voltado para estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e Transtorno do
Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH). A investigacdo do material selecionado
permitiu tracar um panorama claro das potencialidades pedagdgicas ja validadas pela
comunidade académica, bem como das lacunas estruturais que ainda comprometem a

efetivacao da Educacao Inclusiva na educacao basica.

Como principal conclusdo no ambito das estratégias didaticas, a pesquisa evidenciou
que a superacdo do modelo tradicional de ensino — fortemente abstrato e puramente
expositivo — ¢ o fator determinante para o aprendizado de alunos neurodivergentes. Os dados
analisados demonstram que o investimento em recursos visuais, tateaveis e estruturados,
somado ao uso de metodologias ludicas e gamificadas, funciona como uma ponte essencial
para tornar os conceitos quimicos concretos e compreensiveis. Tais ferramentas promovem
ndo apenas a retencdo do conteudo, mas estimulam a autonomia e a permanéncia desses

estudantes na escola regular.

Por outro lado, a andlise cruzada das publicacdes emitiu dois importantes sinais de
alerta. O primeiro refere-se a formagdo docente: ha um abismo historico entre as garantias
legais de inclusdo e a realidade dos professores de Quimica, que frequentemente enfrentam o
desafio da diversidade em sala de aula sem o suporte tedrico e pratico necessario em suas
formagdes iniciais e continuadas. Diante disso, esta pesquisa refor¢a a necessidade emergente
de que os cursos de Licenciatura em Quimica incorporem, de forma intencional e estruturada
em suas matrizes curriculares, discussdes aprofundadas sobre o TEA, o TDAH, a adaptagao
curricular e a elaboragdo de materiais didaticos acessiveis. O segundo sinal de alerta diz
respeito a alarmante assimetria nas pesquisas da area. Enquanto o debate sobre o TEA avanga
a passos firmes, constatou-se uma profunda invisibilidade académica em torno do TDAH no
Ensino de Quimica, com uma escassez critica de materiais e estratégias direcionadas a esse

publico.

Por fim, este estudo ressalta que a inclusdo escolar ndo se esgota no ato burocratico da
matricula. Ela exige uma transformacao estrutural e cultural que passa pelo fomento de novas

pesquisas e pela reformulacdo dos curriculos de licenciatura. Como limitagdes desta
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investigacdo, reconhece-se que o estudo se restringiu a literatura nacional em lingua
portuguesa e a uma amostra de 11 trabalhos selecionados, aspecto que reflete um panorama
delimitado e ndo permite generalizacdes amplas. Apesar dessas restrigdes, espera-se que este
inventario de produgdes sirva como referencial pratico para professores da educagdo bésica e
que, acima de tudo, provoque a comunidade cientifica a expandir suas investigacdes para
além das fronteiras ja consolidadas. Espera-se, especificamente, que este trabalho amplie e
estimule investigagdes futuras sobre o TDAH em aulas de Quimica, dedicando-se ao
desenvolvimento de estratégias voltadas a contetidos de elevada complexidade e abstragdo —
como estequiometria e equilibrio quimico —, bem como a estruturacdo de atividades
laboratoriais e experimentais inclusivas. Vale ressaltar que tais estratégias e praticas nao se
limitam a beneficiar exclusivamente os discentes com TEA e TDAH; ao promoverem um
ensino mais flexivel e dinamico, elas estendem seus impactos positivos a todo o corpo
discente, qualificando a aprendizagem de forma global. Afinal, democratizar a ciéncia

significa garantir que nenhum estudante seja deixado a margem do processo de aprender.
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