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Fonte: Autoria própria, 2025.

APRESENTAÇÃO

O crescimento demográfico impulsionando o
processo de urbanização e o adensamento
construtivo, aliado ao aquecimento global tem
contribuído para um maior consumo de energia
elétrica. Nesse cenário, contextos em que a fonte
energética mais utilizada para a produção de
energia elétrica ainda é proveniente de fontes
fósseis e não renováveis como o petróleo, o carvão
mineral e o gás natural tendem a gerar grandes
impactos ambientais. 

Essas questões têm promovido uma tendência
global de etiquetagem de eficiência energética em
edificações. No Brasil, uma grande contribuição na
temática foi o surgimento do Programa Brasileiro
de Etiquetagem de Edificações (PBE Edifica). 

O desempenho térmico das edificações está
diretamente relacionado ao consumo sustentável
de energia para o acondicionamento do ambiente
interno de forma a promover o conforto térmico
dos usuários das edificações. 

O Building Information Modeling (BIM) permite a
modelagem de edificações existentes (projeto As
Built) e o uso do modelo para análise térmica.
Nesse sentido, o manual tem como objetivo
estudar a contribuição do Building Information
Modeling (BIM) na análise energética em edificações
existentes, alinhado com as metas do Objetivo de
Desenvolvimento Sustentável 7 (ODS 7) meta 7.3 e
7a e o 11 (ODS 11). 
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      A s  e t a p a s  p r o p o s t a s  p a r a  o  m é t o d o ,  s e r ã o  e x p l a n a d a s

a  s e g u i r ,  a p r e s e n t a n d o  o  q u e  p o d e  s e r  f e i t o  e m  c a d a  f a s e

p r o j e t u a l  e x i s t e n t e .  O  o b j e t i v o  p r i n c i p a l  d o  m a n u a l  é

o r i e n t a r  o s  p r o f i s s i o n a i s  n o  u s o  d o  B I M  p a r a  a n á l i s e

t é r m i c a  e m  e d i f i c a ç õ e s  e x i s t e n t e s .  

     E n t e n d e n d o - s e  q u e  u m  m a p a  d e  p r o c e s s o s  d e s c r e v e  o

f l u x o  d e  a t i v i d a d e s  d e n t r o  d e  u m  d e t e r m i n a d o  t ó p i c o ,

b u s c a n d o  e n t e n d e r  c o m o  o  t r a b a l h o  é  r e a l i z a d o ,  q u e m  s ã o

o s  e n v o l v i d o s  e  q u a i s  a s  i n f o r m a ç õ e s  s ã o  n e c e s s á r i a s .  P a r a

o  d e s e n v o l v i m e n t o  d a  p r o p o s t a  d e  m a p a  d e  p r o c e s s o s  d e

m o d e l a g e m  B I M  p a r a  p r o j e t o  A s  B u i l t ,  p a r a  u s o  a n á l i s e

t é r m i c a ,  u t i l i z o u - s e  d o i s  e s t u d o s  d e  r e f e r ê n c i a s ,

e n c o n t r a d o s  n a  r e v i s ã o  d a  l i t e r a t u r a :  a )  A n á l i s e  d a

a p l i c a ç ã o  d e  B I M  n a  a v a l i a ç ã o  s i m p l i f i c a d a  d e  e f i c i ê n c i a

e n e r g é t i c a  d a  e n v o l t ó r i a  p e l a  I N I - C  ( M u t a ,  2 0 2 2 ) ;  b )

S u s t e n t a b i l i d a d e  e m  p r o j e t o s  a r q u i t e t ô n i c o s  c o m  a

u t i l i z a ç ã o  d a  t e c n o l o g i a  B I M  ( R i b e i r o ,  2 0 2 4 ) .
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P r e p a r a ç ã o  p r é  m o d e l a g e m  a r q u i t e t ô n i c a

  P o r  s e  t r a t a r  d e  u m a  e d i f i c a ç ã o  e x i s t e n t e ,  o

p r o j e t o  o r i g i n a l  p r o v a v e l m e n t e  s e  e n c o n t r a r á  n o

s o f t w a r e  A u t o C A D ,  a s s i m  s e n d o ,  p a r a  i n i c i a r  a

m o d e l a g e m  a r q u i t e t ô n i c a  n o  s o f t w a r e  R e v i t  s e r á

n e c e s s á r i o  a  c r i a ç ã o  d e  u m  t e m p l a t e ,  p o r

c o n s e g u i n t e  a  e t a p a  p r i m o r d i a l  é  a  i n s e r ç ã o  d a s

c o o r d e n a d a s  g e o g r á f i c a s  p r e c i s a s  d a  e d i f i c a ç ã o .  

  N e s s e  m o m e n t o  i n i c i a l ,  é  n e c e s s á r i o  a  c r i a ç ã o

d o s  n í v e i s  e  p a v i m e n t o s  ( c a s o  a  e d i f i c a ç ã o  t e n h a

m a i s  a n d a r e s ) ,  a  p a r t i r  d e s s a s  s e q u ê n c i a s  t e m

i n í c i o  a  f a s e  d e  m o d e l a g e m  a r q u i t e t ô n i c a  d e

a c o r d o  c o m  o  m o d e l o  f o r n e c i d o  e m  A u t o C A D .  

 

L e v a n t a m e n t o  d e  c a m p o

  A  p a r t i r  d a  m o d e l a g e m  i n i c i a l ,  f a z - s e  n e c e s s á r i o

r e a l i z a r  a s  m e d i ç õ e s  i n  l o c o  ( o n d e  e n c o n t r a  s i t u a d a  a

e d i f i c a ç ã o ) ,  a  p r i m e i r a  v i s i t a  v i s a  a n a l i s a r  a s

m e d i d a s  i n t e r n a s  d o s  p a v i m e n t o s  e  a m b i e n t e s ,

f a z e n d o  u s o  d e  t r e n a  a  l a s e r  d e  p r e f e r ê n c i a  c o m

l e i t u r a  a t é  5 0  m e t r o s ,  t e l a  c o l o r i d a  c o m o  e x e m p l o ,

s u g e r e - s e  o  m o d e l o  G L M  5 0 - 1 2  d a  B o s c h ,  c o m  o

a u x í l i o  d e  p a p e l  e  c a n e t a  p a r a  a  e l a b o r a ç ã o  d o

c r o q u i .

A p ó s  a  p r i m e i r a  v i s i t a  i n  l o c o  s e  n e c e s s á r i o  a l g u m

a j u s t e  p o n t u a l  n a  m o d e l a g e m  a r q u i t e t ô n i c a .  C o m  o

a u x í l i o  d o  s m a r t p h o n e  é  p o s s í v e l  f a z e r  o s  r e g i s t r o s

f o t o g r á f i c o s  p a r a  r e c o r r e r  e m  c a s o  d e  d ú v i d a s .
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V i s i t a  i n  l o c o  n ú m e r o  2   

           

 A  s e g u n d a  v i s i t a  i n  l o c o  g e r a l m e n t e  é  n e c e s s á r i a

p a r a  v e r i f i c a r  e  a n a l i s a r  t o d o s  o s  m a t e r i a i s

e m p r e g a d o s  e x i s t e n t e s ,  o  t i p o  d e  p i s o  c e r â m i c o ,

r e v e s t i m e n t o s ,  p i n t u r a s  e  q u a i s  a s  m e d i d a s  e  o s

t i p o s  d a s  e s q u a d r i a s  e x i s t e n t e s .  A p r o v e i t a n d o  a

v i s i t a ,  p o d e - s e  e f e t u a r  a  a t u a l i z a ç ã o  d o s  r e g i s t r o s

f o t o g r á f i c o s  d a  e d i f i c a ç ã o  i n t e r n a  e  e x t e r n a m e n t e

p a r a  p o s s í v e i s  c o n s u l t a s .  

V i s i t a  i n  l o c o  3  

   A  t e r c e i r a  e  ú l t i m a  v i s i t a  é  d e  s u m a  i m p o r t â n c i a

c o m o  o  m o d e l o  a r q u i t e t ô n i c o  n o  s o f t w a r e  R e v i t

p r o v a v e l m e n t e  e s t a r á  t o d o  p a r a m e t r i z a d o  c o m  a s

i n f o r m a ç õ e s  e  a t u a l i z a d o  c o m  t o d a s  a s  r e f o r m a s  e

a m p l i a ç õ e s .  E s t a  v i s i t a  t e r á  c o m o  o b j e t i v o  v e r i f i c a r

a t e n t a m e n t e  s e  e s t á  t u d o  c o n f o r m e  o  c o n s t r u í d o .

A s s i m  s e n d o ,  A s  B u i l t  p r o n t o ,  s e r á  p o s s í v e l  p a s s a r

p a r a  a s  p r ó x i m a s  e t a p a s .
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A n á l i s e s  e  m e d i ç õ e s  

  C o m  t o d a  a  m o d e l a g e m  p r o n t a  e  p a r a m e t r i z a d a ,  a

p r ó x i m a  e t a p a  s e r á  o  i n í c i o  d a s  a n á l i s e s  t é r m i c a s

n o  s o f t w a r e  R e v i t  u t i l i z a n d o  o  p l u g i n  i n s i g h t  s o l a r

a n a l y s i s .  N a  p r ó p r i a  i n t e r f a c e  d o  R e v i t  u t i l i z a n d o

a  m o d e l a g e m  a r q u i t e t ô n i c a  3 D ,  n a  a b a  a n a l i s a r ,  é

p r e c i s o  i n s e r i r  a l g u m a s  i n f o r m a ç õ e s  p e r t i n e n t e s

p a r a  i n i c i a r ,  s e l e c i o n a r  a  s u p e r f í c i e :  s e l e ç ã o  d o

u s u á r i o ,  s e l e c i o n a r  a  o p ç ã o  d a s  c o n f i g u r a ç õ e s  d o s

r e s u l t a d o s  n o  c a s o  é  a  i n s o l a ç ã o  t é r m i c a

c u m u l a t i v a  s e l e c i o n a r  a s  d e m a i s  c o n f i g u r a ç õ e s  e

e x p o r t a r .  L e m b r a n d o  q u e ,  l á  n o  i n í c i o  d a

m o d e l a g e m  c o m  a  i n s e r ç ã o  d a s  c o o r d e n a d a s  d a

e d i f i c a ç ã o  e  a j u s t e s  d o  n o r t e  v e r d a d e i r o  e  n o r t e

d e  p r o j e t o  s ã o  p r o c e s s o s  d e  s u m a  r e l e v â n c i a  p a r a

o b t e n ç ã o  d e  m a i o r  ê x i t o  n a s  a n á l i s e s  n o  s o f t w a r e .
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MAPA DE PROCESSOS COMPLEMENTAR A
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 C o m  a s  d e v i d a s  f a c e s  s e l e c i o n a d a s ,  d e v e - s e  s e g u i r

u m a  o r d e m  d e  a n á l i s e s  i n i c i a n d o  p e l a s  a n á l i s e s

d a s  f a c h a d a s  e  c o b e r t u r a  d u r a n t e  t o d o  o  a n o  e m

e s t u d o ,  d e  j a n e i r o  a  d e z e m b r o  n o s  s e g u i n t e s

h o r á r i o s :  0 7 : 0 0  d a  m a n h ã  à s  1 7 : 3 0  d a  t a r d e .  F a s e

d a s  a n á l i s e s  n o  s o f t w a r e  c o n c l u í d a s .    

M e d i ç õ e s  i n  l o c o   

  P a r a  a s  m e d i ç õ e s  i n  l o c o  é  n e c e s s á r i a  d u a s  v i s i t a s ,

a  p r i m e i r a  v i s i t a  p a r a  a  f a s e  d e  t e s t e s  p a r a  m e l h o r

e n t e n d i m e n t o  d a  c â m e r a  e  d a s  s u a s  f u n c i o n a l i d a d e s

p a r a  m e l h o r  o b t e n ç ã o  d o s  r e s u l t a d o s .  A s  m e d i ç õ e s

d e v e m  s e r  f e i t a s  p o r  t o d a s  a s  f a c h a d a s .  E  p o r  f i m ,

r e g i s t r o s  f o t o g r á f i c o s  p a r a  a n á l i s e s  c o m p a r a t i v a s .  
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MAPA DE PROCESSOS COMPLEMENTAR B
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A  s e g u n d a  e  ú l t i m a  v i s i t a ,  t e m  c o m o  o b j e t i v o  f a z e r

a s  m e d i ç õ e s  p o r  t o d a s  a s  f a c h a d a s .  E  p o r  f i m ,

r e g i s t r o s  f o t o g r á f i c o s  d e v e m  s e r  a t u a l i z a d o s  p a r a

a n á l i s e s  c o m p a r a t i v a s ,  p o r  c o n s e g u i n t e ,  a s

i m a g e n s  a r m a z e n a d a s  n a  c â m e r a  s e r ã o  e x p o r t a d a s

a t r a v é s  d o  c a r t ã o  d e  m e m ó r i a  p a r a  o  n o t e b o o k .  
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G U I A  P R Á T I C O  D E   A P L I CA Ç Ã O  D O  B U I L D I N G  I N F O R M AT I O N  M O D E L I N G  N A

A N Á L I S E  E N E R G É T I CA  D E  E D I F I CA Ç Ã O



16

SOBRE O SOFTWARE
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GUIA PRÁTICO DE APLICAÇÃO DO BUILDING INFORMATION MODELING NA ANÁLISE ENERGÉTICA DE EDIFICAÇÃO

O Ins ight  So lar  Ana lys i s  é  um  p lug in  que s imula  a  aná l ise  e  a  e f ic iênc ia  energét ica  em toda fase

pro jetua l  ou  em edi f i cações  ex is tentes  ap l icada ao c l ima bras i le i ro ,  explorando as

func ional idades  e  as  poss íve is  l imi tações  com base  nas  anál ises  e  resu l tados  obt idos .  O plug in

oferece  d iversas  conf igurações  automat izadas  e  o  método de cá lcu lo  ocorre  dentro  do

própr io  Rev i t .  Para  a  obtenção dos  resu l tados  da  inso lação cumulat iva  é  necessár io  a  inserção

correta  da  loca l i zação do pro jeto  e  uma modelagem prec isa .



18

ANÁLISE SOLAR
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GUIA PRÁTICO DE APLICAÇÃO DO BUILDING INFORMATION MODELING NA ANÁLISE ENERGÉTICA DE EDIFICAÇÃO

Para iniciar, clique no Navegador de Projeto e selecione
Vista 3D.

Na guia Avaliar selecione o comando Análise Solar.

É de suma importância que a modelagem arquitetônica
esteja concluída. 
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GUIA PRÁTICO DE APLICAÇÃO DO BUILDING INFORMATION MODELING NA ANÁLISE ENERGÉTICA DE EDIFICAÇÃO

Em seguida, selecione o tipo de estudo: Personalizado,
Superficícies: <seleção do usuário>

Para configurar as resultados clique na seta preta. Tipo: Insolação
Cumulativa, selecione a opção KWh/m² (é a unidade padrão para medir o

consumo de energia elétrica).
Estilo: Padrão de análise solar. 
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GUIA PRÁTICO DE APLICAÇÃO DO BUILDING INFORMATION MODELING NA ANÁLISE ENERGÉTICA DE EDIFICAÇÃO

Depois de fazer os ajustes é importante ler atentamente a mensagem que irá aparecer na
tela sobre as seleções de superfície e depois é só fechar.
Em seguida, selecione a seta preta e clique nas superfícies que deseja realizar a análise
solar e selecione a opção concluir. 
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GUIA PRÁTICO DE APLICAÇÃO DO BUILDING INFORMATION MODELING NA ANÁLISE ENERGÉTICA DE EDIFICAÇÃO

Em seguida, clique na opção atualizar. 
Os resultados serão atualizados. 
Um gráfico será gerado e a partir dele é possível fazer as análises e comparações. 
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GUIA PRÁTICO DE APLICAÇÃO DO BUILDING INFORMATION MODELING NA ANÁLISE ENERGÉTICA DE EDIFICAÇÃO

O gráfico disponibilizado pós análise solar da insolação cumulativa é em formato coluna e
apresenta um nível mínimo, médio e alto. É possível verificar a localização exata do projeto,
data/hora do início e data/hora de término do estudo do sol que foi realizado. 



CONSIDERAÇÕES

    D i a n t e  d o  q u e  f o i  e x p o s t o ,  s o b r e  o  n ú m e r o  d e

v i s i t a s  i n  l o c o ,  p o d e  v i r  a  s e r  r e d u z i d o  e m  c a d a  u m  d o s

f l u x o s ,  a  d e p e n d e r  d o  p o r t e  d a  e q u i p e ,  d o s

i n s t r u m e n t o s  u t i l i z a d o s  ( t i p o  d e  t r e n a ) .  R e f e r e n t e  a o

m o d e l o  3 D  j á  e m  B I M ,  p o d e - s e  e l i m i n a r  a s  e t a p a s  d e

m o d e l a g e m  a r q u i t e t ô n i c a  e m  p r o j e t o s  e m  C A D .  

24



REFERÊNCIAS

DRESCH, A.; LACERDA, D. P.; ANTUNES JÚNIOR., J. A. V. Design Science Research: Método de Pesquisa
para Avanço da Ciência e Tecnologia. Porto Alegre: Bookman, 2015. 204 p.

MUTA, L. F. Análise da aplicação de BIM na avaliação simplificada de eficiência energética da
envoltória pela INI-C. 2022. Dissertação (Mestrado em Arquitetura e Urbanismo) – Universidade
Federal de Pelotas, Pelotas - RS, 2022.

PEREIRA, P. H.; ASSIS, A. P.; AZENHA, M. Proposta de um mapa de processos para o projeto de
edifícios adequado à realidade portuguesa. Disponível em:
https://repositorium.sdum.uminho.pt/bitstream/1822/58483/1/%5b59%5d.pdf. Acesso: 09 jan. 2025.

RIBEIRO, L. M. Sustentabilidade em projetos arquitetônicos com a utilização da tecnologia BIM. 2024.
Dissertação (Mestrado em Ciências Ambientais) – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia
do Rio Grande do Norte, Natal - RN, 2024.

SUCCAR, B.; SALEEB, N.; SHER, W. Model Uses: Foundations for a Modular Requirements Clarification
Language, Australasian Universities Building Education Proceedings [...]Australia, 2016, p. 1-12.

25



26


	MÉTODO PARA A APLICAÇÃO DO BUILDING INFORMATION MODELING NA ANÁLISE ENERGÉTICA DE EDIFICAÇÃO
	ISBN: 978-65-02-20451-1

	SUMÁRIO
	24 REFERÊNCIAS

	APRESENTAÇÃO
	O crescimento demográfico impulsionando o processo de urbanização e o adensamento construtivo, aliado ao aquecimento global tem contribuído para um maior consumo de energia elétrica. Nesse cenário, contextos em que a fonte energética mais utilizada para a produção de energia elétrica ainda é proveniente de fontes fósseis e não renováveis como o petróleo, o carvão mineral e o gás natural tendem a gerar grandes impactos ambientais.
	Essas questões têm promovido uma tendência global de etiquetagem de eficiência energética em edificações. No Brasil, uma grande contribuição na temática foi o surgimento do Programa Brasileiro de Etiquetagem de Edificações (PBE Edifica).
	O desempenho térmico das edificações está diretamente relacionado ao consumo sustentável de energia para o acondicionamento do ambiente interno de forma a promover o conforto térmico dos usuários das edificações.
	O Building Information Modeling (BIM) permite a modelagem de edificações existentes (projeto As Built) e o uso do modelo para análise térmica. Nesse sentido, o manual tem como objetivo estudar a contribuição do Building Information Modeling (BIM) na análise energética em edificações existentes, alinhado com as metas do Objetivo de Desenvolvimento Sustentável 7 (ODS 7) meta 7.3 e 7a e o 11 (ODS 11).
	Preparação pré modelagem arquitetônica
	Visita in loco número 2
	Visita in loco 3

	MAPA DE PROCESSOS PRINCIPAL
	Análises e medições

	MAPA DE PROCESSOS COMPLEMENTAR A
	MAPA DE PROCESSOS COMPLEMENTAR B
	GUIA PRÁTICO DE  APLICAÇÃO DO BUILDING INFORMATION MODELING NA ANÁLISE ENERGÉTICA DE EDIFICAÇÃO
	SOBRE O SOFTWARE
	O Insight Solar Analysis é um plugin que simula a análise e a eficiência energética em toda fase projetual ou em edificações existentes aplicada ao clima brasileiro, explorando as funcionalidades e as possíveis limitações com base nas análises e resultados obtidos. O plugin oferece diversas configurações automatizadas e o método de cálculo ocorre dentro do próprio Revit. Para a obtenção dos resultados da insolação cumulativa é necessário a inserção correta da localização do projeto e uma modelagem precisa.

	ANÁLISE SOLAR
	Para iniciar, clique no Navegador de Projeto e selecione Vista 3D.
	Na guia Avaliar selecione o comando Análise Solar.
	É de suma importância que a modelagem arquitetônica esteja concluída.
	Em seguida, selecione o tipo de estudo: Personalizado, Superficícies: <seleção do usuário>
	Para configurar as resultados clique na seta preta. Tipo: Insolação Cumulativa, selecione a opção KWh/m² (é a unidade padrão para medir o consumo de energia elétrica). Estilo: Padrão de análise solar.
	Depois de fazer os ajustes é importante ler atentamente a mensagem que irá aparecer na tela sobre as seleções de superfície e depois é só fechar. Em seguida, selecione a seta preta e clique nas superfícies que deseja realizar a análise solar e selecione a opção concluir.
	Em seguida, clique na opção atualizar.  Os resultados serão atualizados.  Um gráfico será gerado e a partir dele é possível fazer as análises e comparações.
	O gráfico disponibilizado pós análise solar da insolação cumulativa é em formato coluna e apresenta um nível mínimo, médio e alto. É possível verificar a localização exata do projeto, data/hora do início e data/hora de término do estudo do sol que foi realizado.

	CONSIDERAÇÕES
	REFERÊNCIAS

