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RESUMO

O trabalho tem como objetivo identificar contetidos sobre a tematica da educacdo ambiental e
sustentabilidade para alunos dos anos iniciais do Ensino Fundamental. Nos Gltimos tempos, as
condi¢cBes ambientais estdo sendo intensamente degradadas. As mudancgas climaticas, o
desmatamento, a poluicdo das aguas e dos oceanos, a exploracdo exorbitante de recursos
naturais, a reducdo da biodiversidade e as doencas sdo alguns dos principais problemas
socioambientais de nosso tempo. Assim, a educacdo ambiental é considerada uma ferramenta
educacional eficaz, capaz de consolidar habitos de preservacdo e sustentabilidade. Nessa
perspectiva, a educacdo ambiental e sustentabilidade é uma exigéncia educacional
contemporanea, sendo considerada um elemento permanente e essencial em todos os niveis e
modalidades do processo educativo. Formar cidaddos conscientes de seu papel na preservacao
dos recursos naturais do planeta terra e que desde cedo adotem um estilo de vida com atitudes
sustentaveis se torna essencial garantir uma educacdo ambiental e sustentabilidade eficiente nas
instituicOes escolares brasileiras. Nesse sentido, o trabalho apresenta uma pesquisa de natureza
aplicada, com abordagem qualitativa, assumindo um carater descritivo quanto aos objetivos e
utilizando-se da pesquisa bibliografica quanto a coleta de dados. Selecionou-se, como aporte
tedrico, pensadores que tratem da educacdo ambiental e sustentabilidade numa perspectiva
critica e interativa, pois entende-se que, para avancar nas questdes ambientais, deve-se
implementar atividades educativas que potencializem a tomada de iniciativa, a reflexdo e a
intervencdo em contextos socioambientais. Assim, a investigacao sobre a educacdo ambiental
e sustentabilidade possibilitou o fornecimento de subsidios na perspectiva da elaboracdo de um
livro paradidatico, intitulado de Educacio Ambiental e Sustentabilidade — Agua da Vida, sobre
a temaética da agua potavel, sendo mais um recurso didatico atil para o processo de ensino-
aprendizagem em educacdo ambiental e sustentabilidade. A escrita deste, pois, consiste em um
esforco para contribuir com o ensino-aprendizagem em educacdo ambiental e sustentabilidade,
colocando ao dispor de professores e alunos um material robusto e inovador, possibilitando uma
aprendizagem ambiental critica, na perspectiva de mitigar os danos causados ao meio ambiente
e salvaguardando os recursos naturais para a presente e futuras geracgdes, e que os alunos dos
anos iniciais do ensino fundamental, quando envolvidos, tornam-se protagonistas na luta em

defesa do meio ambiente.

Palavras-chave: educacdo ambiental; sustentabilidade; ensino fundamental; livro

paradidatico; critica; interativa.



ABSTRACT

This work aims to identify content related to environmental education and sustainability for
elementary school students. Over the years, environmental conditions have been intensely
degraded. Climate change, deforestation, water and ocean pollution, excessive exploitation of
natural resources, biodiversity reduction, and diseases are some of the key socio-environmental
problems of our time. Therefore, environmental education is considered an effective
educational tool capable of solidifying preservation and sustainability habits. In this
perspective, environmental education and sustainability are contemporary educational
requirements, regarded as permanent and essential elements at all levels and modes of the
educational process. Educating citizens who are aware of their role in preserving the Earth's
natural resources and who adopt a sustainable lifestyle from an early age becomes essential to
ensure efficient environmental education and sustainability in Brazilian educational
institutions. In this sense, this work presents applied research with a qualitative approach,
assuming a descriptive character regarding its objectives and using bibliographic research for
data collection. Theoretical contributions were selected from thinkers who address
environmental education and sustainability from a critical and interactive perspective because
it is understood that advancing environmental issues requires implementing educational
activities that enhance initiative, reflection, and intervention in socio-environmental contexts.
Thus, the investigation into environmental education and sustainability provided insights for
the development of a supplementary book entitled "Environmental Education and Sustainability
— Water of Life," focusing on the theme of potable water. This book serves as another valuable
didactic resource for the teaching and learning process in environmental education and
sustainability. Its creation represents an effort to contribute to environmental education and
sustainability education by providing teachers and students with a robust and innovative
material, enabling critical environmental learning with the goal of mitigating damage to the
environment and safeguarding natural resources for present and future generations. Elementary

school students, when engaged, become protagonists in the fight to defend the environment.

Keywords: environmental education; sustainability; elementary school; supplementary book;

critical; interactive.
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1 INTRODUCAO

A educacéo ambiental é considerada uma ferramenta educacional capaz de consolidar
habitos de preservacéo e sustentabilidade. Assim, ela tem se apresentado como uma temaética
de visibilidade na sociedade contemporanea, especialmente por se designar como uma
estratégia para o defrontamento do desequilibrio evidenciado nas relagdes entre homem e
homem e entre homem e natureza. O Brasil, assim como outros paises do mundo, enfrenta sérias
ameacas a0 meio ambiente, o que faz com que esta crescente degradacdo, agregada ao
aprofundamento das desigualdades socioeconémicas, produza consequéncias deletérias em
diversas esferas da sociedade (Oliveira, 2023).

Diante disso, a educacdo ambiental e sustentabilidade surge como um meio que
fornece ferramentas a preservacdo de todo o ecossistema, mediante a mudanca de pensamento
e de relacionamento do homem com o meio ambiente, passando a compreender os problemas
ambientais naturais ou antrépicos e propondo solucBes para estes numa perspectiva de
salvaguardar os recursos naturais para a presente e futuras geracdes (Miranda; Gonzaga, 2015).

No Brasil, a obrigatoriedade de promover a educacdo ambiental em todos os niveis de
ensino inicia-se com a Constituicdo Federal de 1988, no art. 225 (Brasil, 1988), e esta
referenciada na Lei de Diretrizes e Base da Educacdo (LDB) no artigo 32 (Brasil, 1996), seguida
da inser¢ao do tema “meio ambiente” nos Pardmetros Curriculares Nacionais — (PCN) (Brasil,
1997), sendo especificada através da Politica Nacional de Educacdo Ambiental — PNEA, Lei
9.795/1999 (Brasil, 1999), além da Resolu¢do CNE/CP n° 14/2012, que estabelece as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacdo Ambiental (Brasil, 2012) e pela Base Nacional Comum
Curricular - BNCC (Brasil, 2017).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — LDB (Lei 9.394, de 1996) também
constitui a educacéo basica como um dos dois niveis da organizacdo nacional da educacéo,
estabelecendo um conjunto de atividades educativas destinadas as necessidades basicas de
aprendizagem. O ensino fundamental é obrigatério, gratuito (nas escolas publicas) e atende
criangas a partir dos seis anos de idade, passando, ent&o, a ser dividido em anos iniciais — que
compreende do 1° ao 5° ano — e o0 anos finais — que compreende do 6° ao 9° ano (Brasil, 1996).

Todos estes relevantes documentos prenunciam a instru¢do dos alunos da educagéo
basica em tematicas ligadas a natureza em seus aspectos sociais, econdmicos e ambientais, cujas
aprendizagens necessitam ocorrer desde o inicio da escolariza¢do, de maneira sistematica,
contextualizada e interdisciplinar (Romao, 2017).

Assim, a PNEA enfatiza que a educacdo ambiental € considerada um componente
10
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permanente e essencial em todo o processo de ensino-aprendizado, contribuindo para a
formacéo cidada reflexiva, a partir do desenvolvimento de valores, competéncias e habilidades,
e estabelecendo diretrizes de atuacao a serem incorporadas nas instituicdes de ensino publicas
ou privadas, direcionada para a capacitagdo de recursos humanos, desenvolvimento de estudos,
pesquisas e a producdo de material educativo (Brasil, 1999).

Essa abordagem foi inserida na educacéo basica no Brasil a partir da aprovacéo dos
Parametros Curriculares Nacionais (PCN), no final dos anos 1990, através do tema transversal
Meio Ambiente, o que significou, para a época, um avanco exponencial da temética da educacédo
ambiental na realidade educacional do pais (Grzebieluka; Silva, 2015; Oliveira; Neiman, 2020).

Nesse contexto, infere-se que a PNEA foi sancionada ha mais de trinta anos e ja
deveria ter apresentado frutos substanciosos de sustentabilidade ambiental através da educacgéo
basica de nosso pais. A educacdo é uma ferramenta robusta, e ndo tem sido efetivamente
utilizada para minimizar os danos ambientais na sociedade. Entretanto, o que se tem vivenciado
é uma imensa letargia e marasmo que tem acarretado sérios danos ambientas, isso devido a
fatores sociais, econémicos e, principalmente, politicos.

Dessa maneira, torna-se relevante destacar a BNCC, implementada em 20 de dezembro
de 2017, um dos documentos educativos em vigéncia no Brasil, de carater normativo, cujo
objetivo principal é estabelecer um conjunto organico e progressivo de aprendizagens
essenciais, designando conhecimentos, competéncias e habilidades que se espera que todos 0s
estudantes desenvolvam ao longo da Educacdo Basica (Barbosa; Oliveira 2020).

Embora a BNCC ndo desmereca 0 que esta inserido nos referenciais e nas diretrizes
curriculares nacionais para a educagdo ambiental, deixa a desejar no sentido de que apresenta
uma abordagem simplicista a educacdo ambiental como area do curriculo da educacéo basica,
ndo mencionando a educacdo ambiental como principio norteador para o pleno
desenvolvimento das competéncias e habilidades no ensino fundamental, o que, de certa forma,
desmerece as pesquisas em educacdo ambiental ao longo dos anos no Brasil (Branco; Royer;
Branco, 2018).

Na esfera local, ao se realizar uma anélise dos documentos que embasam a educagdo no
estado do Rio Grande do Norte - RN, como o Plano Estadual de Educacdo — PEE, Lei 10.049,
de 27 de janeiro de 2016 (PEE - RN, 2016), e no municipio de Parnamirim - RN, o Plano
Municipal de Educacédo - PME (PPA, 2018), constata-se uma forma bastante simplista de como
a temética da educacdo ambiental é apresentada. Estas abordagens reducionistas podem estar

refletindo diretamente na falta de acbes coesas em educagdo ambiental na educacgéo basica do
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Brasil.

Assim, 0 que se observa é que, por meio das legislacdes e praticas em educacao
ambiental, ndo se tem contemplado, em especial por meio da educacdo, mudancas ambientais
robustas e significativas no cenario nacional, o que indica que os principais documentos
norteadores da educacdo ambiental brasileira foram infimos para nortear a implementagéo da
educacdo ambiental, evidenciando a necessidade de uma melhor estruturacdo em acdes das
instituicOes escolares que visem a implementacdo e consolidacdo da educacdo ambiental e
sustentabilidade na educac&o bésica brasileira.

Diante disso, percebe-se que ainda sdo escassos recursos didaticos de qualidade que
tratem a educacdo ambiental e sustentabilidade com abrangéncia, coesdo e urgéncia que a
tematica requer. O que sdo disponibilizados nas instituicGes escolares sdo os livros didaticos da
estrutura curricular, que em sua grande maioria apresentam a educacdo ambiental e
sustentabilidade de forma muito reducionista e sem a abordagem critica que a temética requer
(Sousa; Salvatierra, 2023).

A educacdo ambiental e sustentabilidade, pois, tem como contribui¢bes diretas a
estruturacdo de atividades socioambientais no dia a dia das comunidades, sendo um valioso
dispositivo, com enorme potencial para que individuos adquiram conhecimentos na perspectiva
de propor alternativas na dire¢do da sustentabilidade, contribuindo para o desenvolvimento de
cidaddos conscientes, capazes de serem agentes que venham a desenvolver um papel de
protagonismo em defesa do meio ambiente (Carneiro, 2019; Vitalino, 2022).

Logo, a educacdo ambiental e sustentabilidade necessita ser encarada como a
modalidade deliberada a motivar e construir uma consciéncia ecoldgica para o exercicio pleno
da cidadania, sendo uma ferramenta resistente na formacao de atitudes que contribuam para
assegurar o respeito aos recursos naturais, ao equilibrio ecoldgico e a qualidade do ambiente
como legado da coletividade (Rangel, 2020).

Ao evidenciar, entdo, os problemas ambientais existentes na comunidade, como a
degradacdo do solo, o uso desmedido da agua, o intenso desmatamento e a crescente
desigualdade social, torna-se imediato o tema da Sustentabilidade na préatica das instituicGes
escolares, objetivando contribuir para que os alunos se tornem conscientes desta realidade e,
assim, possam minimizar os problemas e as questdes de natureza ambiental (Silva et al., 2019).

Nessa conjuntura, no final do século XX, houve o crescimento da consciéncia da
coletividade em relacdo a degradagdo do meio ambiente e do processo de desenvolvimento. O

aprofundamento da consciéncia destes fatores, juntamente com a analise organizada sobre a
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influéncia da sociedade neste processo, levou a um novo conceito — o de desenvolvimento
sustentavel.

Segundo a definicdo da ONU, do relatério Brundland de 1987, o desenvolvimento
sustentavel passa a ser entendido como sendo aquele que responde as necessidades das geraces
atuais sem o comprometimento e a viabilidade das geracdes futuras na relacdo do homem com
0 uso dos recursos naturais (Van Bellen, 2004; Zamim et al., 2020). Nesse momento, a educacgéo
ambiental ganha forcas e se especifica com as acGes de sustentabilidade, tornando o
desenvolvimento sustentavel uma finalidade da educacdo ambiental, e, com isto, na educacéo,
o desenvolvimento sustentavel abrangeria aspectos sociais e econémicos.

Nessa perspectiva, compreende-se que a educacdo ambiental quando efetivada fecunda
a sustentabilidade. Dessa forma, nessa relacdo entre educacdo ambiental e sustentabilidade se
cria possibilidades da existéncia mais harmoniosa entre homem e a natureza. Assim, a
sustentabilidade prop6e mudancgas de conscientizagcdo e emancipa¢do no comportamento da
humanidade através de praticas ambientalmente harmdnicas com o meio ambiente, visto que
esta ndo circunda apenas a natureza em si e Seus recursos naturais, mas abrange tudo que é feito
para que cada ser possa existir plenamente, se reproduzir e se desenvolver como parte do
processo geral da progressé@o humana (Dal Molin; Armada, 2021).

Em um contexto geogréafico, na América do Sul, o Brasil surge como sendo uma das
regibes mais privilegiadas do mundo e a que mais dispde de recursos naturais em aspectos
guantitativos e em sua biodiversidade. Com isso, acbes de educacdo ambiental e
sustentabilidade devem ser implementadas em todas as esferas da sociedade, objetivando o
crescimento econdémico circular, minimizando a agressdo ambiental antropica e apresentando
uma visdo de longo prazo ao abranger diversos aspectos: o0 ambiental, o econémico e o social
em equilibrio matuo (Feil; Schreiber, 2017).

Assim sendo, no ano de 2015, a Organizacdo das Nacgdes Unidas (ONU) estabeleceu
uma nova agenda a ser seguida por seus paises membros com base na metanorma do
desenvolvimento sustentavel, conhecido como Agenda 2030. Essa ferramenta almeja erradicar
a pobreza assegurando a populacdo melhores condicbes de vida, pautada em um
desenvolvimento sustentavel. Para conduzir o desenvolvimento dos paises membros, foram
tracados 17 objetivos e 169 metas, que deverdo ser alcangcados até o ano de 2030 (Gomes et al.,
2020).

A vista disso, considera-se relevante todos os 17 Objetivos do Desenvolvimento

Sustentavel - ODS, embora procure-se perpassar, mediante os objetivos deste trabalho, a ODS
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06 - agua limpa e saneamento (Silva, 2018). Entende-se, pois, que o alcance das metas dos
objetivos do desenvolvimento sustentavel requer acGes urgentes de todas as esferas da
sociedade, em especial da educagdo. Logo, trabalhar com a temaética da agua, no ensino
fundamental, é uma importante necessidade para a prosperidade humana e sustentabilidade do
planeta terra.

Se ha o desejo de avancar para uma educacdo ambiental voltada para a sustentabilidade,
a escola é o local ideal para a implementacdo de atividades educativas que potencializem a
tomada de iniciativa, a problematizacéo e a intervengdo em contextos sociais, potencializando
professores e alunos como agentes transformadores de sua realidade através de uma educacédo
ambiental critica e interativa (Pinho, 2023).

Nesta pesquisa, entdo, trabalha-se com as caracteristicas dos livros paradidaticos, que
normalmente apresentam uma linguagem atrativa para as criancas, imagens e reflexdes, o que
possibilita a abordagem de conceitos de maneira mais ludica, sendo destinados a um tipo de
publico essencialmente escolar e tidos como importantes instrumentos no processo de formacéo
de leitores (Nascimento, 2022). E importante ressaltar que os livros paradidaticos se distinguem
dos didaticos principalmente pela forma e estrutura, uma vez que trazem consigo a intencéo de
ensinar e divertir. Dessa forma, tratar de questdes ambientais em livros paradidaticos € um
caminho de sucesso para a sensibilizagdo socioambiental (Castange; Marin, 2016).

Por essa razdo, entende-se que o uso de diferentes alternativas didaticas metodologicas,
em especial o uso dos livros paradidaticos, ajuda no processo de ensino-aprendizagem, por
motivar o educando a ampliar e desenvolver conceitos e atitudes de forma diversificada e
interdisciplinar, criando um ambiente de discusséo e reflexdo (Salomao, 2014; Andrade et al.,
2009). Assim, os livros paradidaticos apresentam caracteristicas de reunir um agrupamento de
conteudos significativos, que dao suporte a professores e alunos, acrescentando em sua visao
de mundo e aprofundando seu olhar critico as situacGes que surgirem no decorrer de suas
trajetdrias (Nascimento, 2022).

Trabalhar com a tematica da educacdo ambiental e sustentabilidade através de um livro
paradidatico, torna-se um recurso possivel de estimular o interesse e a participacdo pela
preservacdo do meio ambiente, uma vez que, através da aplicacdo de uma politica que promova
a importancia da educacdo ambiental e sustentabilidade j& nas escolas de ensino fundamental,
propiciard nas novas geracdes uma sensibilizacdo para a manutengdo e preservacdo ambiental,
0 que, posteriormente, viabilizard o planejamento de politicas publicas para a utilizagdo

sustentavel dos recursos naturais (Ross; Becker, 2012).
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Atuando ativamente na educacdo do pais ha mais de vinte anos, e atualmente sendo
educador no municipio de Parnamirim, localizado no Rio Grande do Norte, foi possivel
perceber que em muitas instituicdes escolares a educacdo ambiental e sustentabilidade ainda
ndo faz parte efetivamente das praticas cotidianas, sendo, muitas vezes, abordada de forma
esporédica, reduzida e descontextualizada. Nesse sentido, o presente trabalho teve como
motivacdo a preocupacdo do pesquisador em inserir efetivamente a educacdo ambiental e
sustentabilidade em sua pratica docente, bem como subsidiar professores e alunos na aquisi¢cdo
desses conhecimentos, atentando-se ao fato de que existem lacunas referentes a existéncia e
disponibilidade de material didatico que trabalhe a educacdo ambiental e sustentabilidade de
forma abrangente e sob uma perspectiva critica e interativa, adequado aos alunos dos anos
iniciais do ensino fundamental.

Dessa maneira, um aspecto que merece destaque sdo as formas como os contetdos
relacionados as teméticas ambientais sdo abordadas nos livros didaticos convencionais, sendo
apresentados em apenas algumas disciplinas, muitas vezes de forma fragmentada, reducionista
e sem conexdo com a realidade socioambiental dos alunos (Sousa Junior, 2021). Diante disso,
tendo ciéncia de que a educacdo ambiental ndo se trata de uma disciplina especifica, ha a
necessidade de mais materiais didaticos que abordem essa tematica ambiental de forma
interdisciplinar, tdo relevante para o futuro saudavel do planeta.

Adicionado a isso, tem-se presenciado a crescente degradacéo dos recursos naturais, que
em alguns casos ja apresentam caracteristicas irreversiveis. Em funcdo desse cenario, pois,
houve uma sensibilizagcdo na perspectiva de contribuir de forma mais contundente com a
preservacdo dos ecossistemas através de uma educacdo ambiental fundamentada e
sustentabilidade através da elaboracdo de um livro paradidatico.

Ciente dessa complexa realidade educacional, emerge o seguinte questionamento que
orienta e permite insumos a esta pesquisa: como trabalhar a tematica da educacédo ambiental e
sustentabilidade nos anos iniciais do ensino fundamental?

Logo, esta pesquisa assume a perspectiva de que ao trabalhar a educacdo ambiental e
sustentabilidade se estara favorecendo aos professores e alunos uma compreensao fundamental
dos problemas existentes, da presenca humana no meio ambiente, da sua incumbéncia e do seu
papel critico como cidaddos ndo apenas de um pais, mas de um planeta.

Assim sendo, apresenta-se, como objetivo geral, identificar contetidos sobre a tematica
da educacdo ambiental e sustentabilidade para alunos dos anos iniciais do ensino fundamental.

Como objetivos especificos, tem-se: a) reunir informacdes e dados béasicos e consolidados em
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educacdao ambiental e sustentabilidade; b) articular & educagdo ambiental e sustentabilidade a
realidade do cotidiano dos alunos numa perspectiva critica e interativa; e c) produzir um livro
paradidatico na perspectiva dos objetivos do desenvolvimento sustentavel.

Posto isso, este trabalho se justifica devido a sua perspectiva de compreensao a respeito
do meio ambiente como um espago de todos, o que faz com que sua manutencao e preservagéo
seja um fator decisivo para a qualidade de vida, visto que os impactos negativos da alta
exploracdo dos recursos naturais ja estdo sendo sentidos em diversos lugares do planeta terra.
O aquecimento global, as mudancas climaticas, a escassez e poluicdo das aguas, enchentes,
reducdo da biodiversidade terrestres e marinhas, doengas, entre outros tantos desastres
ambientais sdo agravantes de centenas de anos de exploracdo da natureza (Ferreira, 2021).

Nessa conjuntura, a pesquisa realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica aponta que 90% dos municipios brasileiros apresentam problemas ambientais
(IBGE, 2020). Assim, nos ultimos tempos, as condi¢es ambientais estdo sendo degradadas ao
ponto de que 0s recursos naturais podem ndo estar disponiveis em um curto espaco de tempo.
Trabalhar com educacdo ambiental e sustentabilidade, entdo, justifica-se em razdo de que 0s
problemas ambientais vivenciados ocorrem devido ao caminho que a humanidade escolheu
seguir, o qual levou a uma situacdo de crise ambiental sem precedentes.

E indispensavel, pois, com relacdo aos recursos naturais, haver o planejamento,
utilizacdo e a apropriacdo do solo nas areas urbanas e rurais, considerando que é essencial ter
condicdes dignas de habitacdo, trabalho, transporte e lazer, bem como areas destinadas a
producdo de mantimentos e protecao dos recursos naturais (Ross; Becker, 2012).

Dessa forma, existe um caminho de consenso da coletividade em direcdo ao
reconhecimento da seriedade dos problemas ambientais: estes sdo derivados de um padrdo de
desenvolvimento econdmico de robusto impacto ambiental e a educacdo ambiental e
sustentabilidade é uma agéo educativa importante para a mitigacao desses percalgos (Barbosa;
De Oliveira, 2020).

Por isso, trabalhar de forma critica e interativa & educacdo ambiental e sustentabilidade
através da elaboracéo de um livro paradidatico torna-se essencial para que haja uma mudanga
de rumos ambientais, estabelecendo, assim, uma estratégia para o pleno desenvolvimento
humano e da natureza, com respeito as fontes de agua, na perspectiva da construgdo de uma
coletividade mais sustentavel.

Logo, a disposicao interativa deste trabalho possibilitard aos alunos a oportunidade de

também ser ator e autor, fazendo da comunicacdo uma ferramenta de transformacao e criagdo
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da prépria mensagem e da comunicacdo, viabilizando a participagcdo como troca de agdes e
experiéncias. Os discentes poderdo ouvir, ver, ler, questionar, responder, voltar, ir adiante,
selecionar e tratar qualquer tipo de mensagem para qualquer necessidade. A interatividade
permitird ultrapassar a condicdo de espectador passivo para a condi¢do de sujeito ativo (Silva,
2001).

Desse modo, o presente trabalho ambiciona contribuir para o desenvolvimento de
professores e alunos, ou seja, para a melhoria do processo de ensino-aprendizagem, trazendo a
educacao ambiental e sustentabilidade para o dia a dia do fazer pedag6gico, com a perspectiva
de salvaguardar os ecossistemas para a presente e futuras geracdes. No contexto educacional
proposto, professores e alunos serdo impactados e passardo a desenvolver-se com o préprio
meio ambiente, convertendo habitos, transformando situacfes e pensamentos em seu entorno e
proporcionando uma melhor qualidade de vida para as pessoas, para a sociedade e para o
planeta, mediante praticas de educacdo ambiental e sustentabilidade.

E coerente inferir, entdo, que a producio de conhecimento e investimento em pesquisas
é fundamental para o desenvolvimento cientifico de um pais. Nesse aspecto, 0 presente
trabalho contribuira para a evolucdo institucional do Programa de Pds-graduacdo em Uso
Sustentavel de Recursos Renovaveis — PPQUSRN/IFRN, bem como possibilitara a decorréncia
de impactos positivos para a formacdo académica cientifica, em que se almeja a formacéo de
um profissional capacitado para a pesquisa, desenvolvimento e inovagéo.

Posto isso, a pesquisa em educacdo ambiental e sustentabilidade tornara essa area das
ciéncias ambientais com possibilidades de ser efetivada, dando maior visibilidade nas
instituices escolares construindo um mundo melhor para todos, igualitario e ecologicamente
viavel. Assim, havera beneficios para os professores e alunos no sentido de contribuir para
formacéo de cidaddos conscientes ambientalmente e aptos a decidirem e atuarem na realidade
socioambiental.

Para que venhamos a obter éxito, entdo, na primeira parte do presente trabalho
apresenta-se a fundamentacgdo tedrica, que esté estruturada nos fundamentos que embasam a
educacdo ambiental e sustentabilidade no contexto educacional brasileiro e em como esta
educacdo pode desenvolver a conscientizacdo e pensamento critico para o alcance da
sustentabilidade socioambiental como pratica educacional cotidiana.

Ja na segunda parte, descreve-se o percurso metodol6égico, amparado na pesquisa
bibliogréafica, que almeja selecionar contetidos para a elaboracdo de um material didatico sobre

educacdo ambiental e sustentabilidade aos alunos dos anos iniciais do ensino fundamental. Na
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sequéncia, apresenta-se os resultados e as discussoes, e, por fim, as ponderacGes finais, que
objetivam refletir a respeito dos resultados do trabalho e sua importancia na conjuntura

educacional.
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2 FUNDAMENTOS TEORICOS DA PESQUISA

Nesta secdo, sdo tratados os termos-chaves deste trabalho, bem como os autores que
respaldam a andlise e a discussdo da dissertacdo. Assim, ele se encontra estruturado em
subsecdes, tais quais: a) “panorama da educagdo ambiental: reflexdes no contexto educacional”,
a qual aborda aspectos referentes ao histérico da educacdo ambiental na educacdo basica
brasileira; b) "a educacdo ambiental na constru¢do do pensamento critico e interativo”, a qual
busca refletir sobre a importancia do pensamento critico e da participacéo para a construcao da
sustentabilidade; e c) “educar para a sustentabilidade: reflexdes para o ensino fundamental”, a

qual discorre sobre os aspectos da sustentabilidade em ambito educacional.

2.1 PANORAMAS DA EDUCACAO AMBIENTAL: REFLEXOES NO CONTEXTO
EDUCACIONAL

O desenvolvimento humano, ao longo da histdria, alcangou avancos notorios em todas
as esferas da sociedade: houve progressos cientificos, tecnoldgicos e econdémicos. Todavia, tais
desenvolvimentos ndo foram acompanhados pela preservacdo ambiental, visto que se tem
seguido uma trajetoria de desenvolvimento econdmico linear, e este processo causou grandes
impactos ambientais. Nesse caminho, existiram indmeros movimentos em defesa da
preservacdo ambiental e em conservacdo dos recursos naturais em defesa do desenvolvimento
sustentavel.

Embora a questdo ambiental ndo seja uma discussao relativamente nova, ainda ha muito
0 que avancar em todas as esferas da sociedade, frente as mudancas necessarias para salvar o
planeta da destruicdo. A educacdo ambiental, pois, apresenta um vasto caminho, por isso este
trabalho opta por organizar estas informagdes no quadro 1, que apresenta um panorama com

alguns aspectos da educagdo ambiental no Brasil e no mundo.

Quadro 1 — Caminhos da Educacdo Ambiental

ANO FATO ACONTECIMENTO

Século | Revolugdo Industrial - Com a Revolucdo Industrial, a degradagdo da natureza

XVIII para 0 aumento da produtividade ganhou maior proporcao
(Carvalho, 2003).

1972 Conferéncia de | - Foi criado o Programa das NacGes Unidas para o Meio

Estocolmo. Ambiente - PNUMA (Miranda; Gonzaga, 2015);

- O dever de educar o cidad&o para a solugéo dos problemas
ambientais, iniciando a Educacdo Ambiental (Reigota,
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2009).
1988 Constituicdo da Republica | - Ocorreu a inclusdo da Educagdo Ambiental como “direito

Federativa do Brasil. de todos e dever do Estado” (Miranda; Gonzaga, 2015).
1992 Rio-92. - Ocorreu, no Rio de Janeiro, a Conferéncia das Nacdes
Unidas sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento (Rio
92);

- Na ocasido, cento e oitenta chefes de Estado e de governo
discutiram medidas para diminuicdo da degradagéo
ambiental e garantia da existéncia de outras geracgoes;

- Foi elaborada a Agenda 21, a Carta da Terra e a Carta
Brasileira para a Educagdo Ambiental;

- Foi a primeira conferéncia aberta a sociedade civil.
(Sornberger et al., 2013)

Fonte: Elaboracgdo do autor (2023)

Desde a origem do homem no planeta terra, 0s recursos naturais séo explorados e
modificados intensamente mediante a necessidade humana. Contudo, até a alguns séculos atras,
a populacdo mundial era uma parcela infima do globo, o que fazia com que seus impactos no
meio ambiente ndo fossem muito consideraveis para o periodo. A acelerada urbanizacéo, no
entanto, associada ao crescente acréscimo da populacdo mundial, consequentemente uma maior
necessidade de consumo e producdo, foram alguns dos fatores determinantes que colaboraram
para a degradacdo ambiental, mediante a alta demanda por energia e recursos naturais (Ferreira,
2021).

Com o0 aumento acentuado na exploragédo dos recursos naturais do planeta, no ano de
1972 foi organizada a Conferéncia de Estocolmo, a qual representou o primeiro esfor¢co em
transformar a questdo ambiental parte da agenda politica dos paises. Este relevante evento
objetivou aproximar direitos humanos e as questdes ambientais. Desde entdo, 0s temas
relacionados ao meio ambiente passaram a fazer parte das discussdes e agendas politicas das
nacdes, de tal modo que as questfes ambientais passaram a ser consideradas como um direito
fundamental, isto é, essencial para a qualidade da vida humana. Nesse contexto, emergiu um
relevante relatério denominado de Nosso Futuro Comum, criado mediante os desdobramentos
da conferéncia. Este buscou relacionar o progresso das questdes ambientais interligado com o
desenvolvimento econdmico (Gurski; Gonzaga; Tendolini, 2012).

Em territorio brasileiro, no ano de 1988, foi criada a Carta Magna do Brasil, a
Constituicdo Federal, que estabelece explicitamente em seu artigo 225 a responsabilidade nas
trés esferas do Estado, com a implementacdo de programas de desenvolvimento ambiental nas
diferentes areas da educacéo basica. Diante disso, 0s anos seguintes a nova constituicdo foram
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indispensaveis para a formulagdo de programas e instituicdes que objetivavam atender as
necessidades ambientais do pais (Ferreira, 2021).
Nesse sentido, a Constituicdo Federal foi estabelecida objetivando proteger e

preservar o meio ambiente natural de forma sustentavel, conforme o artigo 225, que menciona:

Art. 225. Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado,
bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se
ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as
presentes e futuras geracGes.

VI — Promover a educacdo ambiental em todos os niveis de ensino e a
conscientizacdo publica para a preservagdo do meio ambiente (Brasil, 1988).

Ja no ano de 1992, houve no Brasil a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre Meio
Ambiente e Desenvolvimento, que ficou denominada como Rio 92. Este evento tornou-se um
marco para as questdes ambientais internacionais, pois a partir dele a comunidade internacional
estabeleceu, em sua agenda econdmica e politica, a nocdo de que a preservacdo ambiental é
também parte integrante do desenvolvimento econdémico, gerando perspectivas elevadas em
relacdo ao desenvolvimento sustentavel (Gurski; Gonzaga; Tendolini, 2012).

Apesar disto, passados mais de trinta anos, constata-se que poucas foram as metas
estabelecidas na Rio 92 que de fato foram concretizadas, ou seja, que realmente sairam do papel.
Este fato leva a compreensdo de que se lideres governamentais, industriais e da sociedade civil
tivessem um comprometimento real com o desenvolvimento sustentavel, hoje haveria uma
sociedade melhor, com mais qualidade de vida e um mundo mais sustentavel.

Entretanto, acontecimentos no &mbito das questdes ambientais conduziram esta area ao
alcance de novos horizontes, proporcionando que a humanidade caminhasse no sentido de que
houvesse mais reflexdes e mudancas na relacdo entre homem e natureza. Assim, a trajetoria da
educacdo ambiental se manifestou como um meio de fornecer, as futuras geracdes, aporte
cientifico para manter e preservar 0 ambiente e seus recursos naturais. Através da
conscientizacdo e do relacionamento do homem com o meio ambiente, a educagdo ambiental
propicia a compreensdo dos problemas ambientais de origens naturais ou antropicos, sendo
possivel propor solugdes aos problemas atuais e suas projecdes para as geragdes futuras
(Miranda; Gonzaga, 2015).

No Brasil, hd algumas legislacdes que abrangem a tematica da educacdo ambiental.
Considera-se relevante, neste trabalho, destacar o que diz e como foi determinado o tema da
educacao ambiental na lei de Diretrizes e Base da Educacdo Nacional de 1996, nos Parametros

Curriculares Nacionais de 1997, na Politica Nacional de Educacdo Ambiental de 1999, nas
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Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Ambiental de 2012 e na Base Nacional

Comum Curricular de 2018, conforme expressa o quadro 2.

Quadro 2 — A educacdo ambiental no contexto da legislacéo brasileira

1996 Lei de Diretrizes e Bases | A lei aponta, no artigo 36, que os curriculos do ensino
da Educacdo Nacional | fundamental ¢ médio “devem abranger, obrigatoriamente, o
(LDB) nimero 9.394. conhecimento do mundo fisico e natural [...]” (Miranda;
Gonzaga, 2015, p. 8).
1997 Pardmetros  Curriculares | A Secretaria de Ensino Fundamental do MEC elabora os PCNs
Nacionais (PCNs). incluindo o meio ambiente e a Educagdo Ambiental como tema
transversal (Brasil, 1997).
Apresentam o tema em trés dos dez volumes: Ciéncias
Naturais, Meio Ambiente e Temas Transversais (Branco;
Royer; De Godoi Branco, 2018).
1999 Politica  Nacional de | A lei 9.795 determina a PNEA e afirma que a Educacdo
Educacéo Ambiental | Ambiental deve ser desenvolvida como uma pratica educativa
(PNEA). integrada, continua e permanente em todos 0s niveis e
modalidades do ensino formal (Brasil,1999).
2012 Aprovacgdo das Diretrizes | As DCNEA trazem orientacdes explicitas de como deve ser
Curriculares ~ Nacionais | pensada e conduzida a agéo educacional na educagdo bésica,
para a Educacdo | em relacdo a educacdo ambiental (Santos; Costa, 2015).
Ambiental (DCNEA).
2017 e A Base Nacional Comum | Documento de carater normativo, tem por objetivo principal
2018 Curricular-(BNCC). estabelecer um conjunto organico e progressivo de

aprendizagens essenciais, designando conhecimentos e
competéncias que se espera que todos o0s estudantes
desenvolvam ao longo da Educacdo Basica (Branco; Royer;
De Godoi Branco, 2018).

Fonte: Elaboragdo do autor (2023)

Assim, observando a trajetdria da educacdo brasileira explicita do quatro 2, € importante

destacar que se tem como principal documento orientador a Lei de Diretrizes e Bases da

Educacdo Nacional, Lei 9394/96. No entanto, esta legislacdo ndo contempla a educacéo

ambiental como conteddo obrigatorio no curriculo pleno da educagéo béasica (Dias; De Oliveira

Dias, 2017).

No que se refere aos Pardmetros Curriculares Nacionais de 1997, a educagdo ambiental

apresentou-se com uma possibilidade de ser trabalhada a partir do tema meio ambiente, previsto

como um tema transversal. Os PCN configuraram-se, entdo, como um relevante guia para 0s

docentes consultarem e discutirem o ensino na perspectiva de reformular a proposta curricular
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da instituicdo escolar, tornando-se um importante material norteador para que acdes em
educacdo ambiental pudessem ser estruturadas em ambiente educacional, cabendo a escola
adapta-los mediante a realidade local (Jeovanio et. al, 2018).
Por conseguinte, no ano de 1999, foi determinada a Lei 9.795, que disp0s sobre a
Politica Nacional de Educacdo Ambiental. Esta lei assegura a importancia e presenca da
educacdo ambiental nas instituices de ensino, devendo ser inserida como componente
permanente da educacdo nacional. A PNEA determina que a educacdo ambiental deve ser
estruturada e sistematizada de forma que possibilite “o desenvolvimento de uma compreensao
integrada do meio ambiente em suas multiplas e complexas relagdes, envolvendo aspectos
ecoldgicos, psicologicos, legais, politicos, sociais, econdmicos, cientificos, culturais e éticos”
(Brasil, 1999, p. 2). Assim, a educacdo ambiental deve estar direcionada para a
conscientizacdo de todos os atores sociais envolvidos, sendo capaz de contribuir com a
formacéo de individuos ambientalmente criticos que possam ser protagonistas no meio em que
estejam inseridos.
Ja as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacdo Ambiental definem que
[...] a educagdo ambiental é uma dimenséo da educagdo, é atividade intencional da
pratica social, que deve imprimir o desenvolvimento individual um caréter social em
sua relacdo com a natureza e com os outros seres humanos, visando potencializar essa

atividade humana com a finalidade de torna-la plena de préatica social e de ética
ambiental [...] (Brasil, 2012, p. 2).

Nesse sentido, as DCNEA possuem em seus principios uma perspectiva de
sustentabilidade através de um carater socioambiental, objetivando nortear seus instrumentos e
acOes para a educacdo ambiental, orientados na busca por responsabilidade social. Assim, as
DCNEA trazem orientacdes claras que devem ser refletida e conduzida as agdes educacionais
na educacdo bésica (Santos; Costa, 2015).

Outro panorama na politica nacional ambiental foi a criacdo da Base Nacional Comum
Curricular de 2018, documento muito relevante a educacgdo nacional. No entanto, ele apresenta
uma abordagem reducionista a respeito da educacdo ambiental no curriculo da Educacéo
Basica, relacionado mais especificamente ao campo de trabalho da Geografia e das Ciéncias da
Natureza. As questdes ambientais mencionadas na BNCC fazem alusdo aos seguintes termos:
consciéncia socioambiental; consumo responsavel; conservagdo ambiental; diversidade
ambiental; qualidade ambiental; qualidade de vida socioambiental; sustentabilidade
socioambiental; degradagdo ambiental; equilibrio ambiental; conservacdo ambiental. Logo, a
Base ndo menciona a educacdo ambiental como génese indispensével para o progresso de
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competéncias e habilidades na educacdo bésica (Branco; Royer; De Godoi Branco, 2018;
Barbosa; Oliveira, 2020).

Nessa conjuntura, com a homologacdo de uma BNCC no pais, ndo é suficiente que as
questBes ambientais estejam somente mencionadas; torna-se indispensavel que a educacdo
ambiental tenha significacdo na instituicdo escolar, integrando de fato o projeto politico
pedagdgico, bem como a formacdo continuada dos professores (Barbosa; Oliveira, 2020).
Entretanto, em cenario nacional ainda se observa que ndo tem ocorrido por meio da educacédo
mudangas ambientais significativas, o que indica que os principais documentos norteadores da
educacao ambiental brasileira estdo sendo insuficientes para nortear esta relevante area.

Nesse panorama, muitas foram as tentativas de se estabelecer politicas de protecao e
preservacdo dos recursos naturais, conforme mencionado no quadro 2. Muitas destas tentativas
surtiram efeitos benéficos para toda a sociedade, muitas outras ndo obtiveram seus resultados
esperados e outras nem vieram a se estabelecer, o que possivelmente foi um fator determinante
a situacdo de crise ambiental que se vivencia na contemporaneidade.

Portanto, além de criar leis ambientais, é preciso garantir que essas sejam cumpridas e
respeitadas em todos os aspectos e por toda a sociedade, pois, por exemplo, pouco adianta 0s
individuos agirem de forma a preservar 0 ambiente, se as grandes corpora¢fes ndo mudarem
seus meios de producdo que exploram e degradam o meio. A responsabilidade ndo € apenas dos
individuos ou da escola, mas de governos, empresarios, industrias e do préprio modo de
producdo e consumo que tem se estabelecido ao longo dos anos (Branco; Royer; De Godoi
Branco, 2018).

Assim, entende-se que a educacdo ambiental se fundamenta basicamente na mudanca de
maturidade, comportamento e valores. E um importante instrumento para a formacdo de
cidadaos criticos frente a realidade ambiental e social em que 0 mundo se encontra. Trata-se de
um processo longo e continuo, de aprendizagem de uma filosofia de trabalho participativo em

que todos os segmentos da sociedade devem estar envolvidos (Miranda; Gonzaga, 2015).

2.2 EDUCACAO AMBIENTAL E SUSTENTABILIDADE: CONSTRUCAO DO
PENSAMENTO CRITICO E A INTERATIVIDADE

Abordar temas ambientais e sustentabilidade numa perspectiva critica e interativa com
alunos na faixa etaria entre nove e dez anos, dos anos iniciais do ensino fundamental se constitui

como uma imersdo na realidade, uma vez que se busca entender os fatos ocorridos e, com isso,
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direcionar as atitudes rumo a uma sociedade mais justo ambientalmente. Os efeitos destas a¢des
se tornardo mais visiveis possibilitando um entendimento sobre n6s mesmos, 0s outros e o
planeta terra.

E relevante enfatizar que o sistema educacional tem como pressuposto inicial a
responsabilidade de oportunizar a construcdo do pensamento critico, que indaga os motivos e
as causas, considerando outras interpretacdes e outras possibilidades de leituras. Seguindo essa
perspectiva, a educacdo ambiental podera desempenhar o seu papel impulsionador da realidade
e favorecer argumentos para a construcao de uma nova sociedade, fundamentada em principios
de sustentabilidade, superando uma concep¢do de educacdo ambiental conservadora
(Guimaraes, 2004; Sobral, 2014).

Compreende-se, neste sentido, que a forma conservadora que a educacao ambiental tem
sido introduzida no contexto da educacdo formal ndo contempla de forma razoavel o processo
essencial do pensamento critico por parte dos alunos, para que estes possam tratar de um tema
tdo abrangente e complexo. Assim, a educacao para o pensar critico emerge como uma trilha a
ser explorada pela educacao ambiental (Sobral, 2014). Guimaraes (2004), pois, traz a seguinte

reflexao:

Senti a necessidade de ressignificar a educagdo ambiental como “critica”, por
compreender ser necessario diferenciar uma acdo educativa que seja capaz de
contribuir com a transformacéo de uma realidade que, se coloca em uma grave crise
socioambiental. Isso porque acredito que vem se consolidando perante a sociedade
uma perspectiva de educacdo ambiental que reflete uma compreensdo e uma postura
educacional e de mundo, subsidiada por um referencial paradigméatico e
compromissos ideoldgicos, que se manifestam hegemonicamente na constituicdo da
sociedade (Guimaraes, 2004, p. 24).
Dessa forma, ressignificar a educacdo ambiental numa perspectiva critica e interativa é
uma urgente exigéncia para a obtencdo de um mundo sustentavel, visto que se percebe a
existéncia de uma lacuna nesta perspectiva e que esta deve ser preenchida. Entende-se que ha,
pois, muitas abordagens em educacdo ambiental que ao longo da histéria se mostraram
relevantes para 0 momento. Entretanto, no atual contexto, em que as acGes antropicas tém
intensificado a degradacdo aos recursos naturais, a educacado ambiental necessita apresentar
uma abordagem mais especifica na perspectiva de mitigar os danos ambientais.
Em consonéancia a isso, Lima (2015) afirma que a educacdo ambiental, em sua
perspectiva critica, apresenta possibilidades de poder ressignificar as praticas educativas
desenvolvidas nas instituicbes escolares, promovendo, assim, a compreensao dos problemas

socioambientais em suas multiplas dimensBes. A educagdo ambiental critica, ainda, pode
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contribuir para a emancipacao dos sujeitos, potencializando-os para uma agao de interatividade,
integracéo e transformacéo.
Os aportes teoricos da educacdo ambiental critica, estabelecida por Lima, entdo, sdo

apresentados no quadro 3.

Quadro 3 — Principios da Educacdo Ambiental Critica

1. Estabelecer uma visdo de mundo complexa e multidimensional;

Buscar a transformacao e emancipacao da sociedade;

Discutir sobre as redes de interagOes entre sociedade e ambiente;

Integrar as dimens0es individuais e coletivas da sociedade;

Estimular mudancas de atitudes;

o o A W™

Permitir a participacao social,

7. Desenvolver a praxis — acdo/reflexdo no processo pedagdgico;

Promover a criatividade e inovacao;

9. Inserir as questBes éticas e politicas na relacdo entre a educacdo e o ambiente;

10. Contextualizar os contetdos educativos;

11. Utilizar no processo de ensino-aprendizagem metodologias interdisciplinares;

12. Incentivar a autonomia dos sujeitos.

Fonte: Adaptado de Lima (2008)

Nesse entendimento, a educacdo ambiental critica objetiva promover atividades que
englobem a realidade dos problemas ambientais vivenciados na comunidade, num processo de
reflexdo e transformacdo. Para tanto, € preciso participacdo, interacdo e continuo exercicio da
cidadania, pois o individuo através da acdo em sociedade aprimora o que aprendeu e recria
habilidades e valores através de diferentes saberes socioambientais vivenciados, estimulando a
autonomia dos sujeitos envolvidos.

Assim, considerando as abordagens referentes a educacdo ambiental critica, faz-se
pertinente uma reflexéo sobre os escritos de Loureiro (2012) a respeito da tematica em questéo.
Segundo o autor, para a construcdo da educacdo ambiental critica, o professor € um importante

mediador desse processo. Assim, o professor desempenha papel singular na construcéo de uma
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conscientizacdo critica ambiental, j& que, se h4 o objetivo de avangar para uma educacao
ambiental que se aproxime de uma perspectiva critica, assumindo-a como um ato politico, deve-
se implementar atividades educativas que potencializem a tomada de iniciativa, a
problematizacéo, a reflexdo, a tomada de decisdo, a negociagéo de ideias e a intervencdo em
contextos sociais, transferindo para os alunos o papel de agentes transformadores.

Nesse contexto, a educacdo ambiental critica apresenta-se com certo grau de
complexidade, levando o educador a buscar informac6es em diferentes areas do conhecimento,
sempre buscando ver os fatos de maneira mais holistica possivel, para, com mais profundidade,
poder conduzir 0 conhecimento a novos questionamentos e poder concretizar a aprendizagem
como um ciclo continuo e reflexivo. Nesta concepg¢édo, ndo ha verdades absolutas, conceitos
dissociados da histdria, educacdo distante da sociedade, esses conhecimentos devem ser
constantemente questionados e superados para que se consolide uma nova coletividade vista
como sustentavel (Loureiro, 2012).

Apresenta-se, no quadro 4, uma sintese dos estudos de Loureiro (2007) sobre a

Educacdo Ambiental Critica ou Emancipatéria

Quadro 4 — Educacdo Ambiental Critica ou Emancipatéria

Busca a realizacdo de autonomia e liberdades humanas em sociedade, redefinindo o modo
como nos relacionamos com a nossa espécie, com as demais espécies e com o planeta;

Politizacdo e publicizacdo da problematica ambiental em sua complexidade;

Conviccao de que a participacdo social e o exercicio da cidadania sdo praticas indissociaveis
da educacdo ambiental;

Preocupacdo concreta em estimular o debate e o didlogo entre ciéncias e cultura popular,
redefinindo objetos de estudos e saberes;

Indissociagdo no entendimento de processos como: produgdo e consumo; ética, tecnologia e
contexto socio histérico; interesses privados e interesses publicos;

Busca de ruptura e transformacéo dos valores e das praticas sociais contrérios ao bem-estar
publico, a equidade e a solidariedade.

Fonte: Loureiro (2007)

Nesta perspectiva, a educacdo ambiental torna-se capaz de levar & conscientizagdo, a
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emancipacdo e ao exercicio da cidadania, em que conscientizacdo € vista como um
comprometimento com a transformacdo de uma sociedade mais justa e solidaria. Ao ser
emancipatdria, a educacdo ambiental deve potencializar o individuo e conduzi-lo para que seja
capaz de escolher livremente os caminhos e atitudes dos quais deve seguir em sociedade e em
equilibrio com o meio ambiente. Desta forma, a educacdo ambiental implicaria em uma
educacdo politicamente e intencionalmente transformadora, uma educacéo critica (Loureiro,
2012).

Sao evidentes as contribui¢des da educacdo ambiental numa perspectiva critica, o que
impulsiona a concepcdo da necessidade de incluir aspectos que busquem desenvolver o
pensamento critico dos alunos, através de indagacdes constantes sobre os conteludos
socioambientais apresentados. De acordo com Camargo (2022), os questionamentos movem e
alargam, ao invés de anestesiar o sentir, 0 pensar, o querer; 0s questionamentos sdo um convite,
uma porta aberta para ver além do que ja foi visto, na perspectiva de melhorar o relacionamento
com 0 uso dos recursos naturais.

Desse modo, associar a educacdo ambiental e sustentabilidade com aspectos didaticos
da interatividade possibilitara aos alunos dos anos iniciais do ensino fundamental a
oportunidade em também ser ator e autor, fazendo da interatividade uma ferramenta de
transformacao e criacdo. Assim, é possivel proporcionar a participacdo, como troca de agdes e
experiéncias, viabilizando a obtencdo do controle sobre acontecimentos e a modificacdo de seu
contexto socioambiental.

A vista disso, professores e alunos, mediante 0 pensamento ambiental critico e a
interatividade, poderdo ouvir, ver, ler, voltar, ir adiante, selecionar e tratar qualquer tipo de
mensagem para qualquer necessidade, pois os conteldos selecionados na pesquisa serao
trabalhados na perspectiva de promover o pensamento critico ambiental e sustentavel atraves
das atividades propostas. A interatividade entre professores, alunos e o livro paradidatico
permitird ultrapassar a condicdo de espectador passivo para a condicdo de sujeito

socioambiental ativo.

2.3 EDUCACAO AMBIENTAL E SUSTENTABILIDADE: REFLEXOES PARA O ENSINO
FUNDAMENTAL

Ao evidenciar os problemas ambientais existentes na comunidade, como a degradacao

do solo, o uso desmedido da &gua, o intenso desmatamento e a crescente desigualdade social,
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torna-se imediato o tema da sustentabilidade na pratica das institui¢ces escolares, objetivando
contribuir para que professores e alunos se tornem conscientes desta realidade e possam
minimizar os problemas e as questdes de natureza ambiental (Silva et al., 2019).

A sociedade contemporanea possui desafios complexos que necessitam de agdes
coletivas intensas, com interesse de redimensionar as relagdes produtivas, cultural e social,
resultando numa vivéncia sustentavel. Nesse contexto, a sustentabilidade foi estabelecida a
partir de um extenso progresso historico, bem como a partir da tomada de consciéncia sobre 0s
problemas ambientais, as crises econdmicas e as desigualdades sociais (Loureiro, 2014).

A sustentabilidade, por ser um conceito complexo e continuo, propicia o surgimento de
diferentes abordagens que tentam entendé-la e explica-la. Boff (2017) explicita que a
sustentabilidade significa a preservacdo de seus ecossistemas com todos os elementos fisicos,
quimicos e ecoldgicos que possibilitam a existéncia e a reproducédo da vida, o atendimento das
necessidades da presente e das futuras geragoes, e a continuidade, a expanséo e a realizacdo das
potencialidades da civilizacdo humana. Logo, a sustentabilidade ndo engloba somente
elementos da natureza em si e seus recursos naturais, mas abrange tudo que é realizado para
que cada ser possa existir, reproduzir e se envolver como integrante do processo da evolugéo
(Dal Molin; Armada, 2021).

E importante destacar que a sustentabilidade se mostrou como sendo uma percepcao da
crise ambiental estimulada com o evento da Revolucgdo Industrial, cuja busca insaciavel pela
produtividade e lucratividade a qualquer custo ocasionou a extracdo dos recursos naturais sem
nenhum planejamento. Nessa perspectiva, o atual modelo econémico capitalista vigente tem
causado uma variedade de danos ao meio ambiente, agravando os conflitos ambientais,
aumentando a possibilidade de escassez de recursos naturais e prejudicando a qualidade de vida
dos individuos (Matias, 2014).

Estes fatos devem causar uma consciéncia de preservacdo ambiental em todos os seres
humanos. A escola, entdo, entra nesse cenario como uma institui¢cdo que fomenta a criacéo de
habitos e atitudes de sustentabilidade socioambiental. Nessa conjuntura, nos anos de 1970,
apresenta-se a perspectiva da sustentabilidade como forma de modificacdo de modelos de
desenvolvimento, com o intuito de salvaguardar o meio ambiente e 0s recursos naturais para a
presente e futuras geracgdes (Lacerda, 2015; Novato, Silva, 2021).

Uma importante colocagéo diz respeito a algumas nomenclaturas envolvendo os termos
Educagdo para a sustentabilidade, Educacdo para um futuro sustentavel e Educagdo para o

desenvolvimento sustentavel. Todas estas expressfes passaram a ser expressdes usadas como
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sindnimas nos documentos da Organizagdo das NagOes Unidas (ONU) e da Organizacdo das
Nacdes Unidas para Educacéo, Ciéncia e Cultura— UNESCO, a partir de 1997 (Barbieri; Silva,
2011).

Estes documentos enfatizam que as raizes de uma educagdo para o desenvolvimento
sustentavel estdo fortemente inseridas na educagdo ambiental, que, em sua breve trajetoria, tem
lutado para alcancar metas e resultados semelhantes aos do conceito de desenvolvimento
sustentavel, e integrando um amplo aspecto de dimensdes ambientais, sociais, éticas,
econdmicas e culturais, como demonstrado na figura 1, em que a sustentabilidade é parte da
educacdo ambiental, sendo permitido entender que a educacdo para o desenvolvimento
sustentavel é uma evolucédo da educacao ambiental.

A educacdo para o desenvolvimento sustentavel, conforme a figura 1, esta amplamente
contida no conceito mais abrangente da educacdo ambiental, como um subconjunto desta.
Assim, a educagdo desempenha um importante papel, pois em seu amago encontram-se criangas
em pleno desenvolvimento fisico e intelectual, que munidas de conhecimentos ambientais
agirdo de forma sustentavel, uma vez que criancas que foram educadas ambientalmente se

portam com respeito a natureza.

Figura 1 — A abrangéncia da Educacdo Ambiental

Educacdo Ambiental

Educacéo para o
Desenvolvimento
Sustentavel

Fonte: Alledi (2003)

A educacdo para o desenvolvimento sustentavel, conforme a figura 1, estd amplamente
contida no conceito mais abrangente da educagdo ambiental como um subconjunto desta. Nesse
sentido, a educacdo desempenha um importante papel, uma vez que, em seu @mago, encontram-
se criangas em pleno desenvolvimento fisico e intelectual, que munidas de conhecimentos

ambientais agirdo de forma sustentavel; criancas que sdo educadas ambientalmente se portam
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com respeito a natureza.

Dessa maneira, a educacdo ambiental é, em sua esséncia, uma educacdo para 0
desenvolvimento sustentavel e para a sustentabilidade, independentemente do campo ou esfera
em que esteja sendo abordada. Sempre a educacao ambiental trard meios para que se possa viver
em uma sociedade mais justa, solidaria e ambientalmente viavel, trazendo o desenvolvimento
sustentavel. Assim, garantir o desenvolvimento sustentavel é desenvolver acdes de educacao
ambiental. Quando se trabalha educacdo ambiental, se estd promovendo o desenvolvimento
sustentével, a sustentabilidade (Loureiro, 2012; Corréa, Ashley; 2018).

Dessa maneira, para que a sustentabilidade realmente aconteca, € necessario existir
uma correlacdo entre trés dimensdes: econdmica, social e ambiental. Estas sdo
internacionalmente conhecidas como Triple Bottom Line (TBL) da sustentabilidade. O TBL,
conforme a figura 2, norteia e sintetiza o entendimento e auxilia as empresas no
desenvolvimento sustentavel: prosperidade econdmica, justica social e manutencédo e protecdo
ao meio ambiente, dentro de suas operacgdes principais e essencialmente fazendo o salto da
sustentabilidade préatica (Paz; Kipper, 2016). Tais abordagens necessitam ser entendidas e

tornadas praticaveis nas institui¢cées de educacao.

Figura 2 — A sustentabilidade em suas dimensdes: ambiental, social e econdmica

Recursos
ambientais

VISIVEL VIAVEL

Recursos Recursos
sociais econdémicos-
JUSTO financeiros

Fonte: Alledi (2003)

Ao se observar o entorno, percebe-se, nitidamente, o desequilibrio generalizado que se
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instaurou no planeta terra, visto que se tornou quase comum presenciar uma diversidade
alarmante de incidéncias antrépicas, ocorridas na natureza, muitas destas vezes, acarretando
sérias consequéncias aos seres humanos e ao meio ambiente. Do outro lado, os seres humanos,
dotados de um potencial colossal, que deveriam estar completamente emergidos na busca por
alternativas sustentaveis para minimizar os danos ao meio ambiente, ainda estdo quase que
inertes, indiferentes, apenas assistindo a destruicdo da natureza.

Neste caminho da sustentabilidade, é de grande relevancia o estabelecimento de
parcerias internacionais que envolvam paises em beneficio do desenvolvimento social,
econdmico e ambiental, como é o caso da Agenda 2030, estabelecida pela ONU em 2015, em
que todas as nagOes necessitam se unir em torno dos principais problemas da sociedade
contemporanea.

Esta agenda torna-se um instrumento com objetivos de erradicar a pobreza, garantindo
a populacdo melhores condicbes de vida, pautada em um desenvolvimento sustentavel nos
ambitos econdmico, social, ambiental e ético. Para nortear o desenvolvimento dos paises
membros, foram tracados 17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel e 169 metas que
deverdo ser alcancados até o ano de 2030 (Gomes et al., 2020). Sob essa perspectiva, abaixo,

encontra-se o quadro 2, que apresenta os dezessete objetivos de desenvolvimento sustentavel.

Quadro 5 — Dezessete Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel — ONU

Objetivo Assunto Enunciado

ODS 1 Erradicacdo da pobreza | Acabar com a pobreza em todas as suas formas, em
todos os lugares

ODS 2 Fome zero e Acabar com a fome, alcancar a seguranca alimentar e
agricultura melhoria da nutricdo e promover a agricultura
sustentgvel sustentgvel

ODS 3 Salde e bem-estar Salde e bem-estar Assegurar uma vida saudavel e

promover 0 bem-estar para todas e todos, em todas as
idades

ODS 4 Educacéo de qualidade | Assegurar a educacgdo inclusiva e equitativa e de
qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem
ao longo da vida para todas e todos.

ODS 5 Igualdade de género Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as
mulheres e meninas
ODS 6 Agua potavel e | Assegurar a disponibilidade e gestdo sustentavel da
saneamento agua e saneamento para todas e todos
ODS 7 Energia limpa e | Assegurar 0 acesso confiavel, sustentavel, moderno e a
acessivel preco acessivel a energia para todas e todos
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ODS 8 Trabalho decente e | Promover o0 crescimento econdmico sustentado,
crescimento econdmico | inclusivo e sustentavel, emprego pleno e produtivo e
trabalho decente para todas e todos
ODS 9 IndUstria, inovacdo | Construir infraestruturas resilientes, promover a
e infraestrutura industrializacdo inclusiva e sustentavel e fomentar a
inovacao
ODS 10 | Redugéo das | Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles
desigualdades
ODS 11 | Cidades e | Tornar as cidades e o0s assentamentos humanos
comunidades inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis
sustentaveis
ODS 12 | Consumo e | Assegurar padrdes de producdo e de consumo
producéo sustentaveis
responsaveis
ODS 13 | Acdo contra a mudanca | Tomar medidas urgentes para combater a mudanca
global do clima climatica e seus impactos
ODS 14 | Vida na 4gua Conservacao e uso sustentavel dos oceanos, dos mares
e dos recursos marinhos para o desenvolvimento
sustentavel
ODS 15 | Vida Terrestre Proteger, recuperar e promover 0 UusO sustentavel
dos ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentével
as florestas, combater a desertificacdo, deter e reverter
a degradacdo da terra e deter a perda de biodiversidade
ODS 16 | Paz, justica e | Promover sociedades pacificas e inclusivas
instituicdes eficazes para 0 desenvolvimento sustentavel, proporcionar
0 acesso a justica para todos e construir instituicbes
eficazes, responsaveis e inclusivas em todos 0s niveis
ODS 17 | Parcerias e  meios | Fortalecer os meios de implementacdo e revitalizar a
de implementacdo | parceria global para o desenvolvimento sustentavel

Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2020)

A nivel global, infelizmente, ainda pouco foi atingido em questdo de desenvolvimento

sustentavel. Assim, os desafios, mediante abrangéncia do quadro 2, nunca foram tdo grandes e

tdo urgentes de serem superados, uma vez que as consequéncias negativas ja estdo sendo

vivenciadas no mundo contemporaneo. Neste aspecto, a educagdo aparece como um importante

instrumento na tentativa de mitigar os problemas ambientais.

Logo, a educacdo € responsavel por tornar o ser humano com potencialidades para

gerir 0 seu entendimento e por torna-lo capaz de desenvolver atitudes criticas diante de assuntos

que sejam considerados relevantes para a sociedade. Trabalhar com os ODS implicara

contribuir para a sustentabilidade do planeta terra, almejando um mundo onde o meio ambiente

humano seja seguro, resiliente e sustentavel (Silva, 2018).
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Educar para a sustentabilidade é, primordialmente, educar para uma vida sustentavel,
0 que significa, entre outras coisas, educar para a escolha da simplicidade e para a amenidade
no cotidiano. E perceptivel que a existéncia necessita ser conduzida por novos valores, como
simplicidade, serenidade, saber escutar, saber viver junto, compartilhar, descobrir e redescobrir.
O sistema de educac&o, pois, torna-se um campo fértil e muito promissor no desenvolvimento
da sustentabilidade em todas as suas dimensdes (Gadotti, 2008).

A partir dessas importantes ponderacdes, considera-se indispensavel incluir a Agenda
2030 no escopo deste trabalho, através da incorporagao dos ODS no livro paradidatico. Embora
sejam relevantes todos os 17 ODS, optou-se, em razéo dos resultados da pesquisa bibliogréfica,
0 ODS 06 - agua limpa e saneamento, na perspectiva de favorecer uma educacdo para a
sustentabilidade, abordando a tematica da 4gua, conforme demostra a figura 4. A agua tornou-
se um assunto este indispensavel para a qualidade de vida, manutencéo e sobrevivéncia de todas

as espécies de vida do planeta terra.

Figura 4 — Agua limpa e saneamento.

Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2020)

Assim, Silva et al. (2020) afirmam que trabalhar com temas relevantes para a
sociedade € um dos passos para 0 desenvolvimento social, intelectual e cultural, porque o
trabalho em si envolve, além de uma postura diferenciada, o contato com a diversidade em que
0 ser humano precisa vivenciar. Nesse aspecto, percebe-se a importancia da educagdo, que é

fundamental para que as pessoas tenham um esclarecimento sobre temas variados.
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Educar para a sustentabilidade, portanto, implica ter consideracdo a vida, cuidado
diario com o planeta terra e cuidado com toda coletividade, da qual a vida humana € um
capitulo. Isso significa compartilhar valores fundamentais, principios éticos e conhecimentos
como respeito a terra e a toda a diversidade da vida; cuidar da comunidade da vida com
compreensdo, compaixao e amor; e construir sociedades democraticas que sejam justas,
participativas, sustentaveis e pacificas. A sustentabilidade seria, entdo, uma concepcao central
de um sistema educacional voltado para o futuro (Gadotti, 2008).

Dessa maneira, 0 presente trabalho possibilitara, através da educacdo ambiental e da
sustentabilidade, fundamentar os professores e alunos para o desenvolvimento de atitudes
sustentaveis, por meio de uma série de questionamentos que contribuam para o

desenvolvimento do pensamento critico e que venham gerar atitudes de sustentabilidade.

35



3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Neste capitulo, sdo tratados os termos referentes ao procedimento metodoldgico
adotado no trabalho. Para responder ao questionamento proposto no presente trabalho, tragou-
se um percurso metodologico que estrutura a presente pesquisa em relacdo ao alcance dos
objetivos propostos anteriormente. O capitulo em questdo apresenta os procedimentos de

investigacao bibliogréfica, e na pesquisa de natureza aplicada, com uma abordagem qualitativa.

3.1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

A pesquisa aplicada, a qual tem como finalidade gerar solugcdes para as problematicas
humanas, buscando entender como lidar com um problema (Damiani, 2013), tem como
estimulo, mediante Barros e Lehfeld (2000), a necessidade de elaborar conhecimento para
aplicabilidade de seus resultados, com intuito de contribuir para fins resolutos, objetivando a
solucdo imediata da dificuldade identificada na realidade.

Almeja-se por meio da pesquisa aplicada apresentar respostas aos problemas
socioambientais da contemporaneidade, uma vez que existe uma urgente demanda para se
intensificar acdes de educacdo ambiental e sustentabilidade em todas as esferas da sociedade.
Assim, esta metodologia auxilia na busca por alternativas viaveis aos problemas diagnosticados
na realidade educacional atual, bem como no modo de trabalhar efetivamente a tematica da
educacdo ambiental e sustentabilidade nos anos iniciais do ensino fundamental. Nesta
concepcao, propde-se a producgéo de conhecimentos, de modo que estes venham a proporcionar
recursos para a mudanca de paradigmas socioambientais.

A abordagem qualitativa, neste trabalho, lida com fenémenos — prevé a analise
hermenéutica dos dados coletados (Appolinario, 2004) — e viabiliza tanto a compreensdo como
a andlise desses fendmenos, levando em consideracéo o significado que os outros atribuem as
suas praticas, o que leva o pesquisador a uma abordagem exegética (Menezes, 2019). Neste
contexto, a pesquisa qualitativa proporciona instrumentos para que, por meio do material
coletado, obtenha-se conclusdes e percepcdes na perspectiva de atingir os objetivos propostos,
tornando essencial esta etapa metodologica.

Outro fator relevante quanto a este aspecto da abordagem qualitativa é a possibilidade
de fazer utilizagdo de experiéncias educacionais obtidas como profissional docente, para assim
ter um olhar mais seletivo dos materiais obtidos na pesquisa, almejando a construcdo de um

produto com 0 maximo de qualidade. Deste modo, a analise qualitativa permite a extragédo de
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contetdos que sejam, de fato, relevantes, tendo em vista que em uma pesquisa de carater
qualitativo a interpretacdo do pesquisador é basilar.

Com relacdo a pesquisa bibliogréafica, ou de fontes secundarias, Lakatos (2003) ressalta
que ela abrange toda bibliografia ja& conhecida em relagdo ao tema que se pretende estudar,
abordando publicacgdes avulsas, jornais, revistas, livros, pesquisas, monografias, teses etc. Deste
modo, objetiva posicionar o pesquisador em acesso a tudo o que foi publicado, escrito, dito ou
filmado sobre determinado assunto num dado contexto, inclusive conferéncias seguidas de
debates que tenham sido transcritos de alguma forma, querem publicados, quer gravados.

A forma bésica de pesquisa tedrica é a bibliografica: esta é, sem duvida, a forma de
pesquisa mais realizada em escolas e universidades. Seus objetivos mais comuns sdo assimilar
e, consequentemente, debater a revisdo da literatura sobre o assunto proposto na pesquisa. Isto
ocorre essencialmente por consulta e estudo de livros, artigos, trabalhos monograficos dentre
outros (Tachizawa; Mendes, 2006). Estas caracteristicas da pesquisa bibliografica serdo
primordiais no desenvolvimento deste trabalho, pois viabiliza o acesso as diferentes obras e
autores em educacdo ambiental e sustentabilidade, viabilizando a reunido de informacdes e
dados consolidados sobre a tematica em questdo a medida que articula a realidade ao cotidiano
dos alunos, aprimorando o pensamento critico, o que resulta na elaboracdo de um produto
robusto em educacdo ambiental e sustentabilidade.

Para a proposicdo de produzir um livro paradidatico, é fundamental a leitura dos
documentos oficiais da educacdo, tais como as Diretrizes Curriculares Educacdo Ambiental
CNE/CP n° 02/2012, as quais estabelecem diretrizes para educagdo ambiental em ambito
nacional; o Programa Nacional de Educagdo Ambiental Lei 9.795, de 27 de Abril de 1999, o
qual apresenta as diretrizes, 0s principios e a missdo, da educacdo ambiental, delimitando os
seus objetivos, suas linhas de acdo e sua estrutura organizacional; e a Base Nacional Curricular
Comum (BNCC), documento de carater normativo que define o conjunto de conhecimentos e
competéncias essenciais que se espera que todos os alunos devem desenvolver ao longo das

etapas e modalidades da Educacdo Basica (Brasil, 2016).

3.2 CENARIO DE INVESTIGACAO DA PESQUISA

O investigador, ao fazer parte ativamente da educacdo brasileira hd mais de duas
décadas, atualmente, atuando no municipio de Parnamirim, localizado no Rio Grande do Norte,

observou uma crescente demanda por recursos naturais, 0 que tem ocasionado impactos ao meio
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ambiente, fatos estes que o estimularam na busca de respostas, por intermédio da educacéo,
com o intuito de minimizar os impactos ambientais antropicos.

A origem do municipio de Parnamirim esta relacionada a aviacao civil e militar, no
periodo de 1927 a 1942, com os italianos e franceses, quando as moradias eram escassas. O seu
crescimento acentuou-se durante a Il Guerra Mundial, quando muitos imigrantes do interior
potiguar e de outros estados vieram em busca de trabalho na edificacdo da Base Americana,
conhecida por Parnamirim Field (PPA, 2018-2021).

Figura 3 — Mapa de Parnamirim/RN

Fonte: PPA, 2018-2021

O Municipio de Parnamirim, conforme Mapa 1, possui 254.709 habitantes (IBGE,
2017), constituindo-se o terceiro municipio mais populoso do Estado do Rio Grande do Norte,
fazendo parte da Regido Metropolitana de Natal. Atualmente, possui 22 bairros que formam a
sede do municipio e o Distrito do Litoral, o qual é composto pelas comunidades litoraneas de
Pium, Cotovelo e Pirangi do Norte — Lei n°®841/1994, de 30 de agosto de 2017 —, além das areas
de expansdo urbana e areas institucionais (PPA, 2018-2021).

O quadro 3 apresenta os territorios da educacdo do municipio, bem como a distribuicao

das escolas através dos territorios.
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Quadro 6 — Territorios da educacdo de Parnamirim/RN

TERRITORIO ESCOLAS | CMEI | QUADRA | ALUNOS | PROFESSORES
DE ESCOLAS ESCOLAS
ESPORTE
TERRITORIO 1: Nova Parnamirim, 4 2 3 1971 48

Parque da Arvores e Parque das Nagdes.

TERRITORIO 2: Santos Reis, Passagem 13 6 6 6253 259
de Areia, Bela Parnamirim, Rosa dos
Ventos e Santa Tereza.

TERRITORIO 3: Cajupiranga, 8 3 4 2893 189
Liberdade, Jardim Planalto, Boa
Esperanga e Centro.

TERRITORIO 4: Vale do Sol, Nova 6 3 3 3838 189
Esperanca e Cohabinal.

TERRITORIO 5: Emals e Encanto 5 1 2 1963 73
verde.

TERRITORIO 6: Vida Nova, Parque de 7 3 5 2434 125

Exposicdes e Monte castelo.

TERRITORIO 7: Pium, Cotovelo e 2 2 1 1888 52
Pirangi.

TOTAL 45 20 24 19640 824

Fonte: PPA, 2018-2021

O municipio de Parnamirim se encontra com sete territdrios em educacdo, 0s quais
contemplam quarenta e cinco escolas e vinte centros de educacao infantil. A educagdo no
municipio, assim como nos inumeros municipios do Brasil, necessita de ter suas préaticas
educativas ressignificadas na perspectiva de ampliar a oferta de ensino e de melhorar a
infraestrutura e os recursos humanos, dentre outros fatores que contribuem efetivamente no
processo de ensino aprendizagem.

Com relacdo as atividades em educagdo ambiental e sustentabilidade, o0 municipio de
Parnamirim também reflete a realidade nacional, uma vez que tais a¢des ainda necessitam ser
melhores desempenhadas. Assim, mesmo vivenciando esta realidade, buscou-se, para fins de
pesquisa, na secretaria de educacdo, os responsaveis pela educacdo ambiental do municipio. O
responsavel da secretaria municipal de educacdo, o qual atua como professor de geografia,
afirmou que existem quatro formas de trabalho em educagdo ambiental, conforme descricdo

abaixo:

1 - O professor desenvolve um projeto de educacdo ambiental de forma
interdisciplinar e isolada.
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2 - Dois ou mais professores desenvolvem um projeto de educacdo ambiental de forma
interdisciplinar.

3 - Ha um projeto transdisciplinar de educagdo ambiental, envolvendo toda a escola.

4 - Quando é desenvolvido de forma transdisciplinar, a Secretaria de Educacéo sugere
a criacdo dos Comités Escolares de Educaco Ambiental. Assim, cria-se uma rede de
educacdo ambiental. Cada escola cria seu comité com menos com um coordenador,
um relator e um membro para comunica¢do. Podem participar do Comité os
professores, coordenadores, gestores, pais e terceirizados. Cada Comité faz um
diagnéstico da Educacdo Ambiental nas escolas e depois cria uma agenda de
Educacdo Ambiental (SME, Parnamirim — RN, em 15.03.2023).

Desta feita, pode-se inferir, mediante as informacdes fornecidas, que, a realidade
educativa vivenciada pelo municipio de Parnamirim em relacdo ao ensino da educacgédo
ambiental e sustentabilidade depende dos professores, que decidem voluntariamente se querem
ou ndo trabalhar contetidos relacionados a teméatica ambiental, sem interferéncia ou estimulo da
secretaria de educagdo municipal. Muito embora o relato acima mencione a existéncia da
criacdo de comités, esta sugestdo ainda nao foi repassada oficial e eficazmente aos professores
municipais.

Nesse sentido, os professores que deste modo, desejam lecionar educacdo ambiental e
sustentabilidade encontram sérias dificuldades com relacdo a disponibilidade de material
didatico que aborde a tematica especificamente, uma vez que os livros didaticos adotados
normalmente apresentam a tematica de forma superficial, descontextualizada e com pouca
abrangéncia. A elaboracdo de um plano de aula referente ao viés ambiental, quando ndo toma
como base uma vivéncia local, fundamenta-se, quase que na totalidade, em pesquisas de
conteddos disponibilizados na internet, haja vista que sdo infimos os recursos didaticos
existentes nas escolas que abordem o tema com a abrangéncia requerida.

Deste modo, o professor encontra obstaculos em todas as etapas da elaboracdo de um
momento pedagogico em educagdo ambiental e sustentabilidade, em muitos casos, tornando-se
uma barreira quase que intransponivel para que as a¢des sejam exitosas nesta importante area
no municipio de Parnamirim. Logo, ainda existe uma lacuna de direcionamento e
implementacdo de acgdes no sistema educacional do municipio com relagdo a educagéo

ambiental e sustentabilidade.

3.3 PROCEDIMENTOS PARA COLETA E ANALISE DOS DADOS

A coleta de dados procedeu por meio de pesquisa bibliogréfica, que teve inicio na
investigacdo da problemaética e dos objetivos do trabalho, por meio das quais buscou-se por
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respostas cientificas sobre como trabalhar a educagdo ambiental e a sustentabilidade com alunos
dos anos iniciais do ensino fundamental, tendo em vista que toda e qualquer pesquisa, nas mais
diferentes areas do conhecimento, pressupde e requer uma pesquisa bibliografica prévia, seja
de forma exploratoria, seja para estabelecer direcionamentos ou para fundamentar os objetivos
da prépria pesquisa (Ruiz, 2013).

A etapa de coleta de dados € uma das fases cruciais na elaboracdo de trabalhos
cientificos, cujas metodologias variam de acordo com o tipo e objeto de investigacdo. Esta etapa
tem como principal objetivo colocar o pesquisador em contato direto com estudos e pesquisas
ja publicados sobre o objeto de estudo (Lakatos, 2010). Para Bogdan e Biklen (1994), os dados
ndo sdo apenas aquilo que se recolhe no decurso de um estudo, mas a maneira como as coisas
aparecem guando abordadas com um espirito de investigacéo.

Na sequéncia, buscou-se realizar a selecdo das fontes, momento em que o pesquisador
elege as fontes que servirdo de base tedrica para o desenvolvimento e solugdo do objeto de
pesquisa. Estas fontes podem ser localizadas em bibliotecas, bases de dados e sistema de busca
eletronica. Na localizacdo das obras, o acesso se da mediante sites de base de dados ou
bibliotecas virtuais de universidades (Sousa; Oliveira; Alves, 2021). Procurou-se, priorizar por
materiais disponiveis no portal de periédicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior — CAPES e no Google Académico.

Na pesquisa bibliografica, o tema é o introdutivo de uma pesquisa cientifica sobre o
assunto acerca do qual o pesquisador ira desenvolver seu trabalho, é, pois, um conteddo que
necessite de uma melhor conceituacdo, uma maior clareza, ampliando o que ja se sabe sobre o
mesmo (Cervo; Bervian, 2002). Nesse sentido, a escolha do tema pode emergir através de uma
inquietude, observacao ou questionamento em que o pesquisador quer solucionar relacionados
ao seu cotidiano profissional (Sousa; Oliveira; Alves, 2021).

Logo, o tema selecionado neste trabalho emergiu das limitacdes do pesquisar sobre a
educacdo ambiental e a sustentabilidade no contexto educacional. A definigdo do tema de uma
pesquisa desse tipo expde uma ampla abordagem, sendo necessario sua delimitacdo, a qual
equivale ao estabelecimento de limites sobre 0 que vai ser pesquisado, visando uma melhor
qualidade e otimizagdo do tempo (Sousa; Oliveira; Alves, 2021).

Deste modo, optou-se por delimitar o tema estudado aos anos iniciais do ensino
fundamental — 4° e 5° anos, por ser um publico com o qual o pesquisador tem familiaridade,
além de, essencialmente, existir uma caréncia de matérias em educacdo ambiental e

sustentabilidade para um publico tdo primordial para a construcdo de um planeta mais

41



sustentavel.

Com a delimitacdo do tema, procedeu-se com a escolha das palavras-chaves. Em um
universo tdo abrangente como o da educacdo ambiental e o da sustentabilidade, indagou-se
acerca de quais seriam as palavras-chaves que ajudariam a minimizar os impactos ambientais
numa perspectiva educacional com alunos com idade entre nove e dez anos. Nestas
inquietacOes, emergiram palavras-chaves referentes a tematica da agua potavel, por entender-
se que sem ela ndo ha vida, e por perceber que ainda ha lacunas na esfera educacional referentes
aos cuidados de protecdo e preservacdo deste recurso natural indispensavel.

Nesta perspectiva, entende-se que a agua é um elemento insubstituivel. Diversas
atividades humanas necessitam do seu uso diariamente, além de propiciar o equilibrio do meio
ambiente para que este seja ecologicamente viavel. Sdo os motivos pelos quais a agua torna-se
um insumo essencial a vida, estando também intimamente associado ao desenvolvimento de
uma regido, pais ou sociedade (Langner, 2021).

Neste contexto, 0 municipio de Parnamirim/RN se constitui um espaco geogréfico
privilegiado em relacdo a tematica da &gua. O municipio é banhado pelo oceano atlantico, bem
como conta com lagoas e com as aguas subterraneas do aquifero Dunas Barreia, além de ser
transpassado pelo rio Pitimbu. Todos estes recursos hidricos potencializam a iniciativa exitosa
em educacdo ambiental e sustentabilidade aqui proposta.

A pesquisa foi estabelecida no portal de periodicos da CAPES, no qual foi feito uso das
palavras-chaves educacdo ambiental e &gua, momento em que foram utilizados os filtros a
respeito da insercdo dessas palavras nos titulos dos trabalhos, sendo o recorte de tempo de
publicacdo os Gltimos cinco anos. A partir desta busca, foram obtidos trinta e sete materiais.
Assim, prosseguiu-se com a leitura dos titulos, e, em seguida, havendo aderéncia aos objetivos,
seguiu-se com a leitura dos resumos; mantendo-se o interesse do autor, leu-se a obra por inteiro,
sempre buscando focalizar nos materiais que apresentassem relevancia socioambiental. Com
isto, foi realizado o fichamento de quatro materiais, conforme apresentado no quadro 8.

No google académico, realizou-se uma busca avangada. Os filtros utilizados, com todas
as palavras, foram: educacdo ambiental e &gua; e 0s com no minimo uma das palavras foram:
agua potavel, sustentabilidade, ensino fundamental. Além disso, tais palavras precisaram
aparecer no titulo dos materiais, os quais foram delimitados aos anos de 2015 a 2022 em lingua
portuguesa. Deste modo, o google académico devolveu um total de duzentos e vinte resultados.

Apbs a busca, realizou-se a leitura do titulo e do resumo, e, permanecendo o interesse

do autor, leu-se a obra por inteiro, objetivando delimitar a temética a questdes socioambientais
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que apresentassem relevancia educativa especificas para o publico-alvo em questdo, mediante
a aderéncia destes materiais aos objetivos do trabalho. Seguindo estes procedimentos, realizou-
se o fichamento de um total de nove materiais de interesse cientifico, conforme demonstrado
no quadro 8.

No fichamento das obras, buscou-se descrever as informagdes com clareza para facilitar
a consulta e o uso pelo pesquisador. O objetivo das fichas é descrever as informacdes que
apresentem o potencial de colaborar com o desenvolvimento da pesquisa, buscando as ideias
principais e apresentando reflexdes acerca das obras (Sousa; Oliveira; Alves, 2021). Assim,
esta etapa metodoldgica foi desenvolvida com o intuito de disponibilizar um acervo de
conteddos para posterior analise, interpretacdo e utilizacdo no livro paradidatico proposto.

Apds a construcdo das fichas, realizou-se a analise critica do material bibliografico
levantado, no &mbito da coesdo, inovacdo e significacdo cientifica da obra. Com o fichamento
das obras consultadas, seguiu-se para a etapa da estruturacdo do trabalho cientifico, a qual
almeja a sistematizacdo das ideias que contribuam para solucionar o problema pesquisado
atendendo aos objetivos (Sousa; Oliveira; Alves, 2021).

A analise dos dados que apresentam relevancia para a investigacédo foi feita, havendo,
em seguida, a interpretacédo e as adequacdes necessarias como: atualiza¢do, ampliacéo, reducéo,
criacdo e inovacdo mediante objetivos do trabalho. Com esta andlise criteriosa do acervo
bibliografico pesquisado nas duas bases de dados, seguiu-se para a elaboracdo de um livro

paradidatico sobre educacdo ambiental e sustentabilidade com foco na temética da agua.

Quadro 7 — Etapas da pesquisa bibliografica em educagdo ambiental e sustentabilidade

ETAPAS DESCRICAO
Selecdo das fontes Realizada no portal de periédicos da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior - CAPES e
Google Académico.

Estabelecimento do tema | A escolha do tema emergiu através de uma inquietude, da
observacdo e do questionamento sobre como mitigar os danos
ambientais antropicos através do sistema educacional,
envolvendo discentes dos anos iniciais do ensino fundamental.
Assim, estabeleceu-se prioritariamente, a tematica em
educacdo ambiental e sustentabilidade referente a agua.

Selecéo das palavras- No portal da CAPES: educacao ambiental, agua.
chaves Filtros utilizados: que contém no titulo.
Publicacéo dos ultimos cinco anos.
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No google académico: educacdo ambiental, agua

Filtros utilizados: com no minimo uma das palavras, agua
potavel, sustentabilidade, ensino fundamental. Encontrar estas
palavras no titulo do material.

Data de publicacdo: entre 2015 e 2022.

Idioma: lingua portuguesa.

Fichamento Esta etapa objetivou descrever as informacdes referentes a
educacdo ambiental e sustentabilidade sobre a tematica da agua
que apresentem o potencial de colaborar com o
desenvolvimento da pesquisa, buscando, nestes, as ideias

principais.
Analise, interpretacdo, | Apos a analise dos dados que apresentaram relevancia para a
redacédo investigacdo selecionada, sucedeu-se na interpretacdo e

adequacdo necessérias. Com esta analise do acervo
bibliografico pesquisado, dar-se-a a elaboracdo de um produto
educacional (livro paradidatico) sobre educacdo ambiental e
sustentabilidade com foco na temética da agua.

Fonte: Elaborada pelo autor (2023)

A pesquisa bibliografica possibilitou a selecdo dos principais subtemas para compor o
livro paradidatico sobre a tematica da agua, dentre eles: a disponibilidade de 4gua no planeta,
a dgua potavel, a pegada hidrica, os usos da agua no dia a dia, a escassez e a falta de 4gua. Tais
componentes atuardo na perspectiva de alcancar o publico deste trabalho e minimizar os danos
ao meio ambiente através de uma acdo educativa. Todas as etapas da pesquisa bibliografica
foram direcionadas a construcdo de um livro paradidatico essencial para a contribuicdo
cientifica do aprimoramento do ensino aprendizagem em educacéo ambiental e sustentabilidade

para 0s anos iniciais do ensino fundamental.

3.4 O PRODUTO TECNICO TECNOLOGICO — PARADIDATICO SOBRE EDUCACAO
AMBIENTAL E SUSTENTABILIDADE: AGUA POTAVEL

O produto inerente a realizacdo deste trabalho € um material didatico. Este produto,
mediante 0 CAPES (2019), serve de apoio/suporte com fins didaticos para a mediacdo de
processos de ensino e aprendizagem em diferentes contextos educacionais. O material didatico
do subtipo impresso é um livro paradidatico sobre educacdo ambiental e sustentabilidade, o

qual esta aderido a linha de pesquisa da Sustentabilidade e Gestdo de Recursos Naturais do
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Programa de P6s-Graduacdo em Uso Sustentavel dos Recursos Naturais do Instituto Federal do
Rio Grande do Norte — IFRN, Natal Central.

Os livros sdo um recurso didatico de muito valor para professores e alunos, tornando-
se essencial em todo o processo de ensino aprendizagem durante toda a vida académica. Os
livros paradidaticos, em sua esséncia, apareceram para adicionar aos livros didaticos contetdos
que necessitavam ser abordados de forma mais ludica, mais especificamente, objetivando uma
maior explanacéo destes conteudos (Torres, 2012).

Os paradidaticos, inicialmente, foram formulados para atender aos alunos dos anos
iniciais do ensino fundamental, mas, logo, ganharam um dimensionamento e abrangéncia para
serem trabalhados em toda a educacdo basica, trazendo mais especificidade e diversidade de
recursos para professores e alunos. Sdo algumas de suas caracteristicas: (1) precos populares;
(2) longa vida editorial; (3) direcionamento a criancas e jovens, além do espaco escolar; (4)
temas literarios e transversais; (5) linguagem mais acessivel (Laguna, 2001).

A importancia dos livros paradidaticos nas instituicdes escolares expandiu-se
substancialmente a partir da LDB, paralelamente ao estabelecimento dos PCNs, o que
possibilitou a sua introducdo de forma mais contundente nas atividades de sala de aula a partir
da década de 1990. Com isto, cada vez mais essas obras foram utilizadas nas escolas, haja vista
que possibilitavam o aprofundamento de conceitos existentes nos livros didaticos
convencionais (Torres, 2012; Borges, 2012; Furlan, 2002).

Nesta perspectiva, esse aumento na adocdo dos livros paradidaticos decorre da
incorporacdo dos temas transversais aos curriculos da educagao basica do Brasil, por servirem
de recurso didatico que respalda a efetivacdo dos temas transversais, de maneira acertada com
os contelidos das diferentes areas do conhecimento (Borges, 2012).

Em especifico, sobre o tema transversal meio ambiente, Torres (2012) aponta a precisao
e a essencialidade do uso de livros paradidaticos para subsidiar esta abordagem ambiental, pois
eles apresentam, conceituam, explicam, divulgam e estimulam a insercdo da educacao
ambiental no cotidiano escolar de forma muito mais eficiente no processo de ensino-
aprendizagem dos professores e alunos da rede basica de ensino.

Freitas e Mascarenhas (2022) explicam que os livros didaticos utilizados nas escolas
costumam ser mais focados em contetdos das disciplinas da estrutura curricular, servindo de
suporte e instrumentacdo de trabalho para o professor; j& os livros paradidaticos auxiliam no
ensino-aprendizagem de forma mais ludica, descontraida e sdo mais utilizados na lingua

portuguesa e literatura de forma poética ou ficcionista.
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Além disso, Castange e Marin (2016) afirmam que a intencdo dos livros paradidaticos
ndo é esgotar as possibilidades literarias das obras, mas acrescentar novos conteudos e
perspectivas a partir das leituras e questionamentos que as criancgas sao levadas a fazer, tendo
como pressuposto o desenvolvimento da autonomia e do pensamento critico em relacéo a temas
ambientais.

Nesse ambito, os livros de literatura infantil e paradidaticos geralmente possuem uma
linguagem atrativa para as criangas, o que possibilita a abordagem de conceitos de maneira mais
ludica, sendo tidos como importantes instrumentos no processo de formacdo de leitores/as
emancipados. Esses livros se distinguem dos didaticos principalmente pela forma e estrutura,
pois trazem consigo a intencdo de ensinar e divertir; trabalhar com questdes ambientais em
livros paradidaticos € um caminho de sucesso para a sensibilizacdo das criangas acerca das
problematicas socioambientais existentes (Castange; Marin, 2016; Coelho; Santana, 1996).

Um produto que apresente em Seu escopo caracteristicas para a conscientizagao
socioambiental apresenta um impacto relevante em nossa sociedade, pois trabalhar com a
educacdo ambiental ajudard na manutencao e preservacao de nossos recursos naturais, haja vista
qgue ainda temos presenciado um uso exorbitante de degradacdo ambiental, sem muitas
perspectivas de sustentabilidade.

Neste aspecto, um livro paradidatico robusto sobre educacdo ambiental e
sustentabilidade impactara criangas na construcdo de um planeta mais saudavel, contribuindo
para a conservacdo ambiental mediante praticas de sustentabilidade. Assim, almeja-se
disponibilizar contetdos indispensaveis para serem utilizados por professores e alunos dos anos
iniciais do ensino fundamental, na perspectiva de ampliar a oferta de recursos didaticos nesta
area do conhecimento.

No que se refere a aplicabilidade do produto proposto, por se tratar de um livro
paradidatico, apresenta caracteristicas simples, autodidaticas e de facil compreensdo e
aplicacdo, por meio do qual criangas conseguirdo, com facilidade, compreender as principais
urgéncias socioambientais desta época e adquirir meios para desenvolver atitudes de
sustentabilidade, o que, também, possibilitard a aproximacdo do conhecimento académico-
cientifico com a sociedade.

O presente produto apresenta baixo teor de inovagdo, uma vez que existe a combinacao
de conhecimentos pré-estabelecidos que serdo criteriosamente utilizados para a elaboragdo do
livro paradidatico sobre educacdo ambiental e sustentabilidade. Os contetdos oriundos da

pesquisa bibliogréfica objetivam, pois, a proposicéo de acdes de conscientizacdo dos principais

46



problemas socioambientais existentes na atualidade. Desta maneira, 0 material proposto
apresenta baixo grau de complexidade no que se refere a alteracdo e a adaptacdo de
conhecimento existente necessarios a elaboracdo e ao desenvolvimento do produto.

O livro paradidatico proposto apresenta topicos principais que expressam sobre a
temética de educacdo ambiental e sustentabilidade, de forma didética, critica e interativa.
Apresenta uma linguagem simples, de facil compreenséo, objetivando uma maior abrangéncia
em espacos de ensino, além de ter sido elaborado em estrutura esquematica, na qual cada
capitulo contém textos que estimulam a reflexdo e exercicios que potencializam atitudes

sustentaveis.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Esta secdo discorre a respeito dos resultados e da discussdo da pesquisa, destacando-

se 0s principais pontos alcancados com a realizacdo do trabalho, as suas contribuicdes

cientificas e as novas possibilidades de avango nas areas de ciéncias ambientais voltadas aos

anos iniciais do ensino fundamental. Para isso, serdo apresentados os resultados das I) obras

selecionadas na pesquisa bibliogréfica e base de dados; a I1) as principais conclusdes advindas

da pesquisa bibliografica e I11) a capa do livro paradidatico.

4.1 OBRAS SELECIONADAS NA PESQUISA BIBLIOGRAFICA E BASE DE DADOS

Depois de realizar a identificacdo das obras nas bases de dados pesquisadas,

sistematizou-se 0s materiais que apresentaram aderéncia ao trabalho, conforme demostrado no

quadro 8.

Quadro 8 — Obras selecionadas e base de dados

2030: EXPERIENCIAS DA CONSCIENTIZACAO E

OBRA: AUTOR(S), TITULO ANO BASE DE DADOS:
REMOCAO DE FOSFATOS E REUTILIZACAO DE 2022 Portal de Periddicos da
AGUA: ATIVIDADES PARA O ENSINO E CAPES
APRENDIZAGEM DE CIENCIAS NUMA

PERSPECTIVA DE EDUCACAO AMBIENTAL

EDUCACAO AMBIENTAL: A CONSCIENTIZACAO | 2019 Portal de Periddicos da
SOBRE O DESTINO DE RESIDUOS SOLIDOS, O CAPES
DESPERDICIO DE AGUA E O DE ALIMENTOS NO

MUNICIPIO DE CAMETA/PA

O PAPEL DA EDUCACAO AMBIENTAL NA 2020 Portal de Periddicos da
PROTECCAO E VALORIZACAO DE UM RECURSO CAPES

NATURAL: CASO DAS AGUAS TERMAIS DA

MONTIPA, BIBALA-ANGOLA

A IMPORTANCIA DAS MATAS CILIARES PARA A | 2021 Portal de Periddicos da
PROTECAO DAS NASCENTES DE AGUA: UMA CAPES

PROPOSTA EDUCACIONAL PARA O TERCEIRO

ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

PEGADA HIDRICA... AGUA — UM RECURSO 2019 Portal de Periédicos da
FINITO A PRESERVAR: ESTUDO DE CASO EM CAPES

DUAS TURMAS DO 1.° CICLO DO ENSINO BASICO

A EDUCACAO AMBIENTAL COMO ESTRATEGIA 2016 Google Académico
DE MOBILIZACAO SOCIAL PARA O

ENFRENTAMENTO DA ESCASSEZ DE AGUA

EDUCACAO AMBIENTAL E AGUA: CONCEPCOES | 2015 Google Académico

E PRATICAS EDUCATIVAS EM ESCOLAS

MUNICIPAIS

UMA PROPOSTA INTERDISCIPLINAR 2016 Google Académico
DE EDUCACAO AMBIENTAL A PARTIR DO

TEMA AGUA

EDUCACAO AMBIENTAL A PARTIR DA AGENDA | 2021 Google Académico
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https://periodicos.uffs.edu.br/index.php/RBEU/article/view/3078
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DO USO RACIONAL DA AGUA EM UMA ESCOLA
MUNICIPAL DE VARGINHA (MG)

UMA PROPOSTA DE EDUCACAO AMBIENTAL 2021 Google Académico
ATRAVES DE AGOES PEDAGOGICAS COM O
TEMA AGUA: RELATO DE EXPERIENCIA

EDUCACAO AMBIENTAL: IMPORTANCIA NA 2017 Google Académico
PRESERVACAO DOS SOLOS E DA AGUA
QUALIDADE SANITARIA DA AGUA PARA 2022 Google Académico

CONSUMO HUMANO: EDUCACAO AMBIENTAL E
EM SAUDE - CARTILHA “AGUA POTAVEL:
CUIDADOS E DICAS”

A EDUCACAO AMBIENTAL VOLTADA PARA O 2016 Google Académico
USO RACIONAL DA AGUA NA ESCOLA:
DIAGNOSTICO E INTERVENCAO.
EDUCACAO AMBIENTAL E A SENSIBILIZACAO 2021 Google Académico
PARA O USO SUSTENTAVEL DA AGUA

Fonte: Elaborada pelo autor (2023)

4.2 PRINCIPAIS CONCLUSOES ADVINDAS DA PESQUISA BIBLIOGRAFICA

Com a realizacdo da pesquisa bibliogréfica, entende-se que a educacdo ambiental e
sustentabilidade ¢ uma ferramenta eficaz na preservacdo ambiental e na conservacdo dos
recursos naturais, com destaque para o uso sustentavel da agua, além de que os alunos dos anos
iniciais do ensino fundamental, quando envolvidos, tornam-se protagonistas na luta em defesa
da preservacdo ambiental. Assim, é imediato que ocorra uma transformacdo profunda no
relacionamento entre o humano e o uso da agua.

Nesse cenario, pode-se constatar que a disponibilidade de agua doce no planeta é
bastante desigual em termos geograficos. Muitas pessoas tém este bem disponivel, no entanto
muitos outros ndo o tém de forma tdo acessivel, o que pode levar a crises hidricas e possivel
geracgdo de conflitos. No Brasil, apesar de ter um grande reservatorio de dgua doce, ainda existe
um grande percentual da populacdo que ndo tem acesso a agua potavel, acarretando no fato de
gue essa e outras questdes basicas de saneamento necessitem serem implementadas em muitas
regides do pais para a qualidade de vida dessa populagéo e para a preservacdo e manutencao
das fontes de agua (Freitas; Marin, 2015).

Dentro das problematicas socioambientais contemporaneas, as questdes relacionadas
com 0s recursos hidricos — agua potavel — sdo as mais preocupantes, uma vez que este recurso
natural € indispensavel a vida. O uso de agua limpa é indispensavel para a higiene pessoal,
cultivo, limpeza, preparacdo de alimentos e hidratacdo. Assim sendo, a falta de &gua ocasiona
diversas repercussdes negativas, como doencas, aumento dos gastos publicos e privados em

satde, gerando um sobrecarregamento do Sistema Unico de Saude. Nessa perspectiva de agua
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-salide, estima-se que doencas difundidas pela dgua contaminada cause 485.000 mortes por ano.
Dessa forma, para que se garanta o direito humano essencial a agua e se evite danos a saude, é
essencial que a agua utilizada para consumo humano, usada para beber, para realizar a
higienizacdo e para lavar os alimentos seja uma agua potavel, atendendo aos padrdes de
qualidade sanitaria (Handam et al., 2022).

Manter as fontes de dgua doce preservadas e livres de poluentes, pois, € um enorme
desafio contemporaneo, o que através da conscientizacdo com a educacdo ambiental e
sustentabilidade pode fazer com que as novas geracdes desenvolvam atitudes sustentaveis em
relacdo aos recursos hidricos. Utilizar a agua de modo sustentavel tornou-se um desafio a
sociedade.

No Brasil, entretanto, ndo ha muitos investimentos na esfera da educacdo ambiental e
sustentabilidade, intensificando a degradacdo ambiental. A pauta do desperdicio da dgua é de
responsabilidade de todos os individuos que fazem uso dela. Porém, por mais que todos tenham
conhecimento da relevancia desse recurso natural tdo indispensavel a vida, nem todos
conseguem entender que a mudanca de atitudes é o caminho a ser seguido, além de que o
caminho de conscientizacdo deve estar presente no dia a dia através de atitudes (Almeida et al.,
2019).

A escassez de recursos hidricos, no Brasil, acentua-se historicamente no interior das
regibes, onde ha menor densidade populacional, principalmente no semiarido do Nordeste
(Piccoli et al., 2016). Diante disso, a escassez da d&gua é somatoria de dois fatores: a distribuicao
inadequada e o uso inadequado da agua das nascentes. O uso irracional da agua precisa, entdo,
da lugar ao uso racional e ao consumo consciente sustentavel, por meio de reeducacdo de
habitos simples. Para se preservar a 4gua, é necessario utiliza-la de maneira econémica, sem
desperdicio, visto que é uma prioridade socioambiental e a sua falta e escassez é prejudicial a
manutencdo da vida (Miranda et al., 2021).

Em se tratando, historicamente, da Regido Nordeste do Brasil, ela é arrasada pela seca,
sendo consequéncia de sérios problemas climaticos. Com a escassez e falta de agua, torna-se
ainda mais &rduo o desenvolvimento da agricultura e pecuéria nesta regido. Logo, reacdes em
cadeia sdo desencadeadas, de modo a provocar a falta de recursos econémicos e ocasionando a
caréncia no sertdo nordestino, 0 que torna comum as pessoas necessitarem caminhar durante
horas, sob sol, para obtencéo de 4gua, na maioria das vezes imprépria para consumo humano.
Esta situacdo de crise hidrica ocasiona para a regido sérios problemas socioambientais (Pereira
et al., 2016).
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Faz-se importante ressaltar, portanto, que a &gua é um recurso natural indispensavel a
existéncia da vida e ao desenvolvimento de inUmeras atividades humanas. Entretanto, o seu
consumo tem aumentado demasiadamente, nos Gltimos anos, em decorréncia do expansivo
aumento da populagdo mundial e em consequéncia da necessidade de produgéo de géneros
alimenticios para essa coletividade. Assim, para aléem da reutilizacdo da &gua, para a
minimizacao dos agentes poluentes da dgua, € necessario a utilizacdo de tecnologias ecologicas
e sustentaveis para contribuir para a rentabilizacdo dos recursos naturais, em especial a agua
(Vaz, 2022).

Entende-se que apesar da essencialidade deste recurso natural, a &gua esta seriamente
ameacada devido a poluicdo. Ao longo dos Ultimos anos, o crescimento demografico acelerado,
associado ao desenvolvimento industrial e tecnoldgico, vem colocando em risco as fontes
disponiveis de agua doce do planeta terra. Para conservar a agua e o solo, é necessario que o
homem se conscientize da necessidade de ter atitudes sustentaveis que ajudem a preservar 0s
recursos naturais, e esta conscientizacao passa pela educacdo ambiental.

Dessa forma, a contaminacg&o e polui¢do dos recursos hidricos, assim como a ocupagdo
e utilizagdo irregular de corpos d’agua, associados aos altos indices de desperdicio e a incorreta
utilizacdo da agua, sdo os principais agravantes da escassez e falta da agua (Carvalho; Barcellos,
2017). Em funcdo disso, aprender a usa-la de modo sustentavel perpassa também a acdo de
aprender a reutiliza-la. A &gua é um recurso natural que o ser humano necessita em grande
abundancia, por isso é necessario o desenvolvimento de competéncias para a sua reutilizagéo.
Assim, ndo é mais aceitavel a natureza dar uma agua insipida, incolor e inodoro e o ser humano
devolver uma agua com altos teores de poluicdo e contaminacao.

E no setor da agricultura, em termos proporcionais, que se tem a maior utilizacdo dos
recursos hidricos do planeta, consumindo aproximadamente 70% de toda a 4gua doce utilizada
pelo homem. No Brasil, este percentual esté por volta de 60%, sendo que as reservas estdo cada
vez mais limitadas. E, associado a isto, constantemente exige-se maiores quantidades de agua
potavel para abastecer a demanda das cidades (Carvalho; Barcellos, 2014).

Mediante todos estes aspectos, percebe-se a necessidade de as instituicbes escolares
buscarem, pedagogicamente, a insercdo de estratégias que almejem a conscientizagao sobre a
urgente necessidade do uso sustentavel da agua em todos os setores da sociedade. Estas a¢des
de educacdo ambiental e sustentabilidade necessitam estar além dos muros das escolas,
envolvendo demais setores e profissionais e todos aqueles que necessitam do senso de

responsabilidade ambiental coletiva (Almeida et al., 2019).
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E indiscutivel que na atualidade necessita de uma educacéo ambiental que ultrapasse o
modelo convencional; a atual maneira de relacionar-se com o meio ambiente ndo é mais viavel.
Faz-se necessario, pois, transformar a sociedade atraves da conscientizacdo socioambiental, de
modo a garantir, dessa forma, a preservacao e a sustentabilidade dos recursos naturais. Portanto,
importa primar por uma educacdo ambiental que reconheca o conjunto das relagdes nas quais
0s seres humanos estdo arraigados em sociedade, uma vez que é urgente a associa¢do do meio
ambiente, da economia e da sociedade numa perspectiva da sustentabilidade (Queiroz et al.,
2016).

Na atual conjuntura, as mudancas climéticas, o desmatamento, a polui¢do de rios e
oceanos, a exploracao exorbitante de recursos naturais e a redugédo da biodiversidade séo alguns
dos principais problemas socioambientais. Deste modo, para formar cidad&os conscientes de
seu papel na preservacao dos recursos naturais, de modo que eles, desde cedo, adotem estilos
de vida e atitudes sustentaveis e, no futuro, possam estender essa visdo para suas acdes pessoais
e profissionais, torna-se essencial garantir uma educacdo ambiental e sustentabilidade nas
escolas (Morais; Paiva, 2022).

No territorio brasileiro, na atualidade, tem se vivenciado uma das maiores crises
hidricas da histdria recente, retrato de que verdadeiramente a natureza estd nos pedindo
assisténcia (Langner, 2021). Assim, salvaguardar 0s recursos naturais para a presente e para as
futuras geracOes € possivel através da educacdo ambiental e da sustentabilidade eficientemente
trabalhadas nas instituigcdes escolares do Brasil.

43 CAPA DO LIVRO PARADIDATICO SOBRE EDUCACAO AMBIENTAL E
SUSTENTABILIDADE PARA OS ANOS INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Demonstracdo da capa do livro paradidatico proposto sobre educacdo ambiental e

sustentabilidade — tematica da agua.

Figura 4 — Capa do livro paradidatico
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Fonte: Elaboracdo do autor (2023)
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve como objetivo geral investigar sobre a tematica da educacao
ambiental e sustentabilidade para os anos iniciais do ensino fundamental na perspectiva de
localizar informagfes sobre como trabalhar estes conteudos eficientemente, possibilitando a
articulacdo entre a educacédo ambiental e sustentabilidade e a realidade do cotidiano dos alunos,
proporcionando o pensamento critico e a interatividade. Desta forma, com base nos resultados
encontrados no desenvolvimento da pesquisa, pode-se indicar que os objetivos foram
alcancados.

Dentre os principais resultados, destacaram-se a elaboracdo de um livro paradidatico
na perspectiva dos objetivos do desenvolvimento sustentavel sobre a tematica da &gua. Com a
elaboracdo deste recurso didatico, foi disponibilizado para os alunos dos anos inicias do ensino
fundamental um material robusto na &rea das ciéncias ambientais.

O livro paradidatico sobre educacdo ambiental e sustentabilidade sobre a tematica da
agua esta estruturado em diversos subtemas, dentre eles: a disponibilidade da dgua no planeta
terra, a pegada hidrica, a disponibilidade da agua nas regibes do Brasil. Os contetdos
selecionados para compor o livro paradidatico foram sistematizados de forma a desenvolver a
concepcdo de uma educacdo ambiental critica e a interatividade, numa perspectiva do
desenvolvimento de atitudes sustentaveis.

Assim, pode-se enfatizar algumas contribuicdes advindas da realizacdo deste trabalho
na esfera académica e tedrica. A pesquisa propiciou uma maior abrangéncia e visibilidade da
temética ambiental no ensino fundamental — anos iniciais, uma vez que materiais didaticos em
educacdo ambiental e sustentabilidade para o publico-alvo deste trabalho ainda eram infimos e
reduzidos. Com o desenvolvimento e conclusao deste estudo, foi possivel disponibilizar mais
opcdes de conhecimentos académicos e tedricos nas areas das ciéncias ambientais.

Com a aplicabilidade deste trabalho, houve contribuicbes de ordem pratica. A
elaboracéo do livro paradidatico sobre educacdo ambiental e sustentabilidade sobre a tematica
da agua ajudou na tomada de decisdo e conscientizacdo ambiental e sustentabilidade dos
professores e alunos das escolas de ensino fundamental; ademais, os resultados da pesquisa séo
Uteis, pois trazem os assuntos relacionados ao meio ambiente para a realidade dos alunos,
havendo uma maior possibilidade de interacGes e posicionamento critico sobre as atitudes
tomadas no dia a dia.

Como contribuigéo social, as tematicas ligadas ao meio ambiente e a sustentabilidade

sdo importantes por fazerem parte do cotidiano. Em relacdo ao tema agua, selecionado para ser
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trabalhado no livro paradidatico, o Brasil tem em seus limites geogréaficos uma grandiosa
quantidade de 4gua doce, mas, estatisticamente, ainda existe uma enorme parcela da populagéo
que ainda néo dispde de agua potavel e saneamento, o que, mediante o estudo dos conteddos
do livro paradidéatico, pode ser melhor elucidado.

No que tange as limitagcdes da pesquisa, pode-se destacar a abrangéncia do trabalho, a
qual foi limitada aos alunos dos 4° e 5° anos do ensino fundamental, havendo a possibilidade
de, em outra pesquisa, serem desenvolvidas acdes que englobem os 1° e 2° anos do ensino
fundamental, haja vista que compreende-se que trabalhar com temas ambientais para alunos da
faixa etéria entre seis e dez anos constitui uma excelente janela de oportunidades para a
formacdo de um sujeito ecologicamente sustentavel.

Outra limitacdo percebida foi a impossibilidade de abordar diferentes tematicas
relacionadas a educacdo ambiental e a sustentabilidade — residuos, plantas, construcdo de
cidades sustentaveis dentre outros temas tdo necessarios aos anos iniciais do ensino
fundamental e ao desenvolvimento sustentavel do planeta Terra. Nesta perspectiva, futuras

investigacOes poderdo ampliar a compreensdo nesta area do conhecimento.
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ApPresentacao

Aos alunos, responsaveis e professores,

Com muita alegria disponibilizamos o livro paradiditico Agua da Vida Este
livro fol desenvolvido para que se adquira mais conhecimento sobre o tema da
dgua e que agSes de preservacho deste recurso natural, sejam praticadas, afinal,
dgua @ indispensavel dgua é vida. Assim, este material foi pensado a partir de
conteddos relevantes a0 propdsito de conscientizagdo a respeito dz importancia
de desenvolvermos stitudes sustentdveis simples no dia a dia. Logo, = atitude

sustentdvel de cadzs um de nds & indispensavel.

Desse modo, temos o objetivo de proporcionar momentos de reflexdo sobre
as questdes ambientais referentes ao uso da dgua, e assim auxiliar na melhoria
do relacionamente do homem com o meio ambiente, A Educagiio Ambiental e
Sustentabilidade torna-se, assim, artefato essencial para envolver nossas criangas
na causa ambiental indispensavel a0 equilibrio do planeta terra e 3 manutencido

da vida. Agua limpa hoje, dgua limpa amanha e dgua limpa sempre.










Apresentacao

Aos alunos, responsaveis e professores,

Com muita alegria disponibilizamos o livro paradidatico Agua da Vida. Este
livro foi desenvolvido para que se adgquira mais conhecimento sobre o tema da
agua e que acOes de preservacao deste recurso natural, sejam praticadas, afinal,
agua € indispensavel, agua é vida. Assim, este material foi pensado a partir de
conteddos relevantes ao propdsito de conscientizacdo a respeito da importancia
de desenvolvermos atitudes sustentaveis simples no dia a dia. Logo, a atitude

sustentdvel de cada um de nés é indispensavel.

Desse modo, temos o objetivo de proporcionar momentos de reflexaoc sobre
as guestdes ambientais referentes ao uso da agua, e assim auxiliar na melhoria
do relacionamento do homem com o meio ambiente. A Educacdo Ambiental e
Sustentabilidade torna-se, assim, artefato essencial para envolver nossas criancas
na causa ambiental, indispensavel ao equilibrio do planeta terra e a manutencao

da vida. Agua limpa hoje, agua limpa amanha e agua limpa sempre.
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@ VAMOS INTERAGIR UM POUCO?

Inicialmente, sem muitzs preocupacio em saber se est3 certo ou errado, pense

e responda a5 gquestdes abaixo sobre vocé e o meio ambiente.

O que voce ontende
por meio ambiente?

O meio ambiente ¢
importante para a sua vida?

- -

LN
DO )
R )

Quais recursos da natureza vocé *a%e%e%s
utiliza no sou dia a dia?
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& VOcé sabia?

A 3guz pode ser encontrada na natureza nos:
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M 0S0ceanos

N

Os oceanes s30 o local onde ha a maior quantidade de dgua salgada do planeta

terrz, 235im, um oceano € uma imensiddo de dgua salgada.

2) Vocé achz que podemos consumir 3 3gua dos oceanos, ou seja, podemos utilizar 2 3gua
do mar parz beber, lavar e cozinhar? Por qué?

b) Comao podem ser utilizadas as dguas dos mares e oceanos?

¢) O que as dguas dos oceanos oferecem ac homem?

d) Qual tem sido = relac3o do homem com os oceanos?
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[\(' 0s Ri0S

Os rios s30 o local onde normalmente ha dgua doce, podendo ser consumida pelos
seres humanos & animais. Nos rios as 4guas seguem um caminho, seguindo para outro rio,

um lago ou o mar.

3)Existem rios em sua cidade ou regido?

b) Como est3 z preservac3o dos rios que vocé conhece?

¢) O que as dguas dos rios podem oferecer a0 homem?

d) Os seres humanos tém preservado, ou seja, tém cuidado direitinho dos ries?
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g 0S LaE0S

N

Os lagos acumulam grandes quantidades de dgua. Normalmente, neles ha dgua
doce, que pode ser usada por homens e animais. Os lagos sdo formados naturalmente
na natureza de diversas formas. Além disso, também ha os acudes e as represas, que sdo
construidas pelo homem pars o armazenamento de 3gua com o objetivo de utiliza-la para

diversas finalidades.

a) Vocé conhece algum lago, lagoa, acude ou represa? Quais sdo as caracteristicas deste

local?

b) Como est2 = preservac3o deste local? As pessoas se preocupam em cuidar das 3guas

deste lago, acude ou represa?
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,& 0S AQUIFEROS SUBTERRANEODS

Vocé ja ouviu falar em aquifero?
H3 uma grande quantidade de dgua doce no solo. Isso mesme, 53 uma grande quantidade
de 3guz doce no chi3o. Estas 3guas de debaixo da terrz s3o0 chamadas de sguiferos
subterrdneos. Parz utilizar estas dguas, é preciso utilizar magquinas para perfurar o solo,

criando pogos para retirar a agua.

a) Existem aquifercs em sua cidade, em sua regilio ou em seu pais?

b) Como o homem tem feito uso destas 3guas encontradas no solo, ou seja, nos aguiferos?

c) Como vocé =cha que & possivel proteger as dguas de um aquifera?
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vamos pesquisar
e descoprir?

Interagindo com umaz pessoa de seu convivio, tente descobrir s respostas para os
seguintes questionamentos:

Vocé sabe de onde vem a dgua que ¢ utilizada em sua casa, em sua cidade?

f A
\. J
Como = 3gua & utilizads em sua casa?

& N
\ -
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vVamos COLOTir?
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. VOCE CONHECE A DECLARAGAO
UNIVERSAL DOS DIREITOS DA AGUA?

Este importante documento foi escrito pela Organizac3o das Nacdes Unidas
(ONU), em 22 de margo de 1992, com o propdsito de produzir reflexdes sobre 2 3gua

no planeta terra. Procure ler as informagBes a seguir com alguém e, juntos, reflitam
sobre este documento.

81



AGUA DA VIDA

82



FOUCACAC AMBIFNTAIL F SUSTENTARILIDADFE

No texto da Declaragiio Universal dos Direitos da Agua estio sublinhadas algumas

palavras gue vook deve usar para completar a CRUZADINHA

9. EMPRESTIMO

10. ECOMOMICO

. ESCASSEAR
12. POLUIDA
135, CONSCIENCIA

14, oBRICACAD
15. GESTAD
16, SOLIDARIEDADE
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LA DiStrinuicao de Agua no
Planeta Terra

COMO ESTA DISTRIBUIDA
A AGUANO PLANETA?

AAGUA DOCE DO PLANETA

1,50%

® Agua Salgada ® Agua Doce ?

Reflita sobre os seguintes questionamentos:

@ Temos muitz 3gua potavel disponivel no plansta?

‘/ Apenas um pouguinho da dgua do planeta é doce, mas @ maior parte desta dgua
C/ estd em forma de gelo. O que podemos aprender com estas informagBes?

@ Podemos utilizar a dgua salgada dos oceanos, com facilidade, para beber,

cozinhar ou lavar?

@ Vocé gostou de saber gue o Brasil é um pais que tem muitz 3gua doce disponivel?

Como podemos cuidar desta 3gua?
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-Y. DE TODA A AGUA EXISTENTE NO PLANETA
TERRA, MENOS DE 3% E AGUA DOCE.

eferentes 3 3guz doce disponivel nz Terrz &
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Q A AGUA DOCE PODE SER UTILIZADA PARA
MUITAS FINALIDADES

Observe = imagem =zbzixo sobre os miltiplos usos da 3zuz e escreva 2 que se
refers cadz uma delas.

MUItiPI0S

da agua

Figura 2 Figural Figura3
i\

Figura 5 Figura 6

L=
1= o

Figura 4
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& AGUA DOCE

A 3gzuz é essencial para 2 sobrevivéncia de homens, de animais, de plantas e de
todos os seres vivos existentes. A 3gua também faz parte dz manutenc3o e funcionamento
de tocdo o planetz Terra, ajudando = regular 2 temperatura e o desenvolvimento de todas
as formas de vida. Devido 2 varios fatores, come o aumento da populagdo mundial e do
consumo de alimentos, 2 cada dia 0 homem necessita de maiores quantidades de dgua
para viver.

Vocé tem Ideia de quantos litros do dgua vocéd utiliza por dia?

GASTAMOS DE
Acua?

)

C Ewoust

J O cartaz afirma que cada brasileiro gasta, em média, 200 litros de dgua por dia
Vocé utiliza muita dgua? Vocé desperdica muita dgua?

J O mzior percentuzl de 3gua que gastamos é de 70%, e esse gasto ocorre no setor

dz agricultura. Como vocé imagina que se gasta toda ess2 guantidade de 3zua?

@ Nz suz casa, onde vocé acha que mais se utiliza dgua? H3 muito desperdicio?
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Observe esta informagiio:

verea, 70% € uTiLizaoa PELA AGRICULTURA €
| 20% peLa moGsTRIA

Na tabela abaixo:

a) Pinte de vermelho os retdngulos equivalentes & dgua utilizada na agricultura.
b) Pinte de amarelo os retdngulos equivalentes & dgua utilizada na inddstria.

¢) Qual é a quantidade de dgua que sobra para ser utilizada nas atividades humanas

diarias?

d) Agorz, pinte de azul os retdngulos que equivalem 2 quantidade de 3gus utilizadz pelo
homem nas suas atividades didrias.
€) O que podemos aprender com estas informages?
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(‘4,) A ABLA ¢ 3 Producao de
" Alimentos

Szbe zquele feij30 com arroz, aquele p3o szboroso, aquele sorvete geladinho?
Todos esses slimentos, para serem produzidos, necessitam de muitos, mas muitos litros
de dguz Nz agricultura, 2 3gua € aproveitada quando ocorrem as chuvas, no entanto,
essencialmente, ela & retirada de pogos, rios ou lagos, Em seguida, ela & transportada
por tubulagBes até chegar nas plantagdes, onde serve para irrigar as plantas, que, apds
consumir muitos litros de dgua e outros nutrientes do sole, do sol. se desenvolvem,

crescem e comecam a produzir maravilhosos frutos.

1. Quais 330 os zlimentos que vocé mais gosta de consumir?

2. Observe como acontece o sistema de irrigacdo para a produgdo de alimentos:
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3. Observe asta linda drvore frutifera. Agora, utilize lindas cores para pintar cada detalhe
Lembre-se: sem a dgua, ndo teriamos a produgdo de frutas e todos os outros alimentos
Por iss0, 3o se alimentar, ndo desperdice comida. Muita dgua e recursos foram utilizados

para produzir cada pedacinho de nossa alimentacio.

/ 0 o
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@Q A AGUA NA INDUSTRIA

A inddstria @ um setor gque também utiliza grandes quantidades de dgua para a
producdo de tudo o gque wtilizamos.

Vocg szbiz gue para s produzir uma calca jeans & utilizado sproximadamente dez
mil litros de Sgua? Pois €. Comprames a calga sequinha, sem uma gota de dgua, mas,
para produzi-la, em todo o seu processo, do cultivo da plantinha que produz o algodio
a1 fibricas, sdo vtilizados muitos, mas multos litros de dgua.

Q, vamos pesquisar e interasir

Faca umaz lists de objetos gue vocé gosta de possuir, isto &, agueles gue vocé gosta de
comprar. Depois, pesquise guantos litros de dgua foram utilizados na producdo de cada
um dos objetos gue vocé colocou na lista.

Quantidade de agua
utilizada na produgao

Objeto que eu gosto
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INTERAJA E REFLITA SOBRE AS QUESTOES
PROPOSTAS E DE A SUA OPINIAO

1. O que vocé entende por poluigia?

2. Se o homem, para viver, necessita da dgua, por que este mesmo homem causa a
poluigSo?

3. Em que momento do seu dia a dia vocé acha que pode estar contribuindo com a
poluigdo de nosso planeta?

4 Asinddstrias produzem nossos objetos, vestudrios e comidas. Assim, elas sdo as grandes
causadoras ds poluiglio das dguas. Faga, entio, uma andlise da seguinte situagio:
quando compro algum objeto que, de fato nfio estou precisando, serd que estou também

contribuindo com a poluigdo?
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S. Imagine as seguintes situagBes: vocé liga a torneira da sua casa e a dgua sal suja. Vocé
liga o chuveiro e a dgua apresenta mau cheiro. Imaginou? Como vocé se sentiria se as
fontes de dgua limpa ficassem poluidas?

¥, POLUIGAO DAS AGUAS

A poluigio das dguas se dé quando existem substincias que alteram a composiclo
da dgua, causando prejuizos a sadde da populagio.

A poluic3o dos rios 2 lagos podem ocasionar, em breve, = falta de 3guz doce. Desde
os tempos mais antigos, o homem adquiriu o habito de desprezar seus residuos nos cursos
de 3zuz, & = quantidade destes residuos elevou-se com o processo de industrizlizacio.

O homem polui guando langa seus residuos nas dguas sem tratamento & gquando
produz lixo desnecessariamente. Outra maneira de intensificar a poluigdc é quando
ocorre desmatamento, pois as drvores contribuem para regular o clima do planeta Terra
e a quantidade das chuvas nas regibes.

Assim, as consequéncias da poluigdo das dguas sdo: fortes impactos na qualidade de
vida do homem: surgimento e agravamento de doencas; elevag3o dos custos para tratar

3s 3guas, dentre indmeras outras consequéncias negativas.

(Y- COMO CONTROLAR A POLVICAO
DAS AGUAS?

O ser humano ¢ dotado de inteligéncia e capacidade para a realizagio de grandes obras,
Diante disso, para o controle da poluigdo das dguas, é preciso:

a) Fazer modificaches no processo industial, visando ser mais eficiente com o uso da dgua.

b) Realizar o saneamento bdsico, tratando o esgoto produzido nas casas e industrias.

¢} Reutilizar a agua

d) Coletar e destinar cotretamente o lixo.
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&) Proteger o sola.

M) Protoges as plantas

q) Rocuporas os thos pobuidos,

hj Realrar a cracio & aplicacio de leis mais rigorosas de protecdo ambiental

i) Idealirar campanhas de conscientiracio ambiental da populacdo.

§) Uiz, imcinaducslnncente, J Sgua de forma intoligente, sem desperdicios

Funue Acopeooks de Faesos o Bocho S00S)

Por meio de um desenho ou texto escrito, expresse coma vecé pode contribuir para evitar
8 poluigio das dguas.

r 3
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ESTAGOES DE TRATAMENTO
ONDE A AGUA SE TORNA POTAVEL

Parz garantir o direito humano & 3gua e evitar riscos 2 sadde, & fundamentzlque a

)

dgua utilizada para consumo humano seja uma AGUA POTAVEL gue atenda aos padrdes
de quslidade sanitaria parz potabilidade estabelecidos na legislag3o (HANDAM et al,
2022).

As estagBes de tratamento funcionam como fabricas de produgiio de dgua limpa.
Nestes locais, o liquido que chega dos mananciais por meio de encanamentos passa por

uma série de processos quimicos, aplicados para retirar as impurezas.

Desperdiclo de Agua Potivel
No Brasil, o desperdicio de agua potavel aumentou.

Em 2015, 36,7% da Squa potavel produzida no pais fol perdida durante a dstnbuicio

Em 2021, o indice atingiu 40,3%.

Na pratica, de cada 100 litros de agua captada pela natureza e tratada
para se tornar potavel, quase 40 litros se perdem devido a:

VAZAMENTO NAS REDES
FRAUDES

LIGACOES CLANDESTINAS (“GATOS™)
ERROS DE LEITURA DOS HIDROMETROS
ENTRE OUTRO PROBLEMAS

Forme Trom Bt SOnmamanto 6 Souck Vv on 000 200§ jAnpeacd pom Bes peaags.
GO Lmpantesd o THATA PV AW DTS- OQu0- o) SR poff rosateonion) tr)
Rofletindo:

@ Vocé szbe o que & uma estacdo de tratamento de dgua?

@ Pesquise sobre o sistema de abastecimento de 3guz de sua cidade Quem € o
responsavel?

@ Como acontece o tratamento e abastecimento de dgua?
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-‘Q'. € POSSIVEL TRANSFORMAR AGUA SUJA EM
AGUA LIMPA?

COMO FAZER FILTRO
CASEIRO DE GARRAFA PET?

- Agua com terra; - Areia grossa ou pedregulhos;
- Areia fina: - CarvEo;

- Algodsa;

Preparo:

1. Misture a terra com 500 ml de agus e agite bem;
2. Monte o dispositivo indicado no esguems;
3. Despeje nele, vegarosamente, B BFua sujs,

Observe & filtragem produzinds um Lligulda Was estagBes de iratamento de dgua. seria
limpida & sem cheiro, pois o carvio absorve as 9d/cionado clors @ outros componentes
particulas gasssas gue causam o mau cheiro. PEM@ eliminar bactérias @ outras substdncias

Essa gus N30 pode ser consumida pelo homem, PTejudiciais 3o homem Dessa forma, uma &gus

porque ainda contém microrganismaos. sujg & contaminada pode ser transformada em
uma dgua limpa e prdpria pars ser consumida
por todos nds.

Fesrain Actopuracin cda Fenineen Sugannravel pod Novuresn Fponiied s Aeenci o 5T m

W WA CEPSIT CERT) CIUNTEIRT P - (iR Acoesn sery Ol 200
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B vVamos Imaginar:

Pense que vocé se tornou um adulto e agora & ofa) prefeito(a) de sua cidade. O gue

vocé fariz para cuidar das Sguas desse ambiente?
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B> Reuso da Agua

Talvez um dos grandes problemas do ser humano seja o de utilizar os objetos e
depois apenas jogar fora. Vocé sabia que a maioria das coisas gue utilizamos podem ser
REUTILIZADAS, ou seja, podem ser usadas novamente de uma nova maneira? Vocé ja
reutilizou alpuma coisa?

Com relacdo & dgua, € possivel, sim, reutilizé-la, tornando-a limpa novamente.

Em relagdo ao redso da dgua potdvel, o Conselho Nacional de Recurses Hidricos -
CNRH, de 2005 (Dantas; Sales, 200%), afirma que pode existic

I - REDSO PARA FINS URBANOS: utilizagio de dgua de redso pata fins de irmigagio
paisagistica, lavagem de legradouros publicos e veiculos, desobstrucio de tubulaches,
conslrucao civil, edilicagbes, combale a incéndio, dentro da area urbana;

Il - REDSO PARA FINS AGRICOLAS E FLORESTAIS: aplicacio de agua de redso para
producio agricola ¢ cultivo de florestas plantadas;

Il - REUSO PARA FINS AMBIENTAIS: utilizagio de dgua do redso para implantacio de
projetos de recuperacio do meio ambiente;

IV - REQSO PARA FINS INDUSTRIAIS: utilizacio de dgua de redso em processos,
atividades e operagies industrials,

V - REUSO NA AQUICULTURA: utilizagao de dgua de redse para a ofisgio de animais ou
cultivo de vegetais aquaticos.

O pesguisador Cunha (2011) afirma que fazer redso de dgua se trata, também, da
implantagio de uma pequena estacdo de tratamento de dgua de uso ‘nobre’ (banho
& pias) para reutilizagio em fins ‘manos nobres’, como descargas, lavagens de piso &
outros.

Vocé gostou de saber que é possivel reutilizar a gua? Quais s5o as vantagens em

reutiliza-la?
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Se desejarmos um futuro sustentdvel, temos que, no presente. mudar nossas
atitudes em relaglo ao uso da dgua. As nossas residincias slo responsiveis por um
gasto significativo dela. Sabendo desta informaglo, vocd ird expressar a sua opinilio,

pintanda ou marcando suas respostas, para as seguintes questbes:
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Vocé sabia que no dia 22 de margo

é comemorado o DIA MUNDIAL

DA AGUA? Depois de termos R '
aprendido muito sobre ela, nos "5

baldes =baixo, escreva algumas
atitudes sustent3veis que devemos

ter com relagdo 20 seu uso,
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b, Quanta Agua usamos no
NOSSO Dia a Dia?

O consumo de 3gua utilizada por cada ser humano e na produc3o dos objetos que
utilizames no diz 2 dia, & chamado de pegada hidrica. Quanto mais se utilizz 3gua na
produc3o de um produto, maior € a pegada hidrica.

A pegada hidrica € um indicador da quantidade total de 3gua gque utilizamos para
consumir ou para produzir de bens e servigos. A pegada hidrica calcula toda 3 dgua
que & utilizada e assim podemos conhecer o impacto que o ser humano causa ao meio
ambiente

Conhega abaixo 2 quantidade de dgua utilizada para as seguintes atividades.

Um banho de chuveiro Escovar os dentes
243 litros de agua 12 litros de agua

Lavar loug¢a por 15 minutos Acionar a descarga
N7 litros de agua 10 a 14 litros de agua

;‘U; Lavar Roupa

‘;:/ . Com a torneira aberta por 15 minutos,
ay o gasto de dgua pode chegar a 279
) 1 litros
" Alavadoura de roupas com capacidade
de 05 litros gasta 135 litros
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Mihha Casa sustentavel

Parz conservar 25 aguas do planeta, & necessdrio que 2 humanidade s=
conscientize da necessidade de ter atitudes que ajudem = preservar 2 natureza
(Carvalho; Barcellos, 2017).

Interagindo com um colega, responda as seguintes questoes:

1. Quais sdo os problemas ambientais que vocé consegue perceber em sua casa e
em seus habitos do dia a dia?

a)

b)

c)

d)

e)

2. Imagine e descreva quais caracteristicas a sua casa deve ter para ser sustentdvel.
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@ Pegada Hidrica

A produgSo de cada itemindustrializado envolve o consumo de uma guantidademuito
grande de &gua, da irrigacdo para a produgdc de alimentos ao resfriamento de maguinas,
na inddstriz, além da Sgua que & poluida ou desperdicada. Toda esta guantidade de dgua
doce envolvidzs nestes processos & chamada de pegada hidrica. Conhegz sbaixo a pegada

hidrica de alguns produtos nossos de cada dia.

)
E 0 ol e paped 10 Iitros de Squa
O quilo de carme 15,000 tros de Sgua
i
Lima xhcara de calfe 130 litroes de Jgua

O cquiso e s, @ inACrsNE consome | 182 NS de dgua

O o de keiln, £30 NeCessanos 1000 litros de Jgua
O o e trgos 1300 litros de Squa
1 bera de chocolate 1700 litros de agus

SN«

O il ches - - aCUCaT, qUG vail viar | 1R00 lities do Jgus
auear

5 O quilo die armoz 2500 litros do Squa
ﬁ 01 quillo de manteiga 5,000 Mros de agua
1’3 01 camisa de algodio 2.500 litros de 3gua
ri._

Il}i Ol calica jeans 10000 s dee 3o
ﬁ Ol camo 400000 litros de Sgua

e ACRpOOOR e 00 preiumee. (U T PR TR S R (HR? WOCT FTMIE  LAR
O jund corrb )

109



AGUA DA VIDA

Q atitude sustentavel

Interagindo com um colega: reflita e responda as questSes sobre 2 pegada hidrica,

usando um l3pis de cor para pintar a sua resposta.

1. Viocé mudaria sua alimentacdo, procurando produtos com uma pegada hidrica menor?
Por exemplo: Vocé, em algum momento, deixaria de comer carne bovina, ou procuraria
substitui-la, sabendo que, para se produzir 1 quilo dela, gastam-se 15.000 litros de dgua,
o equivalents a uma piscina chaia?

(= )
T —
( w= )

2. Para se produzir um caderno de 10 metérias com 200 folhas, utiliza-se um total de 2.000

litros de dgua. Vook costuma usar bem o 3eu caderno, nilo resgando folhas, procurande

economizar ou usar bem cada pagina?

=
€ —
=

i, Sabendo gue. para se produzir uma camiseta simples de alpodde, sdo gastos 2.500

litres de dgua, pergunta-3e: Vocd compra roupas meImo sem estar precizands?

=)
C =~ )
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4 Vocé j@ presenciou alguém desperdigando dgua? Como foi? Qual é a sua opinido

sobre esia atitude?

5. Usando l3pis de cor, pinte als) palavra(s) sustentavel ou n3o sustentavel para as agbes

referentes 3 economia de dgua.

a) Escowar of dontios ooim a tormisira sempro abarta SUSTENTAVEL wsrl."ﬁﬁm
b} Formiar urm bainbo &M poOUCE LHETPO. SUSTENTAVEL SI.ErHEHrmAvEI.

o} Lavawr 3 bicicheta com a mangusina semipre aborta SUSTENTAVEL mmﬁm
) My etz 3 ey dda raaquing de Lvar SUSTEMTAVEL mwgm
O i e b arin | SUSENAEL |
M) Escove o5 dontios lechando 3 Wormaina SLISTEMTAVEL mﬁ*ﬂl

o) Foutilizar :mdﬁm@mmraahmu SUSTENTAVEL msrﬁﬁm
h) Lavar a callcada com a mangueira. SUSTENTAVEL MTF_“:?M'EL

1} Demaorar barstante na hora de tomar banho. SUSTEMTAVEL SI,EI'E“Hi‘l?Am

i chome s A et ol pars o SUSTENTAVEL | Vel
4 ol enchas gt do g v o SUSTENTAVEL | WAOL
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6. Desenhe um pé (PEGADA HIDRICA), relacionando-o & quantidade de dgua que VOCE

COSTUMA GASTAR (Quanto maior o pé, maior a quantidade de dgua que vocé usa).

7~

.

J

7. Desenhe um pé (PEGADA HIDRICA), relacionando-o & quantidade de dgua que VOCE

GOSTARIA DE GASTAR.
- 0
" )
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vamos coLOrir?

b e <=
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P>, ESCASSEZ DE AGUA POTAVEL

As vezes, temos a impress3o de que a dgua potdvel nunca vai acabar. Talvez
estz sensac3o se dé pelo fato de o planeta terra possuir umz gquantidade enorme de
3zua. No entanto, temos que lembrar que n3o podemos consumir 2 3guzs do mar, por ser
salgada, e que s fontes de 3guz doce 530 poucas, localizadas em lugares distantes das
populagdes &, em muitos lugares, encontra-se poluida.

Assim, surge o problema da falta de dgua para muitas pessoas. No Brasil € em
muitos outros paises, grande parte da populaglo ainda nlo tem dgua potivel em suas
casas. Além disso, em muitas regifes onde ocorrem poucas chuvas e o sol chega com

mais intensidade, a falta de 3gua doce é um sério problema.

1. Observe 35 imagens 3 seguir & descreva o gque vocd =s5t3 visuzlizando. Em seguids,

expresse seu pensamento sobre esta situacdo.
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O que seriz possivel fazer para tentar solucionar o problema da escassez de 3gua?
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Q Um Testemunho

Leia atentamente o seguinte texto.

Sendo nascido = criado nz regido gordeste do Brasil,
onde o clima, durante todo o ano, apresenta caracteristicas
de poucas chuvas & muito 5ol conhego a realidade de se
viver com pouca dgua.

Quando crianga, morando em uma cidadezinha
de pouco mais de trés mil habitantes. Nesta cidade,
como em muitas outras, ndo havia dgua encanada
em nossas_g333s n3o havia torneiras, ndo havia
chuveiro. Sers gue vocé consegue imaginar esta
situagc3o?

A 3gua gue utilizarmos era proveniente
de agudes, das chuyas ou de cisternas publicas.
Estas cisternas eram grandes reservatdrios
construidos para armazenar dgua para toda a
populagio, e que era abastecido por caminhes
pipa. Um caminh3o ia até um lago, agude e
recolhia estz 3zus e transportava parz a cidade,
para as cisternas. Quando o caminh3o quebrava ou
surgia outro problema era preciso comprar 3gua de
algum senhor que tinha uma cisterna em casa.

Das cisternas a agua era transportada para
nossas casas utilizando galSes que tinha a capacidade de levar uns 40
litros. Era comum ver meus irm3os irem buscar dgua utilizando estes galSes
que era feito com dois baldes de lata, amarrados com cordas em um pedaco
de pau. Tudo deviz ser resistente o suficiente para ser colocado nos gmbros
e ser transportado de um lugar parz outro. Sim, existiz também gzldes
pequenos para criancas, cheguei a usar um destes, mas achava muito peso
para mim. Como tinha outros dois irm3os maiores, eram eles que faziam este

trabalho,
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Durante a minha infdncia, quando ia visitar meus tios, que moravam mais afastados
dacidade, observava que, por nio haver gigternas publicas, os proprios moradores tinham
que providenciar dgua para sua sobrevivéncia, Entdo, utilizavam animais, como jumentos
ou bois em carroga para conseguir 4gua em agudes ou em de pogos. Normalmente, estas
fontes de dgua eram distantes, por isso, este percurso devia ser feito com animais, que
eram mais resistentes.

Quando estz 3gus chegava em nossas casas, eram colocadas em_tangues ou
potes feitos de barro ou cimento. Lembro que haviz necessidade gue estas Sguas fossem
coadas, utilizando um pano. Esta ag30 tentava fazer a separacdo das sujeiras (pedacinhos
de pau, folhas, areia) da 3gua que iamos consumir,

Em nossas casas, deviamos consumir 8 dgua com muita gconomia Na hora de tomar
banho, a dgua era colocada em uma bacia € com um copo pegdvamos a dgua da bacia e
derramdvamos sobre o corpo, isso tudo com muita economia, 36 era permitido um banho
por dia. O banho devia ser rdpido e utilizar pouca dgua e quando havia pouca dgua nos
agudes, ndo se tomava banho todos os dias, e apenas era permitido lavar os pés.

Na minha adolescéncia, aconteceu que através da politica, conseguiram transportar
3guz de uma lagoz para algumas cidades, mediante sistema de encanamento. £ dentre
as cidades que iam receber 3guz encanada, estava 2 minha cidade. O prefeito, no dizdz
inaugurac3o destz obra, colocou chuveiros na ruz e foi 3 festa das 3guas, me recordo da
felicidade que sentimos neste dia. Agora a minha casa i2 ter chuveiro, 3gua na tomeira.

Hoje. na minha fase adulta, convivo com uma abundéncia de dgua em minha vida.
Mas sei que ainda existem pessoas que vivem com pouca dgua, devido a poluigdo das
dguas que temos causado. Me pergunto se estamos usando a dgua de forma sustentivel?
Se temos a preocupacio em economizar Agua? Se buscamos meios para tratar as dguas
que poluimos? Se estamos preservando as flores, que protegem os rios, os lagos.

Autor: Jodo Paulo de Melo
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Encontre no caca-palavras as expressdes sublinhadas no texto lido.

AETEMTNHCASASCTGETNOCE
COANLRCOETRNREXISTEGHSEB

UWERSCISTERNASNNNTIAOUI

DRIANAFIHRHSIAEDTHADVU
EOEO!I EOEVHOAGUALHANEAA
NI IEEECONOMIAINTSHUVSE

I TNUWEEAAMEHRFRIESHFTT

NCIA

A

I UETIOITBRROEHETIOFOCEFN
SFHABNNUNORDESTEHSG2ZSAQ
OCMCIDADESYHKORRDCUI ITU

ETENLSFTNBEDEOINETF

RHNHTIITETOFOITRABALMHDOE
SAEENNHDAARNOSMHPEEPDS

NVSRMIOUTNIANTRIHHOXEU

ULBARYTTHOLIJUMENTOSTEHN

YSI TGUTSEDRSIGALOESOLD
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b, Fontes de Agua

Vocé conhece algum rio ou lago em seu municipio?
O= O

Vamos pesquisar:
Descubra quais s8o os principais rios, ou lagos de dgua doce, do lugar onde vock vive.

Caso ndo exista, escolha um outro municipio praximeo para realizar a pesquisa.

Nome do Rio ou Lago:

Quais a3 suas caracteristicas?

Como estd o estado da dgua?
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Analise estas Informacdes e responda se elas sio falsas ou verdadelras,

1. A dgua é um recurso natural que & essencial para a existéncia e sobrevivéncia de
todas as formas de vida existentes.

O Informacso falsz O Informac3o verdadeira

2. A dgua é uma substancia liquida que cobre aproximadamente 70% da superficie
terrestre sob a forma de mares, lagos e rios.

O Informacdo falsa O Informagio verdadeira

3. A disponibilidade de 3gua doce no planeta é bastante desigual em termos geograficos

- muitas pessoas t8m aste bem disponivel, mas, para muitos outros, ele n3o0 & t30

O Informacio falsa O Informagdo verdadeira

4. No Brasil, todas as pessoas tém acesso & dgua potdvel e questSes bdsicas de

acessivel

saneamento sdo0 implementadas em todas as regides do pais, fazendo do Brasil um lugar

onde os rios e lagos s3o0 limpos e sem poluigdo.

O Informac3o falsz O Informac3o verdadeirs

5. De toda 2 dgua existente no planeta terra, 7% é salgada, 3% é doce @ menos de 1%
estd disponivel para consumo humano.

O Informacdo falsa O Informagdo verdadeira

6. Existem previsdes que afirmam que o0 mundo sofrerd uma grande escassez de 3gua
potavel até o 2no de 2030 e que muitas pessoas ficarSo sem 3zuz 3té 2050 Esta
escassez sera causads pela poluicdo, por mudancas climaticas e pelo sumento dz

procura por dgua.

O Informacio falsa O Informagdo verdadeira
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B>, Atitude sustentavel

Vocé gosta de histdrias em quadrinhos? Mo espago abaixao, utilize toda a sua criatividade
& desenvolva uma histdria em guadrinhos sobre 2 dgua. Voo pode escrever, desenhar,

pintar etc. Solte a2 imaginacio!
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