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Realismo y naturalismo: Pérez Galdds
‘ y Leopoldo Alas “Clari

Conlaclase queaquiiniciamos, sexta de nuestradisciplina, concluiremos
la unidad dos, dedicada a la literatura espafiola del siglo XIX. En las clases
cuatro y cinco nos ocupamos del Romanticismo, movimiento artistico que
domind la escena europea desde finales del siglo XVIII hasta mediados del
XIX, y que llegd a Espafa de forma tardia, ya en la década de 1830. En esta
sexta clase dedicaremos nuestra atencion a la corriente literaria conocida
como realismo, surgida a mediados del siglo XIX y que, como ya ocurriera
con el Romanticismo, llego a Espafia con décadas de retraso después de
extenderse por toda Europa. También nos ocuparemos del naturalismo,
estilo narrativo que llevo el realismo hasta sus Ultimas consecuencias y cuyo
maximo representante fue el francés Emile Zola. Veremos que el realismo
encontro en la narrativa, y particularmente en la novela, su principal medio
de expresion y que la literatura espafiola, a pesar de incorporarse tarde a la
nueva tendencia, aportd a la novela realista nombres fundamentales como
Benito Pérez Galdos, autor entre otras obras de Fortunata y Jacinta (1887), y
Leopoldo Alas “Clarin”, cuya obra La Regenta (1885) esta considerada como
la mejor novela espafiola del siglo XIX.

En esta clase seis, por tanto, nos proponemos conocer:

e Las principales caracteristicas del realismo y del naturalismo y el
contexto historico en el que surgieron ambas corrientes literarias.

e la literatura realista espafiola y el contexto histérico de la Espafia de
finales del siglo XIX.

e laviday la obrade los dos principales autores del realismo espafol:
Benito Pérez Galdds y Leopoldo Alas “Clarin”.

Clase 06
p03

Literatura espafiola II



-
=~
1

‘l‘/n&x

Para empezar

Comenzaremos nuestra clase con dos textos que muestran con claridad cémo
concebian la novela los autores realistas. El primero es del francés Henri Beyle (1783-
1842), mas conocido por su seudénimo, Sthendal. En el prologo a su obra Rojo y
Negro (1830), el autor — uno de los méas importantes del siglo XIX — sintetizé el ansia de
los narradores realistas: escribir novelas que reflejasen la vida como un espejo, es decir,
de forma totalmente objetiva.

“Una novela es un espejo que se pasea por un ancho camino. Tan pronto refleja el azul del cielo
ante nuestros ojos, como el barro de los barrizales que hay en el camino. jY el hombre que lleva el espejo
en el cuévano sera acusado por ustedes de ser inmoral! Mas justo seria acusar al largo camino donde
esta el barrizal y, mas aun, al inspector de caminos que deja el agua estancada y que se formen los

barrizales." (STHENDAL, 2008, p. 388)

El segundo texto es un fragmento del discurso pronunciado por el espafiol
Benito Pérez Galdos en 1889 con motivo de su ingreso en la Real Academia Espaiola.
Podemos percibir que su concepcion de la novela no se aleja de la del célebre autor
francés.

“Imagen de la vida es la Novela, y el arte de componerla estriba en reproducir los caracteres
humanos, las pasiones, las debilidades, lo grande y lo pequefio, las almas y las fisonomias, todo lo
espiritual y lo fisico que nos constituye y nos rodea, y el lenguaje, que es la marca de raza, y las viviendas,
gue son el signo de familia, y la vestidura, que disefia los Ultimos trazos externos de la personalidad: todo
esto sin olvidar que debe existir perfecto fiel de balanza entre la exactitud y la belleza de la reproduccion.”

(PEREZ GALDOS apud CORREA, 1964, p. 104)

Como vemos, el realismo se aleja totalmente del Romanticismo: la subjetividad y
las emociones del autor, tan caras a los autores romanticos, deben ser sustituidas por
la mas absoluta objetividad. La literatura debe mostrar la vida tal y como ella es.

Asi es

El realismo en la Europa del siglo XIX

Contexto histérico
El auge del realismo esta intimamente ligado a las profundas transformaciones
sociales que se vivieron en Europa entre los siglos XVIII y XIX. La Revolucién industrial,

un largo proceso cuya primera etapa (1750-1840) comienza en Inglaterra y se extiende
después al resto del continente, provoca un creciente éxodo del campo a la ciudad,
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con lo que comienza a tomar forma una nueva clase social, el proletariado. Al mismo
tiempo, el desarrollo de la industria y del comercio en las ciudades contribuye al rapido
ascenso de la burguesia, una clase media urbana que encontrara en la novela realista
no solo una forma de entretenimiento, sino también un fiel reflejo de su entorno
cotidiano. Estas transformaciones sociales estuvieron acompafadas por importantes
novedades en el ambito de las ideas y de la ciencia. Por un lado, y en paralelo al
creciente prestigio de las ciencias experimentales, se impone el positivismo como
prisma para la comprension de la realidad: esta corriente filoséfica, que tuvo en el
francés Auguste Comte (1798-1857) a su principal teorico, solo confiere validez
cientifica a los datos comprobables mediante la experiencia. Del positivismo surgio
la sociologia como disciplina cientifica, estrechamente vinculada a los postulados de
la literatura realista. Esta vision de la sociedad como sujeto de observacion cientifica
se vio reforzada, ademas, por el inicio de los estudios sobre genética (de la mano del
austriaco Gregor Mendel, en 1865) y por dos novedades que serian determinantes en
la evolucién del pensamiento occidental. Por un lado, la teoria evolucionista del inglés
Charles Darwin (1809-1882), que mostré el desarrollo de los seres vivos — incluido el
ser humano — como un proceso de adaptacién al medio y seleccion natural. Por el otro,
el marxismo, doctrina del aleman Karl Marx (1818-1883) que explica la historia del
hombre desde el punto de vista de sus relaciones econdmicas, resaltando la lucha de
las clases trabajadoras por su supervivencia frente a los detentores del capital y los
medios de produccién.

En ese contexto histérico, social y cultural, la evolucion
de la literatura vivi6 uno mas de sus caracteristicos
movimientos pendulares: con el auge de las ciencias
experimentales y de la sociologia y con esa nueva
estructura social en la que la aristocracia perdia espacio
frente a la clase media burguesa y surgia la nueva clase
proletaria, la estética romantica se vio sustituida por el
realismo: en lugar de subjetividad, pasé a valorarse la
objetividad en la descripcion del mundo; frente a lo
trascendente y lo fantastico, se impuso la descripcion Fig 01 - El reqlismo se trasladd
cruda del entorno mas terrenal e inmediato; y frente al también a la pintura, como
libre albedrio y las ansias de libertad, se desarroll6 una en este cuadro del francés
visién de las acciones humanas como determinadas por Honoré Daumier fitulado £
.. , .- . vagon de tercera (1862)
condicionantes genéticos y sociales.

Realismo y naturalismo

Entre los grandes escritores realistas destacaron nombres como Honoré de Balzac,
Sthendal y Gustave Flaubert en Francia; Charles Dickens en Inglaterra y Leon Tolstoi
y Fiodor Dostoyevski en Rusia. Cabrales y Hernandez (2009) resumen asi las principales
caracteristicas de la novela realista:

- Se describe la realidad de forma precisa y con permanente afan de objetividad, para
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tratar de plasmarla de la forma mas fiel y exacta posible. Abundan las descripciones
minuciosas de pueblos, calles, casas, costumbres, vestuarios y aspecto fisico de los
personajes.

- Frente al subjetivismo, la evasion y la fantasia del Romanticismo, el realismo aspira a
reflejar la realidad histérica social e individual.

- Se considera basica la funcién social de la novela como despertador de conciencias
y acicate para la discusién sobre los problemas de la sociedad.

- Los personajes ganan profundidad psicolégica, son caracteres complejos que
evolucionan a lo largo de la trama y que representan su entorno econémico y social.

- El lenguaje de la novela realista se distancia de la grandilocuencia romantica,
caracterizandose por el tono enunciativo y la sencillez. El realismo representa
vivamente la lengua oral y los diferentes registros de los personajes en funcion de su
extraccion social. En su afan por describir fielmente la realidad, la novela realista refleja
también las diferentes variedades dialectales de cada region.

- La técnica narrativa realista se basa en el narrador omnisciente y en el estilo
directo libre. El narrador omnisciente “conoce con detalle el presente, el pasado y es
capaz, incluso, de anticipar el futuro de los personajes” (CABRALES; HERNANDEZ, 2009,
p. 36). El estilo indirecto libre, por su parte, permite reproducir los pensamientos y las
sensaciones de los personajes dentro del propio discurso del narrador omnisciente, de
manera que el lector “puede asomarse al interior del protagonista novelesco y seguir
el curso de sus reflexiones” (CABRALES; HERNANDEZ, 2009, p. 36). Encontramos un
buen ejemplo de esta técnica narrativa en el siguiente fragmento de La Regenta, de
Leopoldo Alas “Clarin”:

Don Fermin contemplaba la ciudad. Era una presa que le disputaban, pero que acabaria de devorar él
solo. jQué! ;También aquel mezquino imperio habian de arrancarle? No, era suyo. Lo habia ganado en
buena lid. ;Para qué eran necios? También al Magistral se le subia la altura a la cabeza; también él veia a
los vetustenses como escarabajos; sus viviendas viejas y negruzcas, aplastadas, las creian los vanidosos
ciudadanos palacios y eran madrigueras, cuevas, montones de tierra, labor de topo... ;Qué habian hecho

: los duefios de aquellos palacios viejos y arruinados de la Encimada que
él tenia alli a sus pies? ;Qué habian hecho? Heredar. ;Y él? ;Qué habia
hecho él? Conquistar. (ALAS, 1900, p. 15)

Laversionmasextremadelrealismoliterariofueelnaturalismo,
que tuvo en el francés Emile Zola a su principal representante.
Influenciado por el positivismo cientifico de Auguste Comte,
el evolucionismo de Darwin y el materialismo historico de
Marx, Zola tratd de aplicar a la novela procedimientos de
las ciencias experimentales. Para los naturalistas, el autor
debia limitarse a observar desapasionadamente la realidad
; y describirla con minuciosidad e imparcialidad de cientifico,
Fig_02 evitando cualquier intervencion que pudiera “contaminar”
los resultados. La novela seria, asi, un instrumento aséptico
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de descripciéon de la realidad, sin el menor espacio para la subjetividad, como expone
el propio Zola en este fragmento de su ensayo La novela experimental (1880):

Puesto que la medicina, que era un arte, se estd convirtiendo en una ciencia, ;por qué la literatura no
ha de convertirse también en una ciencia gracias al método experimental? [...] El novelista desaparece,
guarda para si sus emociones, expone simplemente las cosas que ha visto [...]. La intervencién apasionada
o enternecida del escritor empequenece la novela, velando la nitidez de sus lineas, introduciendo un
elemento extrafio en los hechos, que destruye su valor cientifico. (ZOLA, apud CABRALES; HERNANDEZ,
2009, p. 34)

A pesar de las evidentes semejanzas entre los postulados del realismo y los del
naturalismo, podemos observar algunas diferencias relevantes: en primer lugar, los
autores realistas centraron su atencion en la burguesia, mientras que los naturalistas
extendieron su interés hasta las capas mas desfavorecidas, recreandose en los detalles
mas sordidos de la sociedad (pobreza, alcoholismo, prostitucién, enfermedades,...),
hasta el punto de que sus obras fueron tachadas a veces de pornograficas. Por otro
lado, los personajes de la novela realista conservan, a pesar de los condicionantes
sociales y econdmicos, cierta libertad de accidn, mientras que los naturalistas conciben
las acciones humanas como absolutamente determinadas por tres grandes factores:
el medio social y geografico, el momento histérico y la herencia genética. El naturalismo
llevd la critica social a sus Ultimas consecuencias, mostrando casos extremos de
miseria, pobreza y enfermedad para que sirvieran como ejemplo del tipo de injusticias
que debian ser corregidas.

El naturalismo en Espaiia

En Espafia, el naturalismo generd intensos debates literarios e influyd en la consolidaciéon
de la novela realista de la mano de Benito Pérez Galdos y Leopoldo Alas “Clarin”,
autores claves del realismo espafiol que, a pesar de admirar el talento de Zola y de
adoptar algunas de sus técnicas, acabarian rechazando el excesivo determinismo de
la novela naturalista. Como sefiala Rodriguez Cacho (2009), obras de Galdos como
Tormento (1884), La de Bringas (1884) o Lo prohibido (1884-85), asi como la obra
maestra de “Clarin”, La Regenta (1885), pueden considerarse naturalistas, aunque en
una version mucho menos extrema que la de Emile Zola.

Una de las novelistas espafiolas que mas activamente participd en los debates sobre
el naturalismo — colaborando decisivamente a su introduccién en Espafa — fue Emilia
Pardo Bazan (1851-1921), buena muestra de la creciente participacion de la mujer
en el mundo literario durante la segunda mitad del XIX. Nacida en una familia de la
alta burguesia gallega, Pardo Bazan se caracterizd por su feminismo radical y por su
empefio en ser reconocida por su obra literaria. De temperamento fuerte y combativo,
se separd de su marido y fue amante durante afos de Pérez Galdos. Al igual que
sus coetaneos, criticd algunos aspectos de la novela naturalista, como el excesivo
condicionamiento de los personajes — su absoluta carencia de libertad — y la total
eliminacion de la subjetividad del narrador. Su obra mas conocida, sin embargo, es una
novela de corte naturalista: Los pazos de Ulloa (1886). En ella, la autora describid con
dureza "la brutalidad de las clases populares y la depravacion de la aristocracia feudal”
de su Galicia natal (RODRIGUEZ CACHO, 2009, p. 192).
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La Espana de la segunda mitad del XIX

Contexto histérico

Como describen Cabrales y Hernandez (2009), la segunda mitad del siglo XIX fue una
época de grandes transformaciones también en Espafa. En el escenario politico, cabe
destacar en primer lugar la Revolucion de 1868, conocida como La Gloriosa, que se
produjo en un contexto de aguda crisis econdmica y desprestigio de la monarquia,
encabezada entonces por la reina Isabel II. La revuelta dio paso al denominado sexenio
revolucionario, entre 1868 y 1874. En ese periodo, y tras la promulgacion en 1869 de
una constitucion muy progresista — que establecia el sufragio universal masculino, la
libertad religiosa y la libertad de expresion y asociacién, entre otros derechos —, Espafia
tuvo primero una monarquia parlamentaria, es decir, alejada del absolutismo, bajo el
reinado de Amadeo de Saboya (1870-1873). Inmediatamente, y tras la renuncia del
monarca, el pais vivio la proclamacion de la Primera Republica, que duraria menos de
dos afos, desde febrero de 1873 hasta diciembre de 1874. Tras esa corta experiencia
republicana se produjo la Restauracion monarquica en la figura de Alfonso XII, hijo
de Isabel Il y bisabuelo del actual rey de Espafia, Juan Carlos L. El Ultimo cuarto del siglo
XIX fue de estabilidad politica, con los partidos conservador y liberal alternandose
pacificamente en el poder gracias al control que ejercian sobre los resultados electorales,
una manipulacion que era posible gracias a la figura del cacique.

Caciquismo, del siglo XIX a nuestros dias

En el Ultimo cuarto del siglo XIX, tras décadas de convulsion politica marcadas
por pronunciamientos militares, revoluciones y cambios bruscos en el sistema
de gobierno (que habian llevado del absolutismo a la monarquia parlamentaria
y, aunque brevemente, a la Republica), las clases dirigentes
espafolas, representadas por los dos grandes partidos — el
conservadory el liberal —encontraron en la alternancia pactada
en el gobierno la mejor forma de salvaguardar sus intereses
y mantener el statu quo. Para ello fueron claves los caciques,
jefes politicos locales que aprovechaban sus conexiones con
la administracion publica y su posicién econdmica privilegiada
(solian ser terratenientes, comerciantes o prestamistas) para
repartir favores a cambio del voto — lo que conocemos como
clientelismo — o para manipular directamente los resultados
electorales, utilizando la violencia en algunos casos. De
esta forma se garantizaba que no hubiera sorpresas en las
elecciones y que la alternancia previamente pactada entre

K SEOR.
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Wad AMUCHOS MAS
wgg)s GUE

Clase 06
p08

Realismo y naturalismo: Pérez Galdos y Leopoldo Alas
“Clarin”




las dos grandes formaciones politicas se hiciese realidad. Por este sistema, los
ciudadanos con derecho a voto renunciaban en la practica a votar libremente
a cambio de favores (rebajas de impuestos, nominacion para cargos publicos,
recompensas economicas, etc.) o simplemente por la coercion que ejercian los
matones del cacique de turno.

Si sustituimos los términos “cacique” por “coronel” y “matén” por “capanga”,
veremos que el escenario no era muy diferente al del coronelismo que caracterizé
al Brasil de la Republica Velha. Y salvando las evidentes distancias, no nos
seria dificil encontrar aun hoy ejemplos de estas practicas en zonas rurales
particularmente deprimidas de Brasil. En Espafia también sobreviven, aunque
en menor medida, algunos restos de aquel caciquismo decimononico, en forma
de corrupcion y abusos de poder en el ambito local: designacion arbitraria de
familiares para cargos publicos, desvio de recursos, contratacion de empresas a
cambio de financiacién ilegal de campafas politicas, etc.

J

La Espafia de la segunda mitad del XIX vivid también las transformaciones sociales
que marcaron ese periodo en el resto de Europa: principalmente el ascenso de la
burguesia y la formacion en los grandes nucleos urbanos de una clase obrera que
encontraria sus vias de manifestacion politica a través del Partido Socialista, fundado
en 1879, y del sindicato Unién General de Trabajadores, creado en 1888.

Folletines y costumbrismo, antecedentes de la novela realista

El realismo llegd a la literatura espafiola con bastante retraso. Aunque los primeros
grandes ejemplos de novela realista surgieron en Francia hacia 1830 y el género se
consolid6 definitivamente en Europa a mediados del XIX, el realismo no se afianzaria
en Espafa hasta bien entrada la década de 70, gracias en parte a los nuevos aires
provocados por la Revolucidon de 1868. Entre las causas de esa tardanza, Rodriguez
Cacho (2009) sefala en primer lugar la férrea censura impuesta sobre la literatura por
el rey Fernando VII, un control que continuaria bajo el reinado de Isabel II. Otro factor
a tener en cuenta es el elevado indice de analfabetismo que presentaba Espafia en
el siglo XIX: en las primeras décadas del siglo, apenas un 6% de la poblacidn sabia
leer, lo que suponia un publico lector de apenas 600.000 personas en todo el pais.
Rodriguez Cacho sefiala que, ademas, un tercio de ese reducido publico estaba
formado por clérigos, “que no eran lectores potenciales puesto que despreciaban la
novela por razones morales” (RODRIGUEZ CACHO, 2009, p. 159). El analfabetismo fue
reduciéndose paulatinamente — hacia 1860 ya sabia leer el 25% de la poblacion —, pero
el porcentaje de poblacion alfabetizada no llegaria al 50% hasta principios del siglo XX.
Cabe destacar también que el analfabetismo femenino se mantuvo muy elevado en
Espafia durante todo el siglo — en 1878 no llegaba al 10% el porcentaje de espafolas
que sabian leer —, a pesar de que las mujeres burguesas del entorno urbano fueron
uno de los publicos principales de la novela realista, que tuvo grandes protagonistas

Clase 06
p09

Literatura espafola II



femeninas como Madame Bovary, escrita por el francés Gustave Flaubert en 1857, o
Ana Karenina (1877), del ruso Leon Tolstoi.

Dos adulteras tragicas

Madame Bovary narra la tragica historia de una joven casada con un médico
al que no ama y al que sera infiel buscando el amor verdadero. A través de esta
historia de amor romantico, Flaubert criticd los valores de la sociedad burguesa
de la Francia de principios del XIX. Por su parte, Ana Karenina es una aristocrata
rusa igualmente adultera, que sera victima de los prejuicios y la hipocresia de la
alta sociedad en la que vive. Ambas heroinas acabaran cometiendo suicidio, pero
lo que las diferencia de los héroes tragicos romanticos es que no son personajes
arquetipicos, sino caracteres complejos basados en la realidad, terriblemente
humanos. El adulterio, tema fundamental de la novela realista decimondnica,
quedo asociado para la posteridad a estos dos grandes personajes literarios.

J

El proceso que llevaria a Espafia a incorporarse a la ola del realismo literario no se
explicaria sin dos fendbmenos clave: la novela por entregas, conocida como folletin, y
la novela costumbrista. El enorme éxito de la novela por entregas — principalmente
entre las mujeres, a pesar de ser un publico reducido — se explica por el auge del
periodismo, pues muchos folletines se publicaban en la prensa. Rodriguez Cacho
define asi este género:

Eran novelas de bajisima calidad, publicadas con periodicidad regular — semanal, generalmente -y de
las que se hacia propaganda: para convencer de seguir comprandolas habia que mantener la intriga del
‘continuara en el préximo capitulo’. A los autores se les pagaba por linea y eso hizo que abundaran las
frases cortas escritas con letra grande, acompafadas de ldaminas o estampas sueltas que ilustraban los
acontecimientos clave de la accién novelesca. (RODRIGUEZ CACHO, 2009, p. 160)

Los folletines, generalmente superficiales y con personajes planos (el héroe, el traidor,
etc.), trataban temas historicos, de terror, de ascension social y de disyuntivas morales.
Llegaron a ser un gran negocio editorial y, de hecho, los principales autores del realismo
espafol, Leopoldo Alas “Clarin” y Benito Pérez Galdos, se iniciaron en el folletin.

La novela costumbrista fue el puente entre la literatura romantica y la realista. El
Romanticismo se interesé vivamente por la descripcién de tipos sociales populares y
particularidades locales, lo que se conoce como cuadro de costumbres. De ahi surgi6 el
costumbrismo, que, como explican Cabrales y Hernandez (2009), tuvo dos vertientes
principales:
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- Costumbrismo pintoresco: descripcion rica y detallada, pero ingenua y carente de
critica, de modos de vida tradicionales y pintorescos. Un buen ejemplo serian las
Escenas Andaluzas (1846) de Serafin Estébanez Calderén, un repaso amable de
topicos andaluces — el flamenco, los chistes, los usos lingtisticos locales — sin critica
social alguna a pesar del atraso y la miseria que caracterizaban al medio rural andaluz
del siglo XIX. En la misma linea se insieren las Escenas matritenses (1836-1842) de
Ramén de Mesonero Romanos, una coleccién de arquetipos madrilefios que
Rodriguez Cacho define como "un tipo de costumbrismo casticista [...] conformado con
presentar la imagen de un pueblo feliz, en el que incluso la pobreza era risuefia, y en el
que no se vislumbraba afliccién por ningln tipo de problemas sociales” (RODRIGUEZ
CACHQO, 2009, p. 151). El costumbrismo pintoresco no puede considerarse realismo
precisamente por su seleccién muy parcial de la realidad — de la que quedan excluidos
sus aspectos sombrios —, pero su detallada descripcion de escenarios y personajes
tipicos contribuyo a poner las bases de la literatura realista.

- Costumbrismo critico: descripcion critica de costumbres o usos sociales. Su maximo
exponente fue Mariano José de Larra, el escritor y pionero del periodismo al que nos
referimos en la clase anterior, gran cultivador de articulos costumbristas en los que
cargaba de forma sarcastica contra los que él consideraba males histéricos de Espaia.

El ambiente de polarizacion ideoldgica que se instald en el pais tras la Revolucién
de 1868 fue terreno abonado para el surgimiento de otro antecedente directo de la
novela realista, la novela de tesis. Se trataba de narraciones cargadas de ideologia que
buscaban defender una determinada posicion del autor — la tesis — y en las que tanto
la accién como los personajes estaban supeditados a ese fin. En palabras de Rodriguez
Cacho,

Por ‘novela de tesis’ se entiende un tipo de relato tendencioso que se pone al servicio de un alegato
preconcebido, y que se construye a base de contrastes, con personajes trazados de forma maniquea
segln un determinado sistema moral, en el que los ‘buenos’ coinciden siempre con los valores del
propio autor; por lo que suelen resultar novelas muy simplistas, y propias de un ardor juvenil transitorio

en el caso de muchos autores. (RODRIGUEZ CACHO, 2009, p. 172)

Hubo novelas de tesis conservadoras, centradas en la defensa de la monarquia
absoluta y de los valores de la tradicion catodlica, como las de José Maria Pereda;
y hubo también novelas de tesis progresistas, como las cultivadas en su juventud
por Pérez Galdods, en las que se defendian la educacion laica, la libertad de culto y el
parlamentarismo. Aunque fueron un precedente directo del realismo, estas novelas
tampoco pueden considerarse realistas, pues sus autores no pretendian ser objetivos
en su descripcion, parcial y tendenciosa, de la realidad.
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/ Manos a la obra
— ~

Antes de entrar en la Ultima parte de nuestra clase, que estara dedicada
a las dos principales figuras de la novela realista en Espafa, repasaremos
los contenidos que hemos estudiado hasta aqui:

1- ;Cuales fueron las principales transformaciones sociales en Europa
y Espafa durante el siglo XIX? ;Qué relacion guardan dichos cambios con
el auge del realismo literario?

2- ;En qué consistid el naturalismo?

.

Galdos, Clarin y la consolidacion de la novela realista en
Espana

Como hemos visto, en la Espafa de finales del XIX el contexto politico (Revolucién de
1868; Primera Republica y posterior restauracién monarquica), social (ascenso de la
burguesia; aparicién de la clase obrera) y literario (influencia del naturalismo) era ideal
para la definitiva consolidacion de la novela realista. Aunque la ndmina de autores que
cultivaron este género en Espafia es extensa — ya hemos mencionado, por ejemplo, a
Emilia Pardo Bazan —, dos figuras destacaron por encima del resto: Benito Pérez Galdoés
(1843-1920) y Leopoldo Alas “Clarin” (1852-1901). A continuacion conoceremos
mejor la vida y la obra de ambos autores.

Vida y obra de Benito Pérez Galdoés

Galdds nacio en 1843 en Las Palmas, en el archipiélago canario, en el seno de una familia
acomodada de tradicidn comerciante y militar. Recibié una rigida educacién religiosa,
pero desde joven dio muestras de su talante liberal y evoluciond, ya en la madurez,
hacia el anticlericalismo, aunque sin abandonar por ello sus convicciones cristianas.
Forzado por sus padres a trasladarse a Madrid en 1862 para cursar derecho, Galdés
nunca concluy6 esos estudios, sino que empezo6 a participar desde muy joven en el
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mundo del periodismo, la traduccion y la critica literaria.
En 1865 ya era redactor del principal periddico progresista
del momento, La Nacion. En esa época conocié al catedratico
Francisco Giner de los Rios, quien en 1876 fundaria junto a
otros académicos la Institucion Libre de Ensefanza, una
iniciativa pedagdgica de caracter progresista inspirada por los
postulados del krausismo. La doctrina krausista, desarrollada |
por el aleman Karl Friedrich Krause, defendia la libertad de .=
catedray la tolerancia frente al dogmatismo religioso, politico
y moral, y tuvo gran impacto en los circulos liberales de la muy |
conservadora Espafia de la Restauracion. El krausismo supuso |
una influencia fundamental para el joven Galdos, que de
hecho iniciaria su extensa produccion literaria con una novela
"de agitacion politica” (GULLON, apud RODRIGUEZ CACHO,
2009, p. 181) como La fontana de oro (1870), en la que el
protagonista era un joven liberal enfrentado al absolutismo
durante el trienio liberal (1820-23). A esta obra seguirian varias novelas de tesis como
Dofia Perfecta (1876), en la que atacaba el caciquismo y defendia el progreso frente a la
tradicion, Gloria (1877) y La familia de Leon Roch (1878), ambas sobre la intransigencia
religiosa. Para Rodriguez Cacho,

Se trata en todos los casos de relatos que utilizan personajes disefiados desde un maniqueismo
derivado del codigo moral del autor: los ‘buenos’, como el Pepe Rey protagonista de Dora Perfecta, son
siempre modernos, abiertos, buenos lectores, liberales y progresistas; y los ‘malos’, en cambio, devotos,
ferozmente tradicionalistas, amigos de bandos y luchas por el poder, fanaticos e irascibles. (RODRIGUEZ

CACHO, 2009, p. 182)

La obra de Galdés, fuertemente influida por grandes autores realistas como Balzac
y Dickens — de quien fue traductor —, continuaria con La desheredada (1881), una
obra en la que ya se apreciaba la influencia del naturalismo: su protagonista es una
joven con problemas mentales que se cree aristocrata y que, tras varios desengafios,
acaba ejerciendo la prostitucion. Galdds dedicd esa novela a los maestros de escuela,
mostrando asi la importancia que concedia a la educacién. En la dedicatoria, el autor
hacia referencia a "las dolencias sociales nacidas de la falta de nutricion y del poco uso
que se viene haciendo de los beneficios reconstituyentes llamados Aritmética, Logica,
Moral y Sentido Comun” (PEREZ GALDOS, apud RODRIGUEZ CACHO, 2009, p. 188).
Poco después se publicarian sus obras consideradas naturalistas, a las que hicimos
referencia anteriormente — Tormento (1884), La de Bringas (1884), Lo prohibido (1884-
85) —, en las que el autor continuaria denunciando males sociales como la envidia,
el machismo, la incultura y la hipocresia. De su extensa obra posterior cabe destacar
especialmente Fortunata y Jacinta (1887), de la que hablaremos a continuacién,
ademas de los Episodios nacionales, mas de cuarenta novelas historicas escritas en
un periodo de cuarenta afios que repasan la historia de Espafia desde la Guerra de
Independencia, a principios del siglo XVIII, hasta finales del XIX, insertando personajes
ficticios en la narracion de hechos reales. Sobre los Episodios nacionales, Rodriguez
Cacho destaca su afan de verosimilitud:
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La modernidad de los Episodios nacionales se muestra, sobre todo, en como Galdds se aparta
radicalmente del tipo de novela histérica romantica, que solia estar llena de prejuicios nacionalistas
y exaltaciones patrioticas [...]. Frente a aquellas exageraciones, que buscaban el impacto en el lector
mediante detalles truculentos no fieles a la veracidad historica, en los Episodios galdosianos hay un
claro afan de verosimilitud y objetividad en la narracién, debido al rigor con el que estan documentados.

(RODRIGUEZ CACHO, 2009, p. 187)

A pesar de su radicalismo de juventud, Galdds se caracterizd siempre por huir de los
fanatismos. Tuvo grandes amigos entre escritores de ideologia conservadora y no fue
partidario de extremismos, aunque su pensamiento progresista resultase bastante
revolucionario en la Espafia de finales del XIX y principios del XX. Particip6 activamente
en la vida politica — en 1886 fue elegido diputado en las cortes por el partido liberal,
cargo que volveria a ostentar en 1907 y 1910 —, pero en sus Ultimos afios se mostro
escéptico y decepcionado ante la permanente confrontacion del escenario politico
espainol. Aquejado por la ceguera desde 1912 —lo que no le impidié seguir escribiendo
hasta sus ultimos dias —, Galdos fue firme candidato al Premio Nobel de literatura ese
mismo afo, pero la faccibn mas conservadora de la Real Academia le negd su apoyo,
lo que acabé con cualquier posibilidad de recibir el galardon. Como ocurriera con otros
grandes nombres de la literatura espafiola, Benito Pérez Galdds vivio sus ultimos afios
en la penuria econdmica, a pesar de su enorme prestigio. Fallecio en 1920 en su casa
de Madrid y fue enterrado en olor de multitudes.

La version integra de su novela mas celebrada, Fortunata y Jacinta, vio la luz en 1887
tras publicarse primero por entregas como un folletin. En ella Galdés demuestra su
capacidad para profundizar en la psicologia femenina — una constante en toda la
novela realista —, ademas de presentar una multitud de personajes representativos
de las diferentes clases sociales, cada uno de ellos con su propio registro linguistico
o jerga gremial, llegando a componer un mosaico exhaustivo de las costumbres de
Madrid, donde se desarrolla la accién. Segun Rodriguez Cacho, se han contabilizado
en la obra 240 personajes de la aristocracia, 810 de la clase media y 499 del pueblo,
en un vasto mural lleno de historias entrecruzadas pero presidido por un triangulo
amoroso: el que se establece entre Juan de la Cruz, hijo Unico de una rica familia
burguesa de Madrid; su esposa Jacinta, rubia aristocrata refinada y elitista; y la joven
Fortunata, la amante morena de baja extraccion social que simboliza la pasion y los
instintos naturales, y que acabara muriendo rechazada por una sociedad hipdcrita.
Cabe destacar que Fortunata — que se casa con otro hombre a lo largo de la novela -
fue la primera adultera analfabeta y de clase baja ascendida a un papel protagonista
en la historia de la literatura espafiola. Sobre ella vertio el autor sus simpatias, en una
obra que, como era habitual en la literatura de Galdds, enfrentaba a la Espafa clerical,
atrasada y reaccionaria con la laica, modernay liberal.

Cabrales y Hernandez se refieren a Galdos como “el mejor heredero de Cervantes” y
destacan en su obra “la descripcion de la clase media madrilefia — con incursiones en
ambientes populares y aristocraticos — a través de personajes dotados de increible
humanidad, contemplados con comprension, tolerancia y un cordial sentido del humor”
(CABRALES; HERNANDEZ, 2009, p. 42). En efecto, como también destaca Rubio (2007),
Galdds ha sido sefalado por la critica como el mayor novelista espaiol después
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de Cervantes. Su vastisima produccion — en la que no falté el teatro — y su riquisimo
universo literario, compuesto por cerca de ocho mil personajes, le garantizaron ese
lugar de honor en la historia de la literatura espafiola. Sin embargo, la que hoy se
tiene como mejor novela del siglo XIX no fue obra suya, sino del mas entusiasta de sus
admiradores, Leopoldo Alas “Clarin”.

Vida y obra de “Clarin”

Leopoldo Alas “Clarin” nacié en Zamora, provincia de Castilla y Ledn, en 1851, pero
siempre se sintio asturiano. Su familia era originaria de Oviedo,
capital de Asturias, y se encontraba circunstancialmente en
Zamora por haber sido nombrado su padre Gobernador civil
de esa ciudad. La familia volvié a Oviedo cuando Leopoldo
contaba apenas siete afios de edad, y el pequefio pudo conocer
personalmente aquella tierra de la que tanto hablaban sus
padres, y que afios mas tarde seria escenario de su novela mas
celebrada. “Clarin” se traslad6 a Madrid en 1871 para completar
sus estudios de Derecho, iniciados en la capital asturiana, con
un doctorado. En la capital entré en contacto con el mundo
del periodismo y comenzé a trabajar en el diario El Solfeo,
cuyo director animo a los redactores a escoger un instrumento
musical como seudénimo: fue alli donde Leopoldo Alas pasé _
a ser literariamente “Clarin”. Al igual que Pérez Galdos, “Clarin” Fig. 05
se identificé profundamente con el krausismo, cuya doctrina

de libre pensamiento puso en préactica cuando llegd a ser catedratico: primero, en
1882, en la catedra de Economia Politica de la Universidad de Zaragoza; un afio mas
tarde, ya de vuelta en Oviedo, en la catedra de Derecho Romano, primero, y en la de
Derecho Natural poco después.

Aunque tuvo una brillante carrera académica, “Clarin” destacé desde muy joven por
otra actividad: la de critico literario. Fue el principal comentarista y admirador de
Pérez Galdods, a quien coloco como paradigma y vara de medir a la hora de evaluar al
resto de escritores de la época, con los que se mostro muy duro. Como critico public
diversos ensayos, entre los que destacan Solos de Clarin (1881), obra en la que insertd
algunos cuentos para entretenimiento del lector — fue un prolifico cultivador del relato
breve —, Folletos literarios (1886-1891), Mezclilla (1888) y Palique (1893). “Clarin” fue
un critico irénico y mordaz que cultivd siempre lo que denominaba critica higiénica,
basada en la evitacion del halago hipdcrita, frecuente en el ambiente literario de la
época. Rodriguez Cacho (2009) destaca su independencia intelectual y su contribuciéon
a la profesionalizacion del oficio de critico, ademas de su constante reflexion sobre el
arte de novelar, que para él debia tener siempre una funcion social.

En 1885 sale a la luz La Regenta, que “Clarin” publico con apenas 32 afos, pocos mas
de los que tenia su admirado Flaubert cuando public6 Madame Bovary (1857), obra
con la que La Regenta guarda no pocas similitudes: ambas narran el caso de una mujer
adultera — tema favorito, como ya vimos, de la novela realista — y critican la sociedad
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de su tiempo por considerarla provinciana, hipocrita y llena de prejuicios. Leopoldo
Alas publicaria aun otra novela — Su tnico hijo (1890) —, ademas de tres novelas cortas
— DoAa Berta, Cuervoy Supercheria, todas de 1892 —y cinco colecciones de cuentos.
La salud de “Clarin”, aquejado de tuberculosis, fue empeorando en sus ultimos afios de
vida. Falleceria en Oviedo en junio de 1901, a los 49 afios de edad.

La Regenta

La acciéon de la obra cumbre de “Clarin” —y de la novela realista espafiola — se sitia en la
ciudad de Vetusta, nombre literario que el autor da a Oviedo. La eleccidon del nombre no
es casual: para el Diccionario de la Real Academia, algo “vetusto” es “extremadamente
viejo, anticuado” (DRAE, 2001); “Clarin” eligié ese nombre para transmitir el aburrimiento
y lainmovilidad de las ciudades espafiolas de provincias, ancladas en la tradicion y en las
costumbres mas conservadoras. En Vetusta encontramos a Ana Ozores, la protagonista,
conocida como la Regenta por estar casada con un viejo regente de la Audiencia,
don Victor. Como sefiala Rodriguez Cacho (2009), la bella Ana es presentada por el
autor como el Unico espiritu puro de Vetusta, ciudad habitada por personajes vulgares,
hipocritas y llenos de prejuicios y en la que la Iglesia y la aristocracia marcan las normas
de conducta. Ana, mortalmente aburrida en su matrimonio de conveniencia, frustrada
y anhelante por una vida mejor, se siente atraida por dos hombres al mismo tiempo:
su confesor, el religioso Fermin de Pas, y un experto seductor donjuanesco de nombre
Alvaro Mesia. Se configura asi un triangulo amoroso — cuadrilatero, si consideramos el
papel del marido — en el que los dos candidatos a amante de la Regenta se disputan
sus favores. Ana se decanta por Alvaro Mesia e inicia una relacién con él, que sera
descubierta por el marido traicionado gracias a un plan urdido por el despechado
confesor de la protagonista. Don Alvaro reta a duelo a don Victor, acaba con la vida
del viejo regente y huye de la ciudad. Ana se entera de lo sucedido por una carta de
su amante y cae enferma, sufriendo en soledad el abandono de todos. Finalmente se
decide a ir hasta la catedral buscando el consuelo de la religion, pero alli se depara con
el odio de Fermin de Pas y cae desmayada, circunstancia que aprovecha un libidinoso
sacristan para besarla en los labios. La obra acaba con la
protagonista sintiendo el contacto de ese beso robado “como
el vientre viscoso y frio de un sapo” (ALAS, 1900).

La Regenta "es una de las novelas mas duras que se escribieron
en su época, puesto que hace un analisis devastador de todo
el sistema en bloque, del que nadie se salva” (RODRIGUEZ
CACHO, 2009, p. 203). El adulterio se presenta como liberacion
frente al aburrimiento, la mezquindad y el inmovilismo de la
vida provinciana, dominada por la hipocresia de los clérigos y
de la alta burguesia. Como sefala Rodriguez Cacho,

Es el Clarin que ataca frontalmente la Espafia caciquil, monarquica y clerical
Fig. 06 - “Escultura de la época de la Restauracion [..], y que deja claro cuanto detesta la
dedicada a la Regenta sociedad de Vetusta, que se mueve por inercia en una anquilosada vida
en la Plaza de |g cotidiana, indolente ante la alternancia en el poder de los conservadores y

Catedral de Oviedo”  los liberales. (RODRIGUEZ CACHO, 2009, p. 203)
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La primera parte de la novela, compuesta por los quince primeros capitulos, esta
centrada en la minuciosa descripcion de la sociedad de Vetusta, poblada por personajes
convencionales e incultos (con la excepcién de Ana Ozores, la Regenta), y es en
los quince capitulos de la segunda parte donde se desarrollan los acontecimientos
que hacen avanzar la trama. Admirador del naturalismo de Zola — de quien llegd a
ser traductor —, “Clarin” trata de desenmascarar la falsedad tanto del amor mistico,
representado por los lascivos religiosos, como del amor romantico, personificado por
don Alvaro, mostrando que por detras de ambos se esconde la pulsiéon sexual como
auténtico motor de la accion:

Tan falsa es la supuesta ‘pureza’ del amor mistico como la del amor romantico — parece decir el novelista
—, puesto que ambos quedan sometidos a la ‘llamada de la carne’, que es lo que de verdad domina
en La Regenta entre tanto olor a incienso. [...] Clarin revela la inautenticidad de todo aquello que
ahoga la verdadera ‘natura’, considerando el celibato del clero, en particular, como méaximo ejemplo de
represion y manipulacion de los instintos sexuales. Con ello demuestra haber comprendido como pocos,
en definitiva, la funcién de 'despertador de conciencias’ que quiso tener el Naturalismo (RODRIGUEZ
CACHO, 2009, p. 205).

El autor no solo atacé la represion sexual del clero, sino también su papel de guardian
moral de la sociedad y particularmente su control sobre la vida de las mujeres. Si a eso
le sumamos la critica general al provincianismo de Vetusta y al sistema politico de la
Restauracion — en el que “Clarin” participo a través del Partido Republicano, pero del
que acabaria tan decepcionado como Galdés —, no es de extrafiar que La Regenta fuese
condenada por la sociedad de Oviedo y especialmente por el obispo de la ciudad.
Nada de eso impidio, sin embargo, que la obra pasase a la posteridad como cumbre
de la novela realista espafola.

En esta clase hemos conocido la corriente literaria conocida como realismo, que
encontré en la novela su principal forma de expresién. Hemos visto que el movimiento
se inicidé principalmente en Francia, con escritores como Flaubert, Sthendal y Balzac,
aunque tuvo nombres de gran importancia también en Inglaterra — caso de Charles
Dickens —y Rusia, con Tolstéi y Dostoievski. El realismo se origind en un contexto de
grandes transformaciones sociales, entre las que destacan principalmente la Revolucion
Industrial, el ascenso de la burguesia y la aparicion del proletariado. Ahora ya sabes que
esta corriente literaria se diferencia del Romanticismo por su apuesta por la descripcidon
objetiva y minuciosa de la realidad, dejando de lado tanto la fantasia romantica como
la subjetividad y los sentimientos del autor. En su version mas extrema, el realismo
desembocd en el naturalismo, que tratd de aplicar a la novela procedimientos de
las ciencias experimentales para describir la realidad con frialdad cientifica incluso
en sus aspectos mas sombrios. También hemos visto que, como ya ocurriera con el
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Romanticismo, el realismo llegd a Espafia con algunos afios de retraso, a pesar de lo
cual hubo grandes novelistas realistas en las letras espafiolas, entre los que destacaron
Benito Pérez Galdds y Leopoldo Alas, “Clarin”, ambos de talante liberal y progresista.

\‘:?\\ 3 A . 7
X utoevaluacion

Para que puedas comprobar tu comprension de las principales caracteristicas de la
novela realista, te proponemos la lectura de un fragmento de La Regenta, de Leopoldo
Alas "Clarin”. El texto, que encontraras en la carpeta de materiales complementarios,
corresponde al inicio del capitulo XVI, con el que se abre la segunda parte de la obra.
En ese fragmento podras ver rasgos propios del realismo como la omnisciencia del
narrador, la profundizacion en la psicologia femenina y la minuciosidad de las
descripciones, ademas de una critica mordaz a la hipocresia de la sociedad de Vetusta.
Su lectura te permitira, ademas, comprender mejor las circunstancias en las que vive el
personaje de Ana Ozores, la Regenta.

En la carpeta de materiales complementarios encontraras también la obra
completa en PDF por si deseas profundizar en ella, aunque dada su gran extension es
recomendable una lectura selectiva guiada por tu profesor.
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