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RESUMO

A sociedade passa por uma grande modificagdo na forma de se comunicar e
se relacionar gragcas a utilizagdo macica de dispositivos moveis, smartphones.
Utilizar essa capilaridade e disponibilidade de recursos € uma alternativa promissora
em varias areas do conhecimento. O software Gestagcdo Saude App esta sendo
construido para auxiliar mulheres no seu periodo gestacional e pds-parto trazendo
dicas e curiosidades sobre gravidez, ademais propde fornecer uma ponte entre o
Sistema Unico de Saude (SUS) e as gestantes. Esta conexdo sera estabelecida por
meio de alertas sobre: vacinas e consultas.

Palavras-chaves: Gestagdo, Saude, SUS, Android, Aplicativo.
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1. INTRODUCAO

A maternidade € um periodo muito importante na vida de todas as mulheres.
A gravidez e o parto sdo considerados eventos fisiologicos na vida das mulheres.
Esta fase leva a alteragdes fisicas e emocionais, requerendo cuidados por parte da
familia e dos profissionais de saude que prestam assisténcia pré-natal, justificando a
atencdo para além de um utero gravido (DUARTE; ANDRADE, 2006).

O acompanhamento do pré-natal € um item essencial para o bom
desenvolvimento do bebé e para a prevengao de problemas que venham acontecer
neste periodo. O pré-natal é fortemente incentivado por varios organismos
internacionais e no Brasil. O Ministério da Saude Brasileiro (MINISTERIO DA
SAUDE, 2012) dita os procedimentos que sdo disponibilizados & populacéo através
do SUS (Sistema Unico de Saude).

O SUS esta presente em grande parte dos municipios do Brasil, e ndo é
diferente na Microrregidao do Litoral Sul do Rio Grande do Norte. No entanto, as
formas tradicionais de comunicacao realizadas entre o SUS e a populacdo se mostra
muitas vezes ineficientes ou pouco eficazes. Hoje, as Tecnologias da Informacgao
(T1) tem um papel crucial na sociedade, e foi fortemente popularizada através da
utilizagao de dispositivos moveis, os smartphones.

Visando unir os beneficios que os dispositivos méveis podem oferecer, com a
necessidade de um meio mais eficiente de comunicagdo com as gestantes, o
Gestacao Saude App (GS App) tem como objetivo ser um aplicativo para auxiliar as
gestantes antes, durante e depois do parto com diversas informagdes uteis que
facilitem o gerenciamento de um momento tdo importante, a maternidade. Através
de uma plataforma simples e intuitiva integrada com informacgdes diretas do SUS, o
GS App vem sendo desenvolvido por alunos do IFRN e ja foi apresentado em

mostras e congressos.
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2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 Pré-natal

O pré-natal teve inicio no século XX objetivando diminuir a taxa de
mortalidade materna e infantii (PORTAL BRASIL, 2015). De acordo com a
Organizagdao Mundial da Saude (OMS), para ser considerado morte materna a
mulher deve vir a 6bito durante a gestacdo ou até quarenta e dois dias apos o
nascimento do bebé, decorrente de problemas obstétricos ou por complicagdes no
parto. Segundo os dados da OMS, no ano de 2015 o Brasil reduziu a mortalidade
infantil em 20% e a mortalidade materna em 43% em relacdo a média mundial de
1990 a 2013 (PORTAL BRASIL, 2014, 2015). Para Paulo Bonilha, coordenador de
Saude da Crianca e Aleitamento Materno do Ministério da Saude, esses feitos foram
alcangados por uma combinacdo de fatores, dentre eles o aumento de pessoas
cobertas pelo pré-natal (PORTAL BRASIL, 2015).

Porém, mesmo com a diminuigcdo da mortalidade materna e infantil, o Brasil
ainda esta longe de um bom resultado, se comparado com os paises desenvolvidos
(FRANCISCO, W. C., 2017). Levando em consideracédo esse aspecto, os cuidados
com o pré-natal para preservar a saude da mae e do bebé devem ser iniciados
precocemente, acompanhados por especialistas, a fim de prevenir, identificar e
corrigir as intercorréncias maternas fetais, e também instruir a gestante quanto a
gravidez, parto, puerpério e cuidados com os recém-nascido (NETO et al. 2008, p.
596).

Além disso, para que um pré-natal tenha seus resultados alcangados, a
gestante precisa ser motivada a manter o seu acompanhamento pré-natal regular e
constante (VASQUES, 2006, p. 01), e durante esse acompanhamento, a gestante
deve receber informacbes sobre cuidados importantes, como por exemplo:
aleitamento materno, alimentacdo balanceada, pratica de exercicios fisicos,
realizagdo de consultas e exames para identificar problemas que podem prejudicar a
gravidez e a formacdo do bebé como hipertensdo, anemia, infeccdo urinaria e
doengas como a AIDS e a sifilis. Por isso € um dever do municipio dispor de
servicos de saude que proporcionem a assisténcia pré-natal, parto, puerpério e

neonatal devidamente organizados (BRASIL, 2011).
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O Ministério da Saude é o responsavel por oferecer uma boa qualidade nas
praticas do pré-natal, além de equipamentos para que sejam feitas as consultas e
exames, levando em consideracao a capacitagao dos profissionais que irdo assistir a
mulher nesse processo (ARAUJO; OKAZAKI, 2008). A recomendacgédo basica para
um bom acompanhamento pré-natal € de que sejam realizadas consultas mensais
até a 28? semana, quinzenais entre 28 e 36 semanas e semanais no término da
gravidez. Caso a gestante nao tenha entrado em trabalho de parto até a 412
semana, deve-se encaminha-la para a avaliagdo do liquido amnidtico e
monitoramento cardiaco fetal (COREN - GO, 2013).

Em junho de 2011, o Governo Federal langou um novo programa de
abrangéncia nacional, denominado Rede Cegonha, que comporta diversas leis e
portarias relacionadas ao parto e nascimento em seu conteudo (BRASIL, 2011). Este
programa tem como objetivo garantir uma assisténcia de qualidade as mulheres
brasileiras pelo SUS, desde a constatagao da gravidez até os dois anos de vida do
bebé.

O programa Rede Cegonha, possui atuagao integrada as demais iniciativas
do SUS para a saude da mulher. Conforme as diretrizes gerais e operacionais do
projeto, deve ser assegurado as mulheres o direito ao planejamento reprodutivo e a
atencdo humanizada durante a gravidez, o parto e pds-parto, e as criangas o direito
do nascimento seguro, crescimento e desenvolvimento saudavel (MINISTERIO DA
SAUDE, 2015).

2.2 Uso de Dispositivos Moveis

Definem-se por dispositivos computacionais méveis os que podem ser
movidos fisicamente sem grandes esforgos ou que continuam funcionais mesmo em
movimento (B’FAR, 2005).

Com a evolugdo da tecnologia, os aparelhos digitais moveis ganharam
espaco no mundo em que vivemos. Cada vez mais pessoas possuem smartphones,
tablets, notebooks que podem ser levados a qualquer lugar. A previsdo segundo o
estudo da Visual Networking Index - Global Mobile Data Traffic Forecast € que nos
préximos cinco anos, haja mais pessoas com telefones celulares (5,5 bilhdes) do
que com eletricidade (5,3 bilhdes), agua encanada (3,5 bilhdes) e carros (2,8
bilhdes) (REVISTA VEJA, 2016).
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De acordo com a pesquisa do CGl.br - Comité Gestor da Internet no Brasil,
alguns fatores que vem impulsionando o crescimento do uso de smartphones, séo
as explosdes dos volumes de aplicagdes moveis e a adogido da conectividade movel
para acessar a Internet, sendo os dispositivos moéveis responsaveis por grande parte
do trafego de dados (FOLHA DE SAO PAULO, 2018). A tendéncia é que esse
nuamero aumente em uma escala global, segundo um estudo divulgado pela Cisco
mostrando os resultados do Visual Networking Index (VNI) Mobile. E a maioria do
trafego mével de dados (98%) sera originado desses dispositivos (CIO From IDG,
2017).

Paralelamente, o Brasil ja apresentou numeros significativos a respeito do
crescimento da utilizacdo de dispositivos moéveis. O pais tem a 52 maior rede de
usuarios de smartphones do mundo, com 89,5 milhées de conexdes segundo o
relatério da associagdo GSM, Global System for Mobile Communications (Jornal El
Pais, 2015) e o android domina atualmente 85% do mercado de dispositivos moveis
(TECMUNDO, 2017).

O Android € um sistema operacional do Google para dispositivos moveis
baseado no Linux, contendo loja virtual Google Play com aplicativos e jogos, tanto
gratuitos quanto pagos. Entre os diversos servigos oferecidos pela plataforma, ha os
integrados ao Gmail, Youtube, Google Maps, entre outros.

Além disso, por ter seu cédigo aberto, varios fabricantes tém a autonomia
para desenvolver sua interface e personalizar. Assim, ao contrario dos outros, o
Android € diferente e varia dentro das versdes dos fabricantes, possuindo
fragmentagdes do sistema, permitindo encontrar no mercado mundial alternancias
de equipamentos com suas aplicagées, como TVs, dispositivos vestiveis (6culos,
reldgios) contribuindo para sua popularizagao.

2.3 Ambiente de Desenvolvimento Android Studio

Android Studio € um ambiente de desenvolvimento para o SO Android com
base no IntelliJ IDEA oferecendo modelo expandido para Servigcos do Google e
varios tipos de dispositivos (ANDROID STUDIO, s.d). Os aplicativos desenvolvidos
para o Android sdo geralmente criados na linguagem de programagao Java usando
o Android software development kit (SDK) (DEVEMEDIA, 2018).
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IntelliJ IDEA é um ambiente de desenvolvimento integrado (IDE) Java para
desenvolvimento de software de computador. Ele € desenvolvido pela JetBrains e
esta disponivel como uma edigdo da comunidade licenciada do Apache (GITHUB,
2018). Dentre as diversas funcionalidades disponiveis no Android Studio, se
sobressaem algumas, as quais facilitam bastante a vida dos desenvolvedores, como:
Emulador: O emulador se apresenta como uma das ferramentas mais Uteis dentro
dessa IDE, trazendo a praticidade dos desenvolvedores nao precisarem estar com
um smartphone por perto, para que possam visualizar e testar o seu aplicativo, além
disso, ele conta com diversos aparelhos de diversas configuragdes e tamanhos
disponiveis para que possamos testar a aplicacao em diferentes cenarios;
Lintelligence: O Android Studio fornece ao desenvolvedor uma estrutura de analise
robusta e inclui mais de 280 verificagbes de codigo distintas em todo o aplicativo.
Ademais, ele oferece diversas correcdes rapidas para ajudar a resolver problemas
em varias categorias, como desempenho, seguranga e precisao;

Editor de layout: Por trabalhar com o layout em XML, a IDE fornece uma
ferramenta que facilita a criagdo do layout utilizando um editor visual com fung¢ao
arrasta e solta que facilita a criagdo de um visual para a aplicagao, pois o editor ja
projeta esse layout para outros tamanhos de telas e gera o cédigo para o mesmo;
Analisador APK: Essa ferramenta ¢é util, pois ela analisa o conteudo e tamanho de
componentes da aplicacdo e informa quais componentes podem ser alterados.
Dentre outras fungdes ele ajuda a reduzir o tamanho de sua APK, arquivo de pacote
designado ao sistema operacional android.

Por tantas ferramentas, Uteis para os desenvolvedores, o Android Studio se
torna a principal escolha de IDE, além das funcionalidades ja apresentadas, as quais
facilitam o dia a dia do desenvolvedor, ainda possuem mais atrativos de interface
grafica, que nos possibilitam deixar a aplicagado ainda mais personalizada. A figura 1
a seguir apresenta a interface grafica do Android Studio no modo de design da tela

do aplicativo que esta sendo desenvolvido.
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Figura 1. Interface Android Studio
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fonte: do préprio autor

Nesse modo é possivel arrastar e soltar componentes para a tela do
aplicativo, como caixas de texto, botbes e imagens, assim como também programa
lo, a partir do modo texto, no préprio editor xml do Android Studio. Os projetos sao
estruturados em médulos onde estdo organizados os arquivos de codigos fonte e de
recursos, como imagens, sons e videos. Essa forma de organizar, ancorando do
lado esquerdo na janela, esses itens, ajuda a acessar de forma rapida os principais
arquivos da aplicagdo (ANDROID DEVELOPER, s.p.).

2.4 Linguagem de programagao Java

Java é uma linguagem de programacao orientada a objetos desenvolvida na
década de 90. Diferente das linguagens de programagao convencionais, que séo
compiladas para codigo nativo, a linguagem Java é compilada para um bytecode que
€ interpretado por uma maquina virtual (Java Virtual Machine, mais conhecida pela
sua abreviagdo JVM). A linguagem de programacdo Java é a linguagem
convencional da Plataforma Java, mas ndo é sua unica linguagem

Por ser uma linguagem de multiplataforma, ou seja, pode ser executado em

mais do que uma plataforma tornando-se quase que onipresente. Esse avanco
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também aumentou sua importancia no cotidiano das pessoas. Visto que, existem
muitas empresas de software que disponibilizam programas que sao feitos nessa
linguagem, tornando a instalagdo da maquina virtual Java quase que obrigatoria na
maioria dos sistema operacionais atuais (TECHTUDO, 2014).

Ainda na linguagem, quando quisermos obter o valor de um atributo de outra
classe, esta classe deve oferecer um método com acesso liberado, que retorne o
valor do atributo, denominado também de método GET. E ainda, caso se queira
modificar um valor de um determinado atributo, também deve fazé-lo através de

meétodos, os quais sdo denominados de métodos SET.

2.5 Linguagem de marcagao HTML

HTML, Hyper Text Markup Language, € uma linguagem de marcagao, a qual
define varios elementos, como: textos, elementos multimidias, formularios e
hiperlinks, e para isso ela utiliza de elementos chamados tags, rétulos usados para
informar ao navegador como deve ser apresentado o site ao abrir uma pagina de site
na internet, o usuario tem acesso direto com informagdes HTML, visto que o
navegador interpreta o documento, e o resultado final € mostrado na tela, para o
usuario.

O HTML, tem sido desenvolvido visando alcangar todos os equipamentos de
comunicagao Web com o intuito de fazer com que todos possam usar informacdes
virtuais, computadores com monitores de diversas resolucdes e varios numeros de
cores, equipamentos para saida e entrada de voz, dispositivos com alta e baixa
frequéncia, celulares, GPS (Global Positioning System), dentre outros
(SCRIPTBRASIL, 2007).

3. TRABALHOS RELACIONADOS

AplOs as pesquisas relacionadas ao tema do projeto, a importancia do
pré-natal, e estudos relacionados a area da programacgao para o desenvolvimento do
aplicativo, temos como resultado o protétipo do GS App desenvolvido no Android

Studio, onde ja se encontra com a tela de login e de informagdes prontas.
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Em comparagdo com outros aplicativos disponibilizados na loja do Google
Play Store, foi montado uma tabela mostrando o diferencial do GS App, quando
finalizado.
Gestagdo Saude App: Aplicativo intuitivo, com informacbes diretamente da
Caderneta da Gestante disponibilizada pelo Ministério da Saude. Com informacdes
desde os sintomas de gravidez até o pos-parto, com dicas sobre alimentagao,
curiosidades e comunicagao direta com o SUS (GESTACAO SAUDE, 2018).
Minha gravidez: Contém informagdes e dicas para cada dia da gravidez,
orientagcdes diarias sobre a gravidez, mural de conversas com outros usuarios,
informacgdes sobre o primeiro ano do bebé, todo dia (BABYCENTER, 2016).
Gravidez+: Informagdes e imagens interativas sobre a gravidez, diario pessoal,
diario de visitas ao médico, nomes do bebé, informagdes sobre a gravidez semana a
semana (PLAY STORE, 2013).
Gravidez Sprout: Imagens do desenvolvimento fetal, nomes de bebé, planejamento
de visitas ao médico, lista de tarefas (PLAY STORE, 2014).
A tabela 1 evidencia as principais caracteristicas do aplicativo, quando comparado a
outros com propostas parecidas.

Tabela 1. Comparacao de Aplicativos

GS App Minha Gravidez | Gravidez+ Gravidez
Sprout

Dicas sobre Sim Sim Sim Sim
alimentacao,
cuidados e
curiosidades
Emergéncia Sim Nao Sim Nao
Bate papo Sim Sim Nao Nao
Calendario de Sim Nao Nao Nao
vacinagao
Notificacbes Sim Sim Sim Nao
Interagdo entre o Sim Nao Nao Nao
SUS
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fonte: do préprio autor

4. METODOLOGIA

O Gestagao Saude App, € um projeto de pesquisa que conta com o apoio do
IFRN para a sua execucgao. Através da Instituicdo, o projeto foi aprovado em dois
editais, o primeiro (Edital n° 02/2017 - PROPI/RE/IFRN - PIBIC - EM/CNPq - Edital
de Pesquisa), onde obteve o nome “Baby On The Belly Application” (Aplicativo Bebé
na Barriga), teve duragdo de 5 meses, onde um dos alunos envolvidos obteve uma
bolsa de pesquisa. No segundo edital (Edital n°® 11/2017 - PROPI/RE/IFRN - PIBIC -
EM/CNPq - Edital de Pesquisa), o aplicativo ja contava com o nome “Gestagao
Saude App”, tendo duragdo de 12 meses (um ano) e os dois alunos envolvidos
foram contemplados com uma bolsa de pesquisa.

No inicio do projeto foram feitas pesquisas a respeito da problematica
apresentada, em livros, artigos e em documentos disponibilizados na Internet pelo
Ministério da Saude. Logo depois dos estudos relacionados ao pré-natal e a
necessidade de uma comunicagao rapida e direta com o SUS, iniciaram os estudos
para o desenvolvimento do aplicativo, onde foram estudadas a linguagem de
programacao Java e a IDE do Android Studio.

Durante esse processo de estudos, foram realizadas reunides semanais com
o orientador do projeto para definir tarefas a serem feitas. Na equipe também se faz
presente um médico, Jocelio Ramalho da Silva, e uma enfermeira, Isis Cristiane
Bezerra de Melo Carvalho, ambos do Campus Canguaretama e foram contatados no
inicio do projeto, visando auxiliar a equipe desenvolvedora com a parte relacionada a

area de medicina.

5. DESENVOLVIMENTO E UTILIZAGAO DO GESTACAO SAUDE

5.1 GS App
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5.1.1 Processo de modelagem e prototipagem

ApOs os estudos iniciais realizados sobre a linguagem de programagao Java e
a IDE Android Studio, foram feitos rascunhos de como seria o layout do aplicativo e
selecionada as informagdes necessarias para compor o aplicativo. No menu, foram
incluidos os botdes: login, informagbes, SUS, rede social, evolugao do feto e
evolugao do bebé. No botao de login, era possivel logar ou fazer um cadastro. Em
informagdes, continha telas de: o que é microcefalia; sintomas de gravidez;
acompanhamento pré-natal; parto normal x parto cesariano; primeiros socorros;
mitos e verdades e direitos trabalhistas. Em SUS, ao abrir a tela, continha
informagdes sobre o que é o SUS, acompanhamento do pré-natal ao longo da
gravidez, marcacgéo de consultas e o calendario de vacinagao.

No botdo sobre, era possivel ver informagbes sobre o aplicativo e os
desenvolvedores. Em evolugdo do feto, seria possivel acompanhar a evolugao de
como estaria o feto semana por semana, com videos em 3D. Por ultimo, na evolugao
no bebé, seria depois do nascimento. Na figura 2 desenhada abaixo temos:

Figura 2. Telas de Rascunhos
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Logo apds, foi feito um protétipo simples no site Fabrica de Aplicativos para a

Fonte: do préprio autor

apresentacdo na Mostra Técnica no IFRN - Campus Sdo Gongalo do Amarante
ocorrida em 26 de maio de 2017, onde a proposta foi bem recebida. A figura 3
mostra a apresentacgao feita no campus Sdo Gongalo do Amarante, em seguida as

telas feitas no Fabrica de Aplicativos na figura 4.

Figura 3. Apresentagao na Mostra Técnica no IFRN - Campus Sdo Gongalo

do Amarante
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Fonte: do préprio autor

Figura 4. Telas do Fabrica de Aplicativos
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Fonte: do préprio autor

O Fabrica de Aplicativos (FABRICA DE APLICATIVOS, 2015), é um site onde
€ possivel criar aplicativos sem a necessidade de cdédigos. Através de um editor
arrasta e solta, é possivel langar recursos para realizar a organizagado do projeto,
aplicar design e aproveitar os templates e projetos ja prontos. Sendo possivel
publicar gratuitamente na web em html ou contratar um plano para publicar no
Google Play para Android e AppStore para iPhone.

Atualmente, o aplicativo conta com as telas de informacdes desenvolvidas

utilizando o Android Studio, contendo dados retirados da Caderneta da Gestante
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(conforme pode ser visto no Anexo A), livreto informativo elaborado pelo Ministério
da Saude, em parceria com as secretarias municipais e estaduais, informagdes
essas que estdo sendo categorizadas para melhor visualizagdo dos usuarios em
forma de menus intuitivos. Além de possuir toda a parte grafica, icones, fotos e
favicons (pequenos icones associados a um site web ou pagina web particular)
prontos para serem utilizados em todas as telas que estdo sendo implementadas.
Além disso, a equipe do GS App vem desenvolvendo uma parte dedicada a
emergéncia, contendo numeros de telefones importantes, como, SAMU (Servigo de
Atendimento Movel) 192, Disque Saude 136, futuramente pretende-se, possibilitar
que o proprio usuario possa cadastrar numeros telefénicos, caso acontega alguma
eventualidade durante a gestagdo, assim como a possibilidade do aplicativo abrir
mensageiros, como Whatsapp para enviar mensagem predefinida antes. Se os
usuarios estiverem sem uma conexdao com a Internet, o aplicativo ira direciona-lo
para fazer um telefonema ou enviar um SMS, que sera enviado para uma pessoa de
confianga previamente cadastrada. No momento, o aplicativo conta apenas com a
parte de telefonema ativa. A figura 5, a seguir, mostra as fotos do primeiro protétipo

desenvolvido na IDE de desenvolvimento Android Studio.

Figura 5. Telas do Gestagao Saude App.
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Fonte: do préprio autor

Atualmente, a aplicagdo passou por mudangas, tanto no seu designer como
no conteudo adicionado, contando agora com bibliotecas e algumas mudancgas de

imagens, no entanto algumas telas como, rede social e SUS ainda estao em fase de
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desenvolvimento. As figuras a seguir mostram como estad o aplicativo, como foi

desenvolvido e uma descricdo do que foi pensado para cada secéo da aplicagao.

5.1.2 Implementagao da aplicagcao

Tela de inicializagao:

A tela inicial € chamada de Splash Screen, tela de inicializagao, exibida
enquanto esta sendo carregado o conteudo da aplicagdo e para apresentar uma
marca ou algum conteudo inicial da aplicagdo. A figura 6 mostra a tela de
inicializacgao.

Figura 6. Splash Screen

fonte: do préprio autor

Tela de login:

A tela de login é composta por dois campos, username, nome de usuario e
password, senha. A tela possui seu xml criado e agregado a aplicagao, porém, ainda
nao tem sua agregagao ao banco de dados. A tela também possui um CardView
(componente de interface grafica, no qual podemos agrupar varias Views que pode
ser adicionado a Activity ou, como nessa aplicagdo, ao arquivo XML do layout)

modificado para se adequar ao tamanho de um botdo convencional usado no
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android, seguido dele temos um link que redireciona o usuario para uma tela de
cadastro. Tela de login conforme a figura 7.

Figura 7. Tela de Login

—

Login

Cadastrar

gEa

fonte: do préprio autor
Tela de cadastro:

A tela de cadastro seguiu a mesma légica de programacao da tela de login,
no entanto para essa tela o campo email, foi solicitado, ambas as telas tiveram seu
XML trabalhados a modo que surgisse um degradé de cores, tendo como base a cor
de fundo predominante na logo da aplicagéo (a qual pode ser vista no Anexo B), tela
de cadastro na figura 8.

Figura 8. Tela de Cadastro do Aplicativo
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fonte: do préprio autor
Tela de menu:

A tela de menu é composta por cinco opgdes: Informagdes, SUS, Redes
Sociais, SOS e sobre, agrupados dentro do CardView (cartdo de visualizagao). Esse
componente foi utilizado visando dar uma aparéncia mais intuitiva a aplicacdo. A
figura 9 mostra a tela de menu.

Figura 9. Menu

Informagoes SUS

fonte: do préprio autor
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Para ser utilizado na aplicacdo, o componente CardView teve sua biblioteca
de utilizagao importada, para o ambiente de desenvolvimento Android Studio, logo
em seguida o arquivo XML foi alterado conforme o desejado, fazendo mudancas
como tamanho e adicionando componentes agrupados dentro do CardView, como
LinearLayout contendo TextView e ImageView.

Logo em seguida foi adicionado o evento onclick no CardView, com o qual o
usuario interage. Esse atributo foi associado a cada CardView para que quando o
usuario utilize o aplicativo, ao tocar em determinado CardView seja redirecionado

para a tela designada.

Tela de informacgées:

Na tela de informacdes, foi digitalizada a caderneta da gestante trazendo de
maneira mais atrativa e organizada os informes contidos nela. Para essa
organizacao, foi utilizado a mesma légica da tela passada, CardView, os quais foram
organizados, contendo o método onclick, redirecionando o usuario para um
WebView referente ao seu CardView. O WebView € um componente que permite a
exibicao de conteudo da Web como parte do layout, e foi utilizado para obter maior
controle sobre a interface dos arquivos XML da tela de informagdes, permitindo
assim a incorporagao de paginas Web, porém, para ades&o das paginas Web na
aplicagao, ao invés de utilizar uma pagina ja hospedada em um servidor da Internet,
utilizou-se WebViews nativos, ou seja, foi desenvolvido uma pagina HTML.

Para utilizagdo dos WebViews, foi criado um arquivo XML, contendo o layout
e o componente WebView, em seguida foi feito uma classe para cada item do menu
de informacgdes, onde foi utilizado o método setContentView, o qual é responsavel
por configurar o layout XML e o referencia-lo para a classe em questdo. A figura 10
mostra a tela de informacoes.

Figura 10. Tela de informacdes
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fonte: do préprio autor

Tela SOS:

SOS é um sinal informativo de telecomunicagdes, utilizado para solicitar
auxilio em alguma situacao de risco. Tendo isso em vista, foi feito uma tela com esse
sinal, ja que ela contém os principais numeros em caso de emergéncia, além de
conter esses numeros, nessa tela o usuario podera realizar de dentro do aplicativo
uma chamada de voz, basta informar um dos numeros fornecidos no aplicativo, e ao
clicar no icone central, a aplicagao ira redirecionar para a ligacao. Isso facilitara em
casos de emergéncia, se a gestante ou seu acompanhante esquecer algum numero
telefébnico importante, além disso, a facilidade de ver os numeros telefénicos da
emergéncia e poder digita-los sem sair do aplicativo gera mais comodidade ao
usuario que estara fazendo uso dessa area da aplicagao.

Para isso, foi criado um XML contendo o /layout da tela, em seguida foi feito
uma classe, a qual através do comando setContentView(R.layout.sostela), foi
referenciada na classe em questdo, em seguida foi configurada a permissao para
efetuar a ligagdo, no arquivo AndroidManifest.xml, arquivo responsavel por conter
informacdes de suma importancia sobre o aplicativo para o sistema operacional
Android. Essas informagdes sao utilizadas para o sistema operacional, Android,

executar o aplicativo com suas devidas permissdes e configuragdes, apds isso a
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classe criada inicialmente foi modificada de modo que o algoritmo efetuasse o que
foi planejado. A figura 11 mostra a tela de SOS.
Figura 11. Tela de SOS

B

fonte: do préprio autor
Tela SUS:

A interacdo entre o SUS e o aplicativo, sera estabelecida através de uma
plataforma web que ficara nos postos de saude ou hospitais, essa plataforma sera
hospedada em um servidor web, para que parceiros do aplicativo, postos e
unidades basicas, possam adicionar informacdes, as quais serao direcionado para o
app. A plataforma web, ainda sera implementada juntamente com o banco de dados,
0 qual possibilitara os postos e hospitais acompanhar quantas pessoas estao
cadastradas, quantidades de pessoas que estdo fazendo o pré-natal, e todos os
dados do usuario. Com base na analise do banco de dados, poderdo saber a
quantidade de gestantes em uma determinada regido e a faixa etaria de idade, onde
cada regido podera criar campanhas de conscientiza¢ao, conforme a demanda, para
atender as necessidades da populagao. A figura 12 mostra a tela do SUS.

Figura 12. Tela de Splash Screen do SUS
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fonte: do préprio autor

Atualmente na aplicacdo a Tela SUS ¢ iniciada com um Splash Screen, nao
visando apenas melhorar a estética do aplicativo ou apenas apresentar alguma logo,
como é uma das fungdes da tela de splash, mas neste momento essa ferramenta foi
utilizada com intuito de gerar um delay enquanto o conteudo da aplicagédo é pré
carregado em segundo plano. Seguido desse componente temos uma area, de
menu, com os componentes cadastro de consultas e preencher formulario, o quais
ainda estdo sendo implementados usando o banco de dados SQLite, biblioteca em
linguagem C que implementa um banco de dados SQL interno. A figura 13 mostra a
tela do SUS.

Figura 13. Menu da tela SUS
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fonte: do préprio autor

Até o presente momento o grupo conta com os XMLs da presente tela, SUS,
e o com o diagrama de Caso de Uso da area, esse modelo conceitual é utilizado na
Engenharia de Software com o intuito de descrever as funcionalidades propostas
para o sistema que sera projetado. E uma excelente ferramenta para o levantamento
dos requisitos funcionais do software. Este modelo representa de forma abstrata a
estrutura que possuira a aplicagao na tela do sus, ele foi feito usando o Astah,
software desenvolvido no Japao na plataforma Java, e atualmente é muito utilizado

para Modelagem, pois define os seus sistemas de uma forma facil de entender e

simples de organizar.

Diagramas de Caso de Uso

Figura 14. Diagrama de caso de uso
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fonte: do préprio autor

Este diagrama representa o caso de uso da area dedicada ao sus. Nele esta
descrito o funcionamento das telas manuseadas pelo usuario, pela unidade basica
de saude e pelo administrador. Podemos observar que, o ator, usuario, ira autenticar
o login antes de acessar as demais telas, uma vez com o login autenticado, podera
preencher o prontuario informando seus dados, logo apdés podera agendar uma
consulta no proéprio aplicativo. Ja a unidade basica podera efetuar o cadastro apds
isso, o administrador tera o papel de autenticar a unidade basica de saude. Quando

autenticada, podera gerenciar os prontuarios e as datas para consultas.
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1. Detalhamento do caso de uso: realizar autenticacao e recuperar senha.
Figura 15. Descri¢ao 1
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Usuario

fonte: do préprio autor

1.1. Atores

Neste caso de uso podemos observar que o usuario tera que fazer uma
autenticacao confirmando o seu nome de usuario e senha previamente cadastrados

na aplicagao .
1.1.1. [ATRO1] <Usuario>

O usuario da aplicagao ira informar sua senha e nome, os quais foram

cadastrados previamente no aplicativo na tela de cadastro.

1.2. Pré-condicdes

Para que a funcionalidade possa estar disponivel € necessario que o usuario
tenha realizado um cadastro no aplicativo, informando: nome, email, senha e nome
de usuario, Somente apo6s a finalizagao do cadastro que ele podera entrar na tela
SUS e fazer sua autenticagcdo, a qual ira requerer os dados informados

anteriormente.

2. Detalhamento do caso de uso: preencher formulario.
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Figura 16. Descrigao 2
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fonte: do préprio autor

2.1. Atores

Neste caso, o usuario ira preencher os dados de acordo com o cartdo da
gestante, documento que tem a funcado de registrar as principais informacbes da

gravida.
2.1.1. [ATRO1] <Usuario>

Nesta sec¢ao o usuario, ira preencher o prontuario com as informagdes do cartao
da gestante, o qual é de responsabilidade dos municipios fornecer, e por isso nao
existe um padrdo de informagdes que estdo contidas nele. Porém para criagao
dessa area foi usado como base o cartdo da gestante, Thayse Cosmo do
Nascimento (conforme o anexo b), o qual foi disponibilizado pela prefeitura municipal
da cidade de canguaretama RN, e foi cedido ao grupo por ela para que pudéssemos
ter como base algumas informacdes requeridas por ele, e que agora servem como

fonte para preencher essa area da aplicacao.
2.2.Pré-condicdes

Para que o usuario possa preencher o prontuario da aplicacao, ele devera ter
sido autenticado, informando os seguintes dados, nome de usuario e senha, logo
apds ele podera preencher os seguinte dados, de acordo o cartdo da gestante:

nome; endereco; telefone; municipio; niumero do cartdo do SUS;
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3. Detalhamento do caso de uso: agendar consulta.

Figura 17. Descricéo 3

Usuario
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fonte: do préprio autor
3.1. Atores
Neste caso de uso, o0 usuario podera marcar consultas no aplicativo.
3.1.1. [ATRO1] <Usuario>

O usuario, de acordo com os dias, quantidade de vagas e horarios disponiveis,
disponibilizado pela unidade basica de saude, podera marca a sua ida a unidade de

saude.
3.2. Pré-condicbes

Para que o usuario possa marca o dia da consulta tera que entrar na tela sus da
aplicagao, fazer a autenticacdo usando nome de usuario e senha, e escolher um dia

e horario, disponibilizado pela unidade basica de saude.

4. Detalhamento do caso de uso: Efetuar cadastro.

Figura 18. Descrigao 4
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fonte: do préprio autor
4.1. Atores

Neste caso a unidade basica de saude ira se cadastrar, nao no aplicativo mais

no site, da aplicagao.
4.1.1. [ATRO02] <Unidade basica de saude>

A unidade basica de saude tera que se cadastra no site, para que assim possa

ter acesso ao banco de dados e possa fazer a insergdo de dados na aplicagao.
4.2.Pré-condicdes

Para que a unidade basica de saude possa, se cadastrar no site, ela tera que

informar os seguintes dados <dados dos formularios>

5. Detalhamento do caso de uso: gerenciar prontuarios preenchidos.

Figura 19. Descrigéo 5
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fonte: do préprio autor
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5.1. Atores

Neste caso a unidade basica de saude podera ter acesso a todos os formularios

preenchidos pelos usuarios.
5.1.1. [ATRO02] <Unidade basica de saude>

A unidade basica de saude, podera gerenciar os prontuarios dos usuarios,
podendo ter acesso a esse dados, podera preparar campanhas educativas de

acordo com as demandas avistadas nos prontuarios.

5.2. Pré-condicbes

Para que a funcionalidade possa estar disponivel € necessario que a unidade
basica de saude tenha feito cadastro, logo apds tenha feito login e tenha usuarios

cadastrados no aplicativos vinculados a ela.
6. Detalhamento do caso de uso: gerenciar datas de consultas.

Figura 20. Descrigao 6

Unidade basica de Saide
Gerenciar
datas para
consultas
fonte: do préprio autor
6.1. Atores

Neste caso a unidade basica de saude ira cadastrar datas disponiveis para o

atendimento da gestante cadastrada no aplicativo.

6.1.1. [ATRO02] <Unidade basica de saude>
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De acordo com os seus dias de funcionamento, horario e disponibilidade do
meédico responsavel por fazer o atendimento pré natal, obstetra, a unidade de saude

informara dias disponiveis para o atendimento.

6.2. Pré-condicbes

Para que a possa gerenciar as datas € necessario que a unidade basica de
saude tenha feito cadastro, logo apds tenha feito login e tenha disponibilidade de

meédico obstetra para realizar o pré-natal.
7. Detalhamento do caso de uso: realizar autenticacdo e recuperar senha.

Figura 21. Descrigéo 7
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fonte: do préprio autor
6.3. Atores
O administrador tera o papel de autenticar a unidade basica de saude..
6.3.1. [ATRO3] <Administrador>

Para autenticar a unidade basica de saude o administrador tera acesso a todos
os dados dela, e apds verificado a autenticidade unidade de saude ela podera

realizar as a¢des designadas a elas.

6.4.Pré-condicbes
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Para ter acesso a essa funcionalidade, o administrador tera que ter uma

permissao concedida pelos desenvolvedor.

Futuramente, a equipe desenvolvedora ira implementar uma area com dicas
sobre alimentagao, cuidados e curiosidades. Seguida de uma parte sobre a evolugao
do bebé, a qual contard com informagdes sobre as fases do desenvolvimento tanto
da mae, quanto do feto em formagéo, além de fotos e videos em trés dimensodes
para proporcionar uma melhor visualizagdo. No moédulo agenda, o aplicativo contara
com um calendario de vacinagao onde as maes poderao fazer anotacdes e marcar
datas importantes.

A equipe de desenvolvimento tem a inteng&o de oferecer ainda uma interagao
entre os usuarios, por causa disto, esta sendo desenvolvido uma parte dedicada a
um bate papo, para que as mamaes possam trocar informacdes, contarem
experiéncias e postarem suas fotos, assim como compartilha-las nas redes sociais,
como, Facebook e Instagram. Ademais, no aplicativo esta sendo implementado uma
secao de mapas o qual podera indicar hospitais e maternidades préximos para um
caso de emergéncia e até mesmo para a realizagao do pré-natal.

5.2 GS SITE

Ao longo do desenvolvimento do GS APP, foi desenvolvido um site para
adicionar mais informacbes sobre o projeto e o aplicativo de uma forma mais
completa. Os usuarios irdo obter mais informacdes e as prefeituras interessadas
pelo projeto poderdao entrar em contato com a equipe desenvolvedora para a
implantagdo em seus municipios, os quais serdo beneficiados pela agilidade e
praticidade do banco de dados em conjunto com o aplicativo.

O site foi desenvolvido em HTML 5 (linguagem de marcagéo) e na tela de
apresentagcao conta com um botdo onde sera direcionado para o Play Store, onde
sera possivel fazer o download do Aplicativo. No menu superior, possui botdes, os
quais, quando clicados, possibilita voltar para o inicio do site, ver os
desenvolvedores, ir direto para o cadastro e entrar em contato, através de: telefone;
e-mail; facebook. Nele também possui favicons, sobre marcacdo de consultas,
cartdo da gestante, cadastro e bate papo. A figura 22 mostra a tela de apresentagéo

do site.
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Figura 22. Tela de Apresentacéao do GS Site
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Fonte: do préprio autor

Na segunda parte do site, € possivel visualizar e baixar a Caderneta da
Gestante diretamente do Ministério da Saude. Também sao encontrados pequenos
icones com resumos do que tem no site. A figura 23 mostra as funcionalidades.

Figura 23. Tela de Apresentagédo Funcionalidades
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Fonte: do préprio autor

Nas telas de cadastro, é possivel fazer o cadastro como paciente (figura 24),
hospitais, prefeituras e realizar o login (figura 25). As prefeituras interessadas
poderao cadastrar diretamente no site, as suas unidades basicas de saude, e terdo o

projeto implementado em sua localidade. Através do banco de dados que sera
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implementado, poderdo ter um controle de quantas gestantes possuem em seus
municipios, a faixa etaria de idade de cada uma e todas as suas informacgdes que
foram feitas no cadastro. A figura 26 mostra a apresentacao geral das telas de
cadastro.

Figura 24. Tela Cadastro
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Unidade de Salde do Pré-natal
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Fonte: do préprio autor

Figura 25. Tela de Login

Gestacao Saude App

Login

Digite seu nome de usuario e senha para fazer o login:

Username.

Password

...ou faga login com:

§ Facebook ' Twitter 3+ Google Plus

.Fonte: do préprio autor
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Figura 26. Tela de Apresentagdo Cadastros

HOME SOBRE  GADASTRO  CONTATO -

Cadastre-se

[ HospiTaL
Aonn
;AN oo EHITIH
=

Fonte: do préprio autor

Na tela seguinte, é possivel ver previamente o layout do aplicativo e o

que contém nele. A figura 27 mostra o aplicativo.

Figura 27. Tela de Apresentagao do Aplicativo

HOME  SOBRE  CADASTRO  CONTATO =

Conheca o nosso Aplicativo

Conhega o layout do aplicativo

Fonte: do préprio autor
Na ultima parte do site, € possivel ver os desenvolvedores do projeto e
qual a formagdo de cada um deles. A figura 28 mostra os desenvolvedores do

projeto.
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Figura 28. Tela de Desenvolvedores

Laura Cristina Cosmo do Ivanaldo Tertuliano Junior Eberton da Silva Marinho
Nascimento Estudante do 4° pe o C Té £T8 & Atica hal

Laura Cristina

Fonte: do préprio autor

6. RESULTADOS ACADEMICOS

O GS App ja foi apresentado em varios eventos promovidos pelo IFRN. A
primeira apresentagao foi realizada na | Mostra Técnica do Campus Sao Gongalo do
Amarante no dia 26 de maio de 2017, onde pela primeira vez, foi apresentado a
proposta social do aplicativos e quais seriam os seus beneficios, sendo muito bem
recebido pelos participantes do evento.

Logo apds, foi apresentado na edi¢gao do Xl CONGIC (Congresso de
Iniciacdo Cientifica do IFRN), juntamente com a Ill SECITEX (Semana de Ciéncia,
Inovagdo e Tecnologia do IFRN), no dia 29 de novembro de 2017 na cidade de
Caic6/RN. Em 2018, foi apresentado na edicdo do XIV CONGIC, realizado no

Campus Natal Central, no dia 31 de outubro.

7. CONSIDERAGOES FINAIS

Considera-se que este projeto conseguiu atingir o objetivo de criar um
protétipo em forma de aplicativo na plataforma Android para ajudar as futuras

mamaes, facilitando o contato com o SUS e obtendo mais conforto e segurancga para
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as mesmas com informacgdes, notificacdes e lembretes de consultas durante o pré e
0 pos natal. O desenvolvimento do aplicativo também contribuiu na formacéo dos
alunos na area de programacgao e enriquecimento como técnicos cidadaos. O projeto
devera ser continuado com implementacdo de novas funcionalidades e

aprimoramento dos recursos ja existentes por outros alunos.
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APENDICES

Apéndice A

Apéndice A.1
No Gestagao Saude a Splash Screen, apresenta a logo do projeto, e para ser
feita, primeiro foi criado o layout da tela, constituida apenas da logo do projeto. Logo
apos, foi criado o amain_gs.xml que representa a Splash Screen para a aplicagéo:
Apéndice A1. Tela de XML

<7xml version="1.0" encoding="utf-8"?2>

<LinearlLayout xmlns:android="http://schemas.android.com/apk/res/android"”
xmlns:app="http://schemas.android.com/apk/res-auto"
android:layout width="match parent"
android:layout height="wrap content"
android:orientation="horizental"
android:weightSum="1">

<ImageView
android: id="g+id/imageView"
android:layout width="wrap content”
android:layout height="wrap content"
android:background="_Edrawable/splash"
app:srcCompat="fdrawable/logo" />

<Relativelayout
android:layout width="match parent"
android:layout height="wrap content">

</Relativelayout>

<igeinearlayouts

fonte: do préprio autor

Em seguida a classe AMain.java foi criada. No inicio da classe foi formada
uma constante que serve como medidor de tempo, um timer que estabelece quanto
durara a exibicdo da Splash Screen. O valor 4000 (em milissegundos) sera
convertido em quatro segundos. Ja no método onCreate() feito um novo objeto
Handler (manipulador) que se encarrega de criar esse delay (atraso), passando

como primeiro argumento a thread (linha) que ira executar em segundo plano
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enquanto a aplicagao inicializa, e como segundo argumento o valor do timeout.
Quando o timeout acaba, dentro do método run() de Runnable, é iniciada a nova
Activity e encerrada a atual. Em seguida, foi criado o Intent (objeto de mensagem
que pode ser usado para solicitar uma agao de outro componente de aplicativo),
para tela XML da aplicagcdo e é chamada com o startActivity. Por fim, é finalizada a
tela de splash com o método finish.

Apéndice A2. Classe da tela de Splash

package br.ifrn.gestacacsaude;
import ...

public class LIMainG5S extends Rpplompatictiwvity |
private static int tela de Splash= 4000; tempo da tela de splash

protected void onCreate (Bundle savedInstanceState) |
super.onCreate (savedInstanceState) ;

setContentView (R. layout.amain gs); chamar menu de botoess
new Handler().postDelayed(() — |
Intent tela= new Intent(EMainG5S.this, AMenuGS.class);
starthctivity(tela);

finish{);
}. tela de Splash);
}
public woid REMenuGS (View w){
Intent 1 = new Intent({this, AMenuG5.class);
startictivicy (i)
b

fonte: do préprio autor
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ANEXOS

Anexo A

Anexo A.1

Caderneta da Gestante de onde foi retirado os textos para o aplicativo

Anexo A 1. Caderneta da Gestante (Ministério da Saude).

MINISTERIO DA SAUDE

_ > Caderneta

i

-“lea Gestante

3° edigéo
Brasilia — DF
2016

Fonte:
https://www.mds.gov.br/webarquivos/arquivo/crianca_feliz/Treinamento Multiplicadores Coordenador

es/Caderneta-Gest-Internet(1).pdf

Anexo B


https://www.mds.gov.br/webarquivos/arquivo/crianca_feliz/Treinamento_Multiplicadores_Coordenadores/Caderneta-Gest-Internet(1).pdf
https://www.mds.gov.br/webarquivos/arquivo/crianca_feliz/Treinamento_Multiplicadores_Coordenadores/Caderneta-Gest-Internet(1).pdf

Anexo B.1

Logo da aplicagéo, Gestagao saude

(Anexo B 1:.Logo da aplicagao)

50
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Anexo C

Anexo C.1

Cartdo da Gestante de onde foi retirado as informagdes para o Cadastro do
Aplicativo

HUS )60 69 as55F oool L

Cartao da Gestante

NUI'I\L‘:%{;_& eO:UIY\U CID MWW/H‘C)
Enderego: d.u_, e,l;’i’f’bl)‘-/
Tel.:

Cadastro no SIS — pré-natal

Agendamento
Data Hora Nome do profissional sala =
aglasiy )3°-00 U\ 21mneside O -arup -
I3 ou.w A3:00 cOi -
20(0s il A300 Q) prmesuL ok
24.0ciw 33: 00 salolien o R
23-Cx A3-~oo0 Q,% ey Ok
2E98 1300 e L T
Bip dmoo o G ow!

Hospital/maternidade de referéncia:

Vocé precisa fazer no minimo 6 consultas. E um direito seu
Leve este cartao com vocé e mostre-o todas as vezes em que
for ao Centro de Sadde ou ao hospital.
Ministério da Satde

Rre - Relyo

Fonte: do préprio autor

(Anexo C 1. Cartdo da Gestante)



