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RESUMO

Este artigo apresenta e analisa os resultados
iniciais do programa de coleta seletiva e reciclagem dos
residuos de amdlgama implantado em julho de 1999, no
Estado do Rio Grande do Norte.

Palavras Chaves: Residuos s6lidos, amélgama, coleta
seletiva, reciclagem.

INTRODUCAO

O programa de coleta seletiva dos residuos de
amdlgama e sua reciclagem foi implantado no Estado do
Rio Grande do Norte, através de um convénio firmado,
em maio de 1999, entre a Secretaria de Estado da Saide
Piiblica do RN (SESAP/RN), a Secretaria Municipal de
Satide de Natal (SMS/Natal) e o Centro Federal de
Educagio Tecnoldgica do RN (CEFET/RN).

O referido programa normaliza que os participes
cooperariam:

e na implantagdo de acgdes de controle e vigildncia
sanitiria em relagdo A contaminagiio ambiental e
dos profissionais, provocada por residuos
mercuriais provenientes de  consultérios

odontoldgicos da rede piblica e privada;

na promog¢do de meios para a SESAP/RN e
SMS/NATAL exercerem o seu papel regulador em
relagio A contaminagdo ambiental e dos
profissionais no municipio de Natal e demais
municfpios do Estado do Rio Grande do Norte;

na reciclagem dos resfduos de amdlgama
provenientes de consultorios odontol6gicos da rede
publica e privada;

na sistematizagdo do intercimbio de informagdes
referentes ao cadastro de estabelecimentos,
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licenciamentos, exposi¢des ocupacionais e/ou
situagdes reais de contaminagio mercurial
provenientes de residuos de amélgama no

municipio de Natal e demais municipios do Estado
do Rio Grande do Norte;

na difusdo da cultura de seguranga e destino dos
resfduos mercuriais através da divulgagio e
promogdo de conhecimentos no campo dos residuos
de servicos de saiide, '

De acordo com este convénio, cabe As Secretarias
de Saide se responsabilizarem pela elaboragio e
aplicagdo de normas, regulamentos, procedimentos de
coleta e destino dos residuos de amdlgama, provendo
infra-estrutura necessdria para o desempenho das agdes
de vigildncia sanitdria, pela coleta e envio dos residuos
de amilgama para o CEFET/RN, assim como pelo
desenvolvimento de agbGes educativas para
sensibilizagdo dos profissionais envolvidos, sobre a
importancia da coleta e reciclagem dos residuos.

Ao CEFET/RN cabe a responsabilidade de
receber, armazenar e processar o0s residuos de
amdlgama, visando a reciclagem do mercirio e
separa¢dio da limalha de prata, colaborar nos
treinamentos de recursos humanos da SESAP/RN e
SMS/Natal na 4rea de contaminacio ambiental e
disponibilizar para as instituigSes envolvidas, um banco
de dados com informagdes atualizadas, referentes ao
processamento destes resfduos.

Existe uma legislaciio especifica, publicada no
Didrio Oficial do Estado do RN, colocando a
obrigatoriedade da coleta seletiva dos residuos de
amélgama e posterior reciclagem, tendo em vista a
redugfo da poluigido ambiental.
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REVISAO DA LITERATURA

A poluigdo ambiental € fruto do alto padrdo de
consumo desenvolvido pela sociedade moderna.

Os residuos sélidos €, atualmente, um dos temas
centrais para aqueles que se preocupam com 0 meio
ambiente, na perspectiva de garantir a existéncia das
geragoes futuras (Sisimo et Alli, 2000).

Existe uma grande pressio social para a solugio do
problema da disposi¢iio dos residuos sélidos, que sdo
elementos de degradagido da qualidade de vida das
cidades. E conhecido que a maior parte das cidades
brasileiras nao possui dreas de destinos adequados para
o8 residuos sélidos e o processo de tratamento destes
residuos € pouco praticado.

O processamento mineral deve ampliar sua drea de
atuagdo, tendo em vista que o tratamento de residuos
possuem bases tedricas téenico-cientificas semelhantes.

Os resfduos s6lidos da drea de satde contribuem
ainda mais no agravo do problema, por associar seus
dejetos a agentes bioldgicos patogénicos ou residuos
quimicos que poderio alcangar o homem direta ou
indiretamente, afetando a sua saide (Sisimo et Alli,
2000).

Na drea odontoldgica, esta poluigdo estd associada
A geracio de resfduos solidos provenientes do
preenchimento das cavidades provocadas pela cérie
dental. O amdlgama de prata € um dos materiais usados,
no Brasil. O amdlgama usado pelos dentistas possui, em
média, unia propor¢io de 1:1, ou seja, uma parte de
mercilirio e uma parte de uma liga de prata, com
pequenas porgoes de cobre, zinco e estanho (Leite et
Alli, 1996).

A quantidade de residuos de amilgama gerados no
Brasil nio estd quantificada. Foi efetuado um
levantamento da geragao de residuos de amdlgama na
Clinica Odontolégica do CEFET-RN durante cerca de 1
ano. Nesse estudo, identificou-se o valor de 27,90% de
residuos e estima-se que o Estado do Rio Grande do
Norte gera cerca de 150 kg de residuos/ano (Leite et
Alli, 1999; Alves et Alli, 1999).

A Vigilincia Sanitdria tem orientado oS
profissionais de odontologia a coletarem seletivamente
seus residuos de amdlgama, pritica esta efetuada pela
maioria dos profissionais, no entanto a separagdo destes
residuos ndo € acompanhada por sua coleta seletiva,
sendo estes dispostos com os resfduos sélidos comuns.
(Leite et Alli, 1999; Alves et Alli, 1999) .

O processo de reciclagem dos residuos de
amilgama estd em operagido, obtendo-se 0 mercirio
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metdlico e uma liga de prata, a qual foi caracterizada,
cujos resultados indicam uma possivel reutilizagio na
drea odontolégica (Leite e Souza, 2000).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A implanta¢do do programa de coleta seletiva e
reciclagem dos residuos de amdlgama foi iniciada
através da mobilizagdo das secretarias envolvidas no
programa, onde se estabeleceu um protocolo de
procedimentos técnicos a serem cumpridos.

Neste protocolo foram determinadas
especificagdes quanto ao tipo de recipiente de
armazenagem, local de armazenamento, cuidados no
transporte ¢ documentos que deveriam acompanhar os
recipientes (fichas de controle) até o CEFET/RN.

Decidiu-se  também pela necessidade do
estabelecimento de prazos para coleta e envio desse
material as Instituigdes. Estabeleceu-se que o periodo
ideal seria a cada trés meses e desta forma, foi definido
um cronograma de atividades, de tal forma que a cada
03 meses fosse realizado uma coleta com entrega do
material para reciclagem.

Cada Secretaria tem uma forma de trabalho
diferenciada e assim, passou-se a definir internamente
0§ mecanismos para a coleta seletiva,

A Secretaria Municipal de Saidde de Natal
determinou que a coleta seria organizada através da
equipe de vigiliincia sanitiria existente na sede de cada
um dos 04 distritos sanitdrios do municipio de Natal.

Essa equipe seria responsdvel diretamente pela
coleta dos recipientes existentes mnos consultérios
odontol6gicos da rede pablica e articularia o
recehimento dos recipientes dos consultdrios privados,
em periodos determinados. Nos consultérios privados,
cada profissional € responsdvel pela entrega do material
na sede do distrito. Para tanto, 08 mesmos $io
mobilizados através de aerogramas que informam os
periodos dessa coleta.

A Secretaria de Estado da Sadde Piblica do RN
determinou a seguinte rotina de procedimentos: cada
municipio, através da vigilincia sanitiria  seria
responsdvel pela coleta dos recipientes nos seus servigos
odontolégicos e os entregaria ao Escritdrio Técnico de
Assessoria aos Municipios (ETAM) de sua regido. No
nosso Estado, contamos com 06 ETAMs. A equipe du
vigildncia sanitiria desses escritorios se
responsabilizaria pelo armazenamento provisorio desse
material e os enviariam 4 Vigilincia Sanitdria Estadual,
que se encarregaria da entrega ao CEFET/RN.



VI SHMMT / XVIII ENTMH - 2001 — Rio de Janeiro/Brazil

A coleta no municipio de Natal

A coleta no municipio de Natal contou
inicialmente com uma mobilizacio interna da
Secretaria, através da apresentagdo e divulgagio do
Programa junto aos diversos setores envolvidos,

Foi realizada também uma grande divulgagio do
programa junto aos meios de comunicagio disponfveis,
onde se solicitava o apoio da categoria no seu
desenvolvimento. Também participou-se de eventos
cientificos e/ou reunides que contavam com a presenga
de cirurgides-dentistas, com o objetivo de sensibilizagdo
e apresentagdo do programa.

No ano de 1999 a SMS/Natal realizou duas
coletas nos servigos odontolégicos do setor piiblico e no
ano de 2.000 realizou uma coleta do setor privado e
duas no setor publico, estando ainda prevista uma
proxima coleta para o més de dezembro.

Através das fichas de controle que sfo anexadas
aos recipientes, com dados referentes ao local, nimero
de prolissionais atuantes e periodo de armazenamento
dos residuos, obtém-se resultados consolidados que
estio expostos nas tabelas e permite uma andlise do
programa.

A labela 1 apresenta a quantidade de consultérios
que entregaram os residuos sélidos ao programa de
coleta seletiva efetuado pela Secretaria Municipal de
Sande de Natal.

Tabela 1 — Nimeros de consultérios atingidos no
programa de coleta seletiva, no municipio de Natal-RN.

Periodo de Coleta N" de Consultérios Total
Piblicos | Privados

3" Trimestre 1999 46 04 50

4° Trimestre 1999 46 27 73

1° Trimestre 2000 15 04 19

2" Trimestre 2000 24 04 28

3 Trimestre 2000 18 34 52
Totais 149 73 222

Analisando a tabela 1, nota-se que o nimero de
consultdrios sensibilizados na rede piblica decresceu de
46 para em torno de 20, sendo justificado pelo
dificuldade da coleta e pela pequena quantidade do
resfduos gerada. Em decorréncia dessa constatagio, a
periodicidade da coleta deveria passar a ser semestral.
Quanto aos consultérios privados, existe uma resisténcia
na entrega dos residuos, podendo ser explicado devido a
obrigatoriedade dos profissionais serem responsdveis
pela entrega dos residuos ao Orgio de Vigilancia
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Sanitdria, apontando-se a necessidade de rever este
sistema de coleta para aumentar o nivel de consult6rios
privados cobertos pelo programa.

A tabela 2 mostra a quantidade de residuos de
amdlgama coletados pelo programa em Natal-RN, no
periodo de junho de 1999 a outubro de 2000.

Tabela 2 - Quantidade dos residuos de amdlgama
coletados em Natal, no perfodo de jun/99 a out/2000.

Local Setor Periodo | Residuo (kg)
Natal Piblico | 37 Trim/99 12,04
Natal Privado | 3" Trin/99 0,966
Natal Piblico | 4* Trim/99 13,72
Natal Privado | 4° Trim/99 4,86
Natal Piblico | 1* Trim/00 2,06
Natal Privado | 1" Trim/00 0,12
Natal Piiblico | 2* Trim/00 5,14
Natal | Privado | 2 Trim/00 0,15
Natal Piblico | 3* Trim/00 2,90
Natal Privado | 3" Trim/00 3,24
Total 45,20

Observando os resultados da tabela 2, se pode
concluir que a contribuigio do setor piblico com os
residuos de amdlgama ¢ em média de 80%. No enlanto,
este nimero deve estar associado a0 sistema de coleta
seletiva, pois na rede piblica o sistema tende a cooperar
para o sucesso do programa, enquanto no rede privada o
nimero de consultérios que ndo entregaram €
demasiadamente alto, pois em Natal hd em torno de
1.200 dentistas cadastrados no Conselho Regional de
Odontologia (CRO) e apenas 73 consultérios
entregaram 08 residuos, sendo bem abaixo das
expectativas da coordenagio do programa. A Vigilancia
Sanitdria precisa rever estes indices visando o aumento
dos nfveis de coleta da rede privada, seja alterando o
sistema de coleta ou aplicando polfticas mais rigidas de
fiscalizagdo da disposigao dos residuos sélidos.

Na avaliagio realizada pela equipe de
coordenagiio observou-se que a coleta seletiva realizada
no setor piblico se procede de uma forma trangiiila e
regular, ji que os técnicos da Vigilancia se deslocam
aos Centros de Satide para coletar os residuos. A
aceitagio dos profissionais tem sido boa, 08 mesmos ji
vinham armazenando os residuos adequadamente e
demonstram satisfagdo da sua participagfio no programa.
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Os resultados no Estado

A coleta seletiva nos municipios do Rio Grande
do Norte organizou-se inicialmente através de uma
articulagfio interna da Secretaria, onde em uma reunido
com os Diretores e equipes de saide bucal e vigilancia
sanitiria dos ETAMSs apresentou-se 0 programa e
discutiu-se toda a rotina de coleta, definindo-se
responsabilidades da equipe de Coordenagdo, da equipe
dos ETAMSs e dos municipios.

A partir daf a Coordenag¢io do Projeto participou
de diversas reunides entre Gestores do Sistema Unico de
Satdde (Reunides das Comissdes Intermunicipais de
Saide -CIS e¢ Reuniio da Comissdao Intergestores
Bipartite) com o objetivo de apresentar e solicitar apoio
para a execucdo do programa.

No segundo semestre do ano de 1999, a
Coordenagiio  Estadual organizon a coleta nos
municipios pertencentes A regiio da Grande Natal e
neste ano a coleta foi expandida para todo o Estado. A
tabela 3 mostra os resultados da coleta dos resfduos no
interior do Estado.

Tabela 3 — Nameros de consultérios atingidos no
programa de coleta seletiva, no interior do Estado, no
periodo de out/1999 a out/2000.

Perfodo de Coleta | N°de Consultérios | Total
Piblicos | Privados
4* Trimestre 1999 20 0 20
1° Trimestre 2000 8 0 8
2" Trimestre 2000 35 1 36
3" Trimestre 2000 38 2 40
Tolais 101 3 104

O programa atinge um grande nimero de
municipios, no entanto ainda estd longe de abranger a
maioria. Os escritérios dos ETAMs estio trabalhando na
divulgagio do programa de coleta nas suas regides.
Aqueles municipios que estio no programa. As
Unidades de Saide vinculadas 4 rede piblica estdo
empenhadas em realizar as entregas, porém € necessirio
expandir este processo para o setor privado, pois o
mimero de consultorios atingidos foi desprezivel.

A tabela 4 apresenta o quantitativo de residuos

de  amdlgama  entregues  pelos  consultérios
odontoldgicos no interior do Estado do RN,
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Tabela 4 — Dados de cadastro no programa de coleta
seletiva, perfodo de out/1999 a out/2000.

Local Setor Perfodo Resfduo (kg)
Grande | Piblico | 4* Trim/99 324
Natal
Interior | Piblico | 1° Trim/00 1,79
Interior | Piblico | 2° Trim/00 9,75
Interior | Publico | 3" Trim/00 5,36
Interior | Privado | 3" Trim/00 0,02
Total 20,16

Em uma avaliagio inicial, a Coordenagio
identifica a heterogeneidade da coleta nas diversas
regides do Estado. Em se tratando de uma
operacionalizagio  que requer uma  grande
descentraliza¢do das responsabilidades, observou-se que
os resultados dessa coleta dependem muito do
envolvimento do gestor municipal ¢ também do gestor
distrital (equipe do ETAM). Assim, os dados sdo
bastante diferentes entre as regides do Estado.

As propostas de supera¢iio desses problemas se
pautam na necessidade de uma maior divulgagio do
programa, de uma mobiliza¢io e maior transferéncia e
cobranga de responsabilidades aos municipios.

A reciclagem do material

A reciclagem do material € realizada pelo Nucleo
de Reciclagem do LPMR/CEFET-RN.

Este micleo, inicialmente, cadastra os residuos
coletados por localidade, quantifica o volume da
solugiio que armazena os residuos e identifica a massa
de resfduos de amdlgama. A seguir, € efetuada a
separagio solido/liquido, onde sdo determinados o
volume e o pH da solugio, seguida de armazenamento.
A parte s6lida é pesada e reciclada, oblendo-se o
merctrio metilico e uma liga de prata.

Andlises quimicas das solugdes em que sio
armazenadas os residuos foram realizadas, sendo
apresentados concentragdes de mercirio até 2 ppm,
valores estes superiores aos recomendados pela
Organizagdo Mundial de Saide - OMS para descarte de
solugdes de Hg. Estas solugdes estdo  sendo
armazenadas e tem-se estudado a extragio por solvente
para a recupera¢iio do metal.

A reciclagem do amdlgama € realizada com
retorta e a obtengdo da liga de prata, através de fusio,
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Os resultados iniciais do programa, mostram que
€ possivel realizar a coleta seletiva com baixo nivel de
investimento, com retorno econdmico no processo e
sensibilizar a populagdo para os problemas de meio
ambiente, ji que uma quantidade de mercirio estava
sendo descartado em lixo comum,

Os resultados gerais da coleta seletiva sdo
animadores, pois existe uma previsdo de que no Estado
do RN sejam gerados cerca de 150 kg/ano de residuos
de amdlgama, baseado em levantamento estatistico, e jd
¢ possivel atingir cerca de 44%.

O processo de reciclagem serd focado na
obten¢iio de uma limalha de prata com as caracteristicas
granulométricas usadas na odontologia, seguida de
ensaios Iisicos e quimicos em corpos de prova. Em
caso de resultados positivos, deverdo ser realizados
ensaios em humanos.

A dissemina¢io do programa esta levando a
outros Estado brasileiros a buscarem informagdes para
implantagao de programa similares.

CONCLUSAO

Os resultados alcangados com a implantagio do
programa de coleta scletiva ¢ reciclagem dos residuos
de amdlgama tlem sido importantes para a educagdo
ambiental ¢ minimizagao da poluigio provocada pelos
residuos de amdlgama na comunidade envolvida.

A partir dos dados obtidos, verificou-se que a
coleta seletiva atinge 44% da massa prevista de
resfduos, ou seja 65,36 kg. Estes dados indicam que o
programa tem alcangado resultados satisfatérios,
favorecendo o alcance dos objetivos planejados.

O mercirio reciclado estd sendo armazenado e seu
uso serd discutido pela equipe do programa, sendo
possivel a reutilizagfio pelos servigos de saide.

A liga de prata reciclada apresentou em sud
caracterizagdo propriedades que indicam sua possivel
reutilizagdo pelos servigos de assistiéncia odontolégica.
Ensaios de cominuigdo serdo necessdrios para a
obtengdo de uma granulometria uniforme. Com este
material, serio desenvolvidos ensaios fisicos e quimicos
em corpos de prova, e em caso de resultados positivos,
deverio ser realizado testes em humanos, com o
material obtido do processo.
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